
2023年度 日本看護協会
インターネット配信研修[オンデマンド]のご案内
本会ではオンデマンド研修を毎年40 本以上配信
・現場に居ながら一流講師の講義が受講可能
・研修の企画／実施の負担を大幅軽減 

施設内研修への
活用に最適

～施設で働く看護職の意見を反映し制作～

研修プログラム概要

章

1章

2章

単元／主な内容 時間

施設（生活の場）で提供するケア 10分

介護保険施設の特徴

高齢者の活動性を高める支援

高齢者の活動性を高める
各職種の取り組み（フレイル予防）

事例で学ぶ
高齢者の活動性を高める職種間連携の実際

10分

20分

20分

30分

他にも介護保険施設での
看護実践に役立つ研修を配信！

研修名  「感染予防の基本 2023」（No.112）
「看取りにおける尊厳の尊重と苦痛の緩和」（No.129）など

▶各研修のおススメポイント： 同送の「2023年度 日本看護協会教育計画」
▶研修の最新情報や申込方法など：「研修ポータルサイト」ご確認ください

介護保険施設で生活する
高齢者の支援に必要な知識とケア

ポイント
❶

ポイント
❷

ポイント
❸

★ここがポイント★

医療機関との違いや
高齢者の特徴を
踏まえたケアを学ぶ

分割して学べる
短時間での構成

ポイント❶ ポイント❷ ポイント❸
他職種と取り組む
フレイル予防等の
支援を学ぶ

・施設で初めて働く方
 にもおススメ

 ・カンファレンスや勉強会
などの素材として最適

イチ押しの
研修

2023年 7月3日～

申込後すぐ
受講可 !

2023年 4月17日～



インターネット配信研修【オンデマンド】って？
A:インターネットにより研修を受講する方法です。
 インターネット環境があれば、どこでも、繰り返し受講できます。
 外部研修への参加が難しい方にもおすすめの方法です。

施設の勉強会で使いたい…どんな使い方ができる？
A1:勉強会を複数に分けて開催することができます。
 章や単元ごとに分割して受講できるため、複数回の開催も計画が立てやすいです。

A2:オンデマンド研修で個々に同じ内容を学び、その後集合して学びを共有できます。
 いつでもどこでも同一の内容が学べるため、個人で受講しても学びを共有でき、
 ディスカッションが深まります。

実際どうやって施設内の教育に研修を活用している？
A:右の二次元コードから施設内教育の取り組み例を確認できます。
 効果的・効率的な活用方法を知り、施設内の研修企画の参考にできる !!

A2:右の二次元コードから実際の受講者の声を参考にできます。
 研修での学びや実践への生かし方などヒントがたくさん !!

インターネット配信研修[オンデマンド]について
よくある質問にお答えします

日本看護協会オンデマンド事務局

連絡先：ky-keizoku@nurse.or.jp 

受けたい内容なのか視てみないと不安…確認する方法は？
A1:無料試聴を使って講義内容の確認ができます。
 期間中はどなたでも何度でもアクセス可能です。
無料試聴期間：2023 年 4 月 3 日～14 日
試聴方法など：「研修ポータルサイト」でご案内 →→→

どんな特長があるの？
A1:専門性の高い、経験豊富な講師による講義によって、課題の解決に役立つ知識や
 実践例を学べます。

A2:用途に合わせて受講スタイルが選べます。
【個人受講】 パソコン、タブレット、スマートフォン等から自分のタイミングで繰り返し受講可能
【施設受講】 代表者 1 名の申込で、施設内の勉強会や研修で活用可能 ※パソコンでの視聴のみ対応


