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■「リアルタイム研修（RT）」・「組合せ研修（RT+OD）」とは 

 

 

 

■ 受講に必要な学習環境 
○ 「リアルタイム研修（RT）」、「組合せ研修（RT+OD）」は、以下の５つを準備してください。 

○ パソコンのプロセッサはデュアルコア 2 Ghazi 以上（Intel i3 / i5 / i7 または AMD と同等）、

RAMは 4 GBを推奨します。 

○ パソコンの OS、ウェブブラウザ（Edge・Chrome・Safari・Firefox）、Zoomアプリ（Zoom デス

クトップクライアント）は、最新バージョンを使用してください。 

○ タブレット、スマートフォンでの受講は可能ですが、資料等を映すため画面の大きな端末を推

奨します。タブレット、スマートフォンを使用される場合も OS、ウェブブラウザ（Edge・Chrome・

Safari・Firefox）、Zoomアプリ(Zoomモバイルアプリ)は最新バージョンを使用してください。 

 
＜参考＞ 

Zoomシステム要件 https://support.zoom.com/hc/ja/article?id=zm_kb&sysparm_article=KB0060761 

Zoomダウンロードセンター https://zoom.us/download 

 

 

■ 研修受講履歴 

 

 

 

https://support.zoom.com/hc/ja/article?id=zm_kb&sysparm_article=KB0060761
https://zoom.us/download
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■ リアルタイム研修（RT）受講の流れ 

  

                 

研修申込み

郵便で受講決定通知の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

受講料の振り込み

受講に必要な学習環境の整備

招待メールの受信📧
（研修申込時に入力したメールアドレス）

郵便で講義資料の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

接続テストの実施

リアルタイム研修の受講

郵便で研修修了証の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

キャリナースで研修受講履歴の確認

開催約 1ヶ月前まで 

同封物:受講案内、受講料振込先、

受講番号票等 

開催約 1週間前 

※「＠nurse.or.jp」からの招待メ
ールを受信できるよう予め設定
してください。 
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https://zoom.us/ja/test 
 

申込前に「＠nurse.or.jp」からの
申込完了メールを受信できるよう
予め設定してください。 
※受講可否等は郵送で通知します。 

開催約 2週間後 

※研修受講履歴は、日本看護協会会
員で「キャリナース」へユーザー
登録した方が対象です。 

https://www.nurse.or.jp/nursing/training/search/index.html 

 

https://zoom.us/ja/test
https://www.nurse.or.jp/nursing/training/search/index.html
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■ 組合せ研修（RT+OD）受講の流れ 

 

研修申込み

郵便で受講決定通知の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

受講料の振り込み

受講に必要な学習環境の整備

オンデマンド研修招待メールの受信📧
（研修申込時に入力したメールアドレス）

講義資料のダウンロード

オンデマンド研修の受講

リアルタイム研修招待メールの受信📧
（研修申込時に入力したメールアドレス）

郵便で講義資料の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

接続テストの実施

リアルタイム研修の受講

郵便で研修修了証の受取り📬
（研修申込時に入力した資料送付住所）

キャリナースで研修受講履歴の確認

 

リアルタイム研修開催約 2ヶ月前まで 
同封物:受講案内、受講料振込先、 

受講番号票等 

リアルタイム研修開催約 1ヶ月前
又は 2ヶ月前（研修により異なります） 

※「＠nurse.or.jp」からの招待メ
ールを受信できるよう予め設
定してください。 

リアルタイム研修開催約 1週間前 

※「＠nurse.or.jp」からの招待メ
ールを受信できるよう予め設
定してください。 

リアルタイム研修開催約 2週間後 

※研修受講履歴は、日本看護協会会
員で「キャリナース」へユーザー
登録した方が対象です。 
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申込前に「＠nurse.or.jp」からの申
込完了メールを受信できるよう予め
設定してください。 
※受講可否等は郵送で通知します。 

https://www.nurse.or.jp/nursing/training/search/index.html 

https://zoom.us/ja/test
https://www.nurse.or.jp/nursing/training/search/index.html

