
諸外国の看護師資格取得について

○ここに掲載されている情報は諸外国における資格取得に関する概要の一部です。就労を希望される方は、必ず当該国の規制機関で最新の情報を確認してください。
○教育を受けた場所または出身地によって審査が異なる国があります。ご注意下さい。

アイスランド アイルランド 英国 スウェーデン デンマーク ドイツ ノルウェー フィンランド フランス 米国 カナダ

申請先 Directorate of Health
Nursing and Midwifery Board
of Ireland

Nursing and Midwifery
Council

National Board of Health and
Welfare

Danish Patient Safety
Authority

各州の規制機関
Norwegian Directorate of
Health

National Supervisory
Authority for Welfare and
Health　（Valvira)

不明 各州のNursing Board 各州・準州の規制機関

審査
※【】は教育・資
格を得た場所

個人ベースでの審査
※EEA・スイスにおいて教育
を受けた人とEEA外で教育を
受けた人で必要書類が異な
る

【EU Directiveの適用者】管理
的審査
【EU Directiveが適用されな
い者】管理的審査と教育内容
などの資格審査

個人ベースでの審査（EU・
EEA及びスイスで教育を受け
た者 とその他で教育を受け
た者で審査プロセスが異な
る）

個人ベースでの審査
EU・EEA以外で教育を受けた
者は以下2つのプロセスがあ
る
①規制機関に申請後に試験
を受験・プログラムを受講す
る
②規制機関に申請する前に
大学等での追加教育を受講

【EU/EEA及びスイス】 EU
Directiveに基づき認証
【英国】 看護基礎教育を修了
した時期で審査が異なる
【上記以外】 個人ベースでの
審査

【EU/EEA及びスイス】 EU
Directiveに基づき認証
【上記以外】 個人ベースでの
審査（以下2つの選択肢）
①規制機関に申請後、必要
時追加プログラムによる審査
を受ける
②Adaptation Programの修了
（これまでの教育や経験は加
味されない）

個人ベースでの審査（北欧諸
国で教育を受けた者、EU・
EEAで教育を受けた者、その
他で教育を受けた者で申請
書類、審査時間が異なる）

個人ベースでの審査（EU及
びEEAで教育を受けた者とそ
の他で教育を受けた者で申
請書類などが異なる）

【EU/EEA及びスイス】 EU
Directiveに基づき認証
【上記以外】 看護学校にてフ
ランスの看護教育（3年間）を
修了し、フランスのディプロマ
を取得する（過去の保健医療
領域の経験によっては2年間
で取得できることもある）

各州による
※以下、州に関わらず必要な
手続き
・NCLEX-RNの合格
・英語力審査
・犯罪歴・指紋の提出
・過去5年間の物質乱用歴の
提出
・他の資格の有無の提出

各州・準州による

語学力審査 不明
有（アイルランドで看護教育を
受けていない者）

有
有（スウェーデン語、デンマー
ク語、またはノルウェー語）

無
※資格の承認を得るために
はデンマーク語が要件となら
ないが、看護師として雇用さ
れるにはデンマーク語でコ
ミュニケーションをとれること
が必須となる

有
有（ノルウェー語、またはス
ウェーデン語、デンマーク語）

有（フィンランド語またはス
ウェーデン語）

有 有
有（資格登録する州により、フ
ランス語または英語の審査が
課される）

資格試験の受験
／看護教育プロ
グラム受講の有
無

不明

NMBIが必要と判断した際
は、Adaptation periodまたは
Aptitude testにより追加の資
格審査が行われる

Test of Competenceの受験
（自動的に資格が認証される
一部のEU・EEA諸国とスイス
以外の資格保持者）

EU・EEA以外で教育を受けた
①のプロセスの者は有

EU/EEA、スイス以外で教育
を受けた者は基礎教育がデ
ンマークと同等を認められた
際に、適応と研修目的での雇
用の審査プロセスに進む

EU/EEA、スイス以外で教育
を受けた者で教育が同等と
みなされなかった場合は、試
験またはAdaptation periodに
より審査が行われる

EEA外での教育の場合は
コースの受講と試験の受験

フィンランドの教育と乖離が
あると判断された際は、【EU
及びEEAで教育】Adaptation
period またはAptitude testの
終了後に資格の再申請
【EU・EEA以外で教育】追加
教育後、資格の再申請

試験：NCLEX-RN 試験

プログラム内容 不明

Adaptation Period: 研修／監
督下での実践を通じたアセス
メントによる審査
Aptitude Test：理論・知識を
問う試験とOSCEによる審査

Test of Competence： CBTと
OSCE

試験：理論と実践
講義：法・規制
臨床実習

適応と研修目的での雇用：看
護師としての仮登録が認めら
れた後、6か月以上の実践を
通じて、臨床とコミュニケー
ションスキルを審査

不明

・コース：ノルウェーの保健医
療サービス、関係法規、社
会、安全な医薬品管理
・試験：理論知識と実践スキ
ルを問う実践と口頭試問
※教育に関する審査通過
後、3年以内の合格が求めら
れる

Adaptation Period：研修／監
督下での実践を通じたアセス
メントによる審査
Aptitude Test：専門職として
のコンピテンスと実践能力を
評価する試験
追加教育の内容は不明

その他

EU/EEA以外で教育を受けた
者の免許取得までの時間は
①は通常2～4年、②は通常1
～3年かかる

※基礎教育が学位レベルに
達していない場合は、看護師
ではなく、Health Care Worker
（看護助手等）としての申請を
推奨

アメリカ国籍を持っていても、
海外で看護師教育を受けた
場合は、外国人と同様の手
続きにて看護師免許の認定
を受ける

登録機関 Directorate of Health
Nursing and Midwifery Board
of Ireland

Nursing and Midwifery
Council

National Board of Health and
Welfare

Danish Patient Safety
Authority

各州の規制機関
Norwegian Directorate of
Health

National Supervisory
Authority for Welfare and
Health（Valvira)

不明 各州のBoard of Nursing 各州・準州の規制機関

更新 不明 有（1年） 有（3年） 不明 不明 不明 不明 不明 不明 各州によって異なる 各州・準州により異なる

Directorate of Health
https://island.is/en/starfsley
fi-heilbrigdisstarfsmanna

Nursing and Midwifery Board
of Ireland

Nursing and Midwifery
Council

Socialstyrelsen,
National Board of Health and
Welfare

Danish Patient Safety
Authority

The Federal Government
Norwegian Directorate of
Health

National Supervisory
Authority for Welfare and
Health（Valvira)

RÉFUGiÉS. iNFO, French
Government

National Council of State
Boards of Nursing (各州の
Board of Nursingの連絡先掲
載)

Canadian Nurses Association
（各州・準州の連絡先掲載）

The Icelandic Nurses'
Association
https://www.hjukrun.is/en/li
cence

https://www.nmbi.ie/Registra
tion

https://www.nmc.org.uk/regi
stration/joining-the-
register/register-nurse-
midwife/trained-outside-uk/

https://legitimation.socialstyr
elsen.se/en/licence-
application/

https://en.stps.dk/health-
professionals-and-
authorities/registration-of-
healthcare-
professionals/nurse

https://www.make-it-in-
germany.com/en/working-in-
germany/professions-in-
demand/nursing

https://www.helsedirektorate
t.no/english/authorisation-
and-license-for-health-
personnel

https://valvira.fi/en/rights-
to-practise/planning-to-
work-in-the-social-welfare-
and-health-care-field

https://refugies.info/en/proc
edure/63d3ac48cab35c029b
07fa40

https://www.ncsbn.org/nursi
ng-
regulation/licensure/internati
onally-educated-nurses.page

https://www.cna-
aiic.ca/en/nursing/regulated
-nursing-in-
canada/internationally-
educated-nurses

2024/10/30 2024/10/30 2024/10/31 2025/1/21 2025/1/22 2025/1/22 2025/1/22 2025/1/8 2025/1/23 2025/1/20 2025/1/21情報更新日
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JNA国際部
2025年1月現在
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○ここに掲載されている情報は諸外国における資格取得に関する概要の一部です。就労を希望される方は、必ず当該国の規制機関で最新の情報を確認してください。
○教育を受けた場所または出身地によって審査が異なる国があります。ご注意下さい。

オーストラリア ニュージーランド 韓国 シンガポール タイ 香港

Nursing and Midwifery Board
of Australia

Nursing Counｃil of New
Zealand

Korea Health Personnel
Licensing Examination
Institutions

Singapore Nursing Board
Thailand Nursing and
Midwifery Council

Nursing Council of Hong
Kong

【ニュージーランド】Trans-
Tasman Mutual Recognition
Actに基づき審査
【その他】個人ベースでの審
査

【オーストラリア】Trans-
Tasman Mutual Recognition
Actによる相互認証
【その他】①、②を終えた後、
NCNZによる個人ベースでの
審査
①CGFNSによる書類審査
②オンラインコースの受講、
犯罪歴確認等

卒業大学が国家試験の受験
資格を付与するのに適格な
大学か審査を受け、承認され
た後、国家試験を受験

個人ベースでの書類審査
＊申請前に、就労先の内定
があり、内定施設の人事部が
SNBに登録申請を行う

個人ベースでの審査
※看護学位保持者が対象

個人ベースでの書類審査

有 有 有 不明
有（資格試験はタイ語で提
供）

不明

試験（オーストラリアの看護
師と実質的に同等の資格で
はなく、同様の能力でないと
判断された場合）
オンラインコース（全員）

オンラインコースの受講
Competence Assessmentが
求められる看護師もいる

国家試験
試験、コンピテンシーアセスメ
ント、及び／または仮登録

資格試験とコンピテンシーア
セスメント

試験

試験：理論・知識を問う試験と
OSCE
オンラインコース：オーストラ
リアの保健医療

オンラインコース：NZにおけ
る文化的に安全な実践の紹
介
Competent Assessment：理
論・知識を問う試験とOSCE

試験：看護師としてのコアコン
ピテンシーとジェネリックスキ
ルを問う試験

資格試験の領域（産科看護、
母子看護、小児看護、成人看
護、老年看護、メンタルヘル
ス・精神看護、地域・プライマ
リ医療、看護・助産に関する
法律）

筆記と実践

Nursing and Midwifery Board
of Australia

Nursing Council of New
Zealand

Ministry of Health and
Welfare

Singapore Nursing Board
Thailand Nursing and
Midwifery Council

Nursing Council of Hong
Kong

有（1年） Practicing Certificateは毎年 申告（3年） Practicing Certificateは毎年 有（5年）
Practicing Certificateは3年
毎

Nursing and Midwifery Board
oｆ Australia

Nursing Council of New
Zealand

Korea Health Personnel
Licensing Examination
Institutions

Singapore Nursing Board
Thailand Nursing and
Midwifery Council

Nursing Counil of Hong Kong

https://www.nursingmidwifer
yboard.gov.au/Accreditation/
IQNM.aspx

https://www.nursingcouncil.o
rg.nz/IQN/Home.aspx?Websit
eKey=60ff96d4-9981-4a6f-
9e32-8e537523ec0e

https://www.kuksiwon.or.kr/
EngHome/cnt/c_3105/view.d
o?seq=17

https://www.healthprofessio
nals.gov.sg/snb/registration-
enrolment/application-for-
registration-
enrolment/foreign-trained-
nurses-midwives

https://www.tnmc.or.th/news
/en/311

https://www.nchk.org.hk/en/
registration_and_enrolment/n
on_locally_trained_nurses/ind
ex.html

2024/10/31 2024/11/7 2025/1/23 2024/11/7 2025/1/10 2025/1/10

アジアオセアニア

JNA国際部
2025年1月現在
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