
 

【研究参加者の皆様へのお知らせ】 

 

2023 年度「頻繁な昼夜遷移の生じない交代制勤務による看護職員の心身への影響に関する

調査」研究計画の一部変更について（2026年 6月 15日） 

 

標記調査について、このたび研究計画の一部を下記のとおり変更することとなりました

ので、お知らせいたします。 

なお、本変更により、研究参加者の皆様に新たな負担や不利益が生じることはありません。 

ご自身の情報の研究利用を希望されない場合は、お申し出いただくことが可能です。 

ただし、既に研究解析や学会発表等が行われた後は、対象者を識別できない形でデータが

利用されているため、対応できない場合があります。 

本研究に関してご不明な点等がございましたら、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

 

 

【研究計画の変更内容】 

1．研究期間の変更 

本調査の研究目的の範囲内で、取得したデータの再クリーニング等を行い、引き続き解析

を実施します。 

（変更前）研究完了：2024年 3月 31日 

（変更後）研究完了：2027年 3月 31日 

 

2．共同研究者の追記及び新規追加 

研究計画において一部の共同研究者の記載漏れがありましたので、以下 2 名を追記しま

す。また、論文作成に関する作業を担当する共同研究者を新たに 1名追加します。 

 

（記載漏れのため追記） 

・筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構 名誉教授 北川 博之 

・筑波大学大学院人間総合科学学術院人間総合科学研究群（一貫制博士課程）医学学位プ

ログラム 補永 恭穂 

（新たに追加する共同研究者） 

 ・株式会社 S'UIMIN 事業本部研究支援マネジャー 中村 秀治（2025年 4月～／論文

化作業のため） 

 

3．研究責任者、分担研究者の変更 

 本研究事業を担当する本会役職員の異動・変更等に伴い、研究責任者・分担研究者の記載

を下記のとおり変更します。 

 

 



 

 変更前 変更後 

研究責任者 

 

常任理事 森内 みね子 常任理事 森内 みね子（2023年 4月～2024年 6月） 

常任理事 橋本 美穂（2024年 6月～2025年 6月） 

常任理事 淺香 えみ子（2025年 6月～） 

分担研究者 労働政策部 部長  

後藤 裕子 

労働政策部 部長 後藤 裕子（2023 年 4 月～2024 年

6月） 

労働政策部 部長 堀川 尚子（2024年 6月～） 

 

【本研究に関する問い合わせ先】 

労働政策部看護労働課 

TEL：03-5778-8553 

E-mail：kangorodo@nurse.or.jp 

mailto:kangorodo@nurse.or.jp

