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公益社団法人日本看護協会（会長：秋山智弥、会員 73 万人）は、2026 年の「看護週間」（5月

10～16 日）の初日にあたる 5月 10 日（日）に、スペシャルサポーターとして俳優の見上愛さん

をお迎えし“見つめる、その先のわたしへ”をテーマに 2026 年「看護の日」イベント「KANGO

部！」を開催します。イベントの様子は、YouTube Live でオンライン配信も行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「看護の日」（5月 12 日）は、老若男女を問わず誰もが「ケアの心」「看護の心」「助け合いの

心」を育むきっかけとなるよう、1990 年に旧厚生省により制定されました。また、その日を含む

日曜日から土曜日までを「看護週間」と定められています。日本看護協会は、2021 年度以降、若

年層に向けて看護の魅力を伝えることを目的に「看護の日」イベントを開催してきました。 

 

2026 年の「看護の日」イベントは、3月 30 日放送開始の連続テレビ小説「風、薫る」(NHK)で

主人公の一人を瑞々しく演じ、大きな注目を集める俳優・見上愛さんをスペシャルサポーターに

迎え、看護の魅力を伝える多彩なコンテンツをお届けします。 

 

俳優 見上愛さん が「看護の日」スペシャルサポーターに就任 

スペシャルトークセッションで看護職を目指す中高生を応援 

2026 年「看護の日」イベント「KANGO 部！」 
5 月 10 日（日）14:00 より開催！YouTube Live にてオンライン配信も実施 

初公開のオリジナルアニメーションや看護学生のトークセッションで看護の魅力を発信 
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第 1 部では、司会のハリー杉山さん、「看護の日」キャラクター・かんごちゃん、スペシャル

サポーターの見上愛さんが登場。看護にまつわるエピソードや、看護職を目指す中高生への応援

メッセージを送るトークセッションを実施します。また、「忘れられない看護エピソード 〜いの

ち・暮らし・尊厳を まもり、支えるプロフェッショナル〜」の受賞作品発表では、最優秀賞作

品を基に制作したアニメーションと漫画を公開します。 

 

第 2部では、かんごちゃんが看護学生に密着した VTRを放映。VTRに登場する看護学生と教員

が登壇し、大学の看護学部での授業、実習などについてトークを行います。 

 

本イベントを通じて、より多くの方に看護の魅力を伝え、看護職への関心を高めるとともに、

将来のキャリア選択に役立つ機会を提供してまいります。 

 

 

【開催概要】 

イベント名称 ： 2026 年「看護の日」イベント「KANGO 部！」  

開催日時 ： 2026 年 5 月 10 日（日）14:00～16:00 

開催形式 ： 会場参集、オンライン視聴 

会場   ： WITH HARAJUKU ホール（東京都渋谷区神宮前 1-14-30） 

オンライン配信 ： 5 月 12 日は看護の日 公式 YouTubeチャンネルにて 

       https://www.nurse.or.jp/ 
 

  

【プログラム内容】 

第 1 部 （14：00～） 

① オープニング・スペシャルコンテンツ 

ハリー杉山さんによるオープニングトークのほか、スペシャルサポーターの見上愛さんが登場

し、秋山会長とともに連続テレビ小説「風、薫る」スペシャルトークセッションを実施します。 

 

② 「忘れられない看護エピソード〜いのち・暮らし・尊厳を まもり、支えるプロフェッショナ

ル〜」受賞作品発表 

看護職の皆さまから募集した「忘れられない看護エピソード」の受賞作品の発表を行います。最

優秀賞を基に作成されたアニメーションと漫画を初披露します。 

 

第 2 部 （15：15～） 

③ “見つめる、その先のわたしへ”トークセッション 

かんごちゃんが大学の看護学部を訪問し、看護学生のリアルな日常を VTRで紹介。会場では

看護学生と教員を招き、トークセッションを開催します。 
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【登壇者】 

＜スペシャルサポーター＞見上愛さん プロフィール 

2000 年生まれ。東京都出身。2019 年にデビュー。繊細な感情表現と確

かな演技力の若手実力派俳優。ナチュラルな存在感と幅広い役柄から映

画・ドラマ・CMなどで活躍。近年の主な出演作に、映画「不死身ラヴァ

ーズ」、Netflixシリーズ「恋愛バトルロワイヤル」の主演作のほか、Ｎ

ＨＫの大河ドラマ「光る君へ」、フジテレビ系ドラマ「119 エマージェン

シーコール」、初声優を務めた劇場アニメ「ALL YOU NEED IS KILL」な

ど。映画「国宝」では藤駒役で第 49 回日本アカデミー賞新人俳優賞を

受賞。3月 30 日放送開始の連続テレビ小説「風、薫る」では主人公・一

ノ瀬りんを演じる。 

 

＜司会＞タレント ハリー杉山さん プロフィール 

東京生まれ、イギリス育ち。イギリス人の父と日本人の母を持つ。 日本

語、英語、中国語、フランス語の 4か国語を操る卓越した語学力を持ち、 

司会、リポーター、モデル、俳優などマルチに活躍。2013 年に英国大使

館より「食の親善大使」に任命され、2023 年には東京都より「東京観光

大使」に任命された。主な出演番組は、CX「ノンストップ!」、TX「東京

GOOD!」、BS11「Weekly ワールドサッカー」、J-WAVE 「POP OF THE WORLD」、

同じく J-WAVE｢MIDDAY LOUNGE｣など多数。 

 

 

 

■「看護の日」とは 

毎年 5月 12 日は「看護の日」、その日を含む日曜日から土曜日までが「看護週間」です。 

看護の心、ケアの心、助け合いの心は今後の社会を支えていくために大切です。 

「看護の日」はこうした心の認知・普及のため、近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲ

ールの誕生日にちなんで制定されました。 

 

■日本看護協会とは 

看護職（保健師・助産師・看護師・准看護師）の資格を持つ個人が 

自主的に加入し運営する、日本最大の看護職能団体です。 

47都道府県看護協会（法人会員）と連携して活動する全国組織で、 

現在約 73 万人の看護職が加入しています。 

個人の力だけでは解決できない看護を取り巻く課題を、組織の力で解決し、 

看護を発展させ、社会に貢献します。 

 

日本看護協会公式 Web サイト：https://www.nurse.or.jp/ 

「看護の日」X：https://twitter.com/NursingDay512 

「看護の日」Instagram：https://www.instagram.com/nursingday512/ 

「看護の日」LINE アカウント：https://onl.sc/Mgb2dYD 
LINEアカウントQRコード 


