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近代看護を築いたナイチンゲールの誕生日にちなみ1990 

年に制定されました。それ以来、「看護の心をみんなの心

に」をメインテーマに厚生労働省と日本看護協会の主催

で、毎年さまざまな事業を全国各地で行っています。

2020年は、ナイチンゲール生誕200周年です。節目の年を迎

えるにあたり、世界的にNursing Nowキャンペーンが行わ

れています。同キャンペーンは、看護職が持つ可能性を最

大限に発揮し、人々の健康向上に貢献するために行動する

ものです。そこで、第10回「忘れられない看護エピソード」で

は、従来の「看護職部門」「一般部門」に加えて、

「Nursing Now部門」（看護職を対象）を新たに設置してエ

ピソードを募集しました。

2,702作の募集の中から、特別審査員の内館牧子さん

（脚本家）をはじめ、厚生労働省、日本看護協会関係者による

審査を経て、入賞作品を選出しました。当初、2020年5月に

表彰式を予定しておりましたが、新型コロナウイルス感染症

の拡大により約8カ月の延期となりました。

当日はゲスト審査員・荻野目洋子さん（歌手）による受賞作

品の朗読や受賞者の喜びの声や講評などをご紹介します。

けがや病気で入院したり、ご家族に付き添ったり、患者さん

やご家族にとっても、看護にあたる看護師にとっても、心に

残り、ずっと人生を支えてくれるような看護体験があります。

その後の人生を生きていく糧となるような、忘れられない言

葉をもらうこともあります。看護は、人生を変えることもある

のです。看護にまつわる感動のエピソードが、生きる素晴ら

しさを思い、明日を生きていく力を生み出すきっかけになれ

ば幸いです。

5月12日は
「看護の日」です。

May 12th is "Nursing Day".



式　次　第

「忘れられない看護エピソード」事業の紹介

入賞作品の発表・表彰

ゲスト審査員・荻野目洋子さんによる作品の朗読

特別審査員・内館牧子さんによる講評

Nursing Now賞の発表・表彰

表彰状の授与

受賞者の喜びの声

福井トシ子会長による講評

ゲスト審査員・荻野目洋子さんによる「看護の日」トークショー

（歌のパフォーマンスも含む）

第1部　「看護の日・看護週間」制定30周年記念式典

主催者あいさつ（厚生労働省、日本看護協会）

「看護の日・看護週間」事業の紹介

来賓挨拶

第2部　第10回「忘れられない看護エピソード」表彰式

GUEST PROFILE
ゲストプロフィール

特別審査員

● 脚本家。　● 秋田市生まれ。
● 1988年脚本家デビュー。
● 2006年東北大学大学院文学研究科修了。代表作は、ドラマ「都合のいい女」（フジ
テレビ）、「ひらり」「私の青空」（NHK連続テレビ小説）、「毛利元就」（NHK大河ドラ
マ）、小説「義務と演技」（幻冬舎）、「終わった人」（講談社）等。

● 第1回橋田賞、文化庁芸術作品賞、日本作詩大賞、放送文化基金賞など多数受賞。

内館 牧子さん

ゲスト審査員荻野目 洋子さん

● 歌手・女優。　● 千葉県生まれ。
● 高校1年生の春に歌手デビュー。17歳の秋にリリースした7枚目のシングル「ダンシング・
ヒーロー」で初のベストテン入り。翌年にアルバム「ノンストッパー」でオリコン年間

売り上げ1位を記録。また映画、ドラマ、CMにも多数出演。現在は元プロテニス・

プレーヤーの辻野隆三氏と結婚し、3人の子どもに恵まれる。



「看護の日・看護週間」について

「看護の日」制定の経緯 2020年の「看護の日・看護週間」

「看護の日の制定を願う会」

主催

後援

協賛

21世紀の高齢社会を支えていくためには、老若男女

を問わず誰もが「看護の心」「ケアの心」「助け合いの

心」を国民一人一人が分かち合うことが必要との

ことから、「看護の日の制定を願う会」が「看護の心」

を育むきっかけとなるよう、1990年8月に旧厚生省に

「看護の日」の制定を要望。その後、同年にフローレンス

ナイチンゲール生誕日である5月12日を「看護の日」と

することが決まり、その後、同日を含む1週間を「看護

週間」とすることとなりました。

「看護の日」 5月12日（火）　
「看護週間」 5月10日（日）～16日（土）

呼び掛け人 ： 中島 みち 氏

メ ン バー   ： 

厚生労働省／日本看護協会

厚生労働省、外務省、文部科学省、日本医師会、日本歯科医師会、日本薬剤師会、日本病院会、全日本病院協会、日本医療法人
協会、日本精神科病院協会、全国自治体病院協議会、日本助産師会、日本精神科看護協会、日本訪問看護財団、全国訪問看護
事業協会、全国老人保健施設協会、全国老人福祉施設協議会、全国社会福祉協議会、日本労働組合総連合会、ささえあい
医療人権センターCOML

テルモ（株）、東洋羽毛工業（株）、ナガイレーベン（株）、パラマウントベッドホールディングス（株）、ウォータースタンド（株）

秋山 ちえ子 氏、　石川 美代子 氏、　高久 文麿 氏、　高原 須美子 氏、　
橋田 壽賀子 氏、　日野原 重明 氏、　柳田 邦男 氏、　吉武 輝子 氏、　
吉利　和 氏


