
　
「
緊
急
入
院
で
す
」。
私
が
精
神
科
に
担

ぎ
込
ま
れ
た
の
は
去
年
の
こ
と
だ
っ
た
。

病
名
は
摂
食
障
害
。
体
重
が
増
え
る
こ
と

を
恐
れ
て
水
さ
え
飲
め
な
く
な
っ
て
い
た
。

し
か
も
こ
の
と
き
妊
娠
7
カ
月
。
母
親
の

命
と
赤
ん
坊
の
命
。
2
つ
の
命
が
危
機
的

状
況
に
あ
っ
た
。

　

真
っ
青
な
私
と
は
対
照
的
に
看
護
師
さ

ん
は
太
陽
の
よ
う
だ
っ
た
。
そ
の
日
か
ら

出
産
ま
で
二
人
三
脚
が
始
ま
っ
た
。
ま
ず

体
重
を
増
や
す
た
め
に
毎
食
チ
ョ
モ
ラ
ン

マ
の
よ
う
な
白
米
が
出
さ
れ
た
。
し
か
し

半
分
は
机
の
引
き
出
し
に
隠
す
。
そ
れ
で

も
看
護
師
さ
ん
が
来
た
と
き
、
そ
の
黒
い

目
は
い
っ
そ
う
黒
く
光
っ
た
。
お
な
か
に

聴
診
器
を
当
て
、「
マ
マ
、
お
か
わ
り
っ

て
言
っ
て
る
よ
」。
そ
う
言
う
の
だ
。
さ

ら
に「
私
は
ね
、
看
護
師
だ
け
ど
頑
固
師

な
の
よ
。
絶
対
死
ん
で
ほ
し
く
な
い
の
」

と
続
け
る
。
そ
れ
を
聞
い
て
引
き
出
し
を

開
け
ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
巡
回
の
際
に

は
必
ず
聴
診
器
で
お
な
か
の「
声
」
を
聴

い
て
く
れ
た
。
さ
ら
に
私
の
こ
と
を「
マ

マ
」と
呼
ん
で
く
れ
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て

私
は
一
歩
ず
つ
母
親
に
な
っ
て
い
っ
た
。

　

し
か
し
、
日
が
た
つ
に
つ
れ
、
出
産
へ

の
恐
怖
が
強
く
な
っ
た
。
こ
れ
ま
で
満
足

に
食
事
を
取
ら
な
か
っ
た
こ
と
で
赤
ん
坊

に
何
か
あ
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
。
あ
あ
、

私
は
母
親
と
し
て
失
格
だ
。

　

予
定
日
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
気
が
遠
く

な
る
。
あ
る
と
き
い
て
も
た
っ
て
も
い
ら

れ
ず
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
を
押
し
た
。
不
安

な
思
い
を
打
ち
明
け
、
泣
き
な
が
ら
、「
お

母
さ
ん
。
お
母
さ
ん
」と
言
っ
た
。
こ
の
と

き
な
ぜ「
お
母
さ
ん
」と
言
っ
た
の
か
。
今

考
え
る
と
看
護
師
さ
ん
が
母
親
の
よ
う
な

温
か
い
存
在
に
な
っ
て
い
た
か
ら
だ
と
思

う
。

　

そ
の
と
き
、
看
護
師
さ
ん
が
出
し
た
の

は
聴
診
器
だ
っ
た
。
最
後
の
聴
診
器
は
私

の
胸
に
当
て
た
。
そ
し
て
私
の
心
の「
声
」

を
聴
い
て
く
れ
た
。「
つ
ら
か
っ
た
ね
。

大
丈
夫
よ
。
赤
ち
ゃ
ん
も
大
丈
夫
。
こ
こ

ま
で
き
た
ん
だ
か
ら
、
わ
が
ま
ま
に
マ
マ

に
な
り
な
さ
い
」

　

こ
れ
が
彼
女
の
信
念
。
そ
し
て
頑が

ん

固こ

道み
ち

。
私
は
こ
の
言
葉
で
覚
悟
を
決
め
た
。

　

そ
し
て
母
親
に
な
っ
た
今
、
う
ま
く
い

か
な
い
と
き
で
も
ず
う
ず
う
し
く
前
を
向

け
る
。
そ
う
思
え
る
の
も
や
は
り
、
あ
の

頑
固
師
さ
ん
の
お
か
げ
で
あ
る
。

︿
埼
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33
歳
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