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は じ め に
5月12日は「看護の日」です。

近代看護を築いたナイチンゲールの

誕生日にちなんで1990年に制定

され、ことし30周年を迎えました。

毎年、この日を中心に、厚生労働省

と日本看護協会は「看護の心をみん

なの心に」をメインテーマとして、

全国各地でさまざまな事業を行って

います。2020年はナイチンゲール

の生誕200年の年でもあり、世界的

に「Nursing Nowキャンペーン」

が展開されています。

この記念すべき年に、第10回を数

える「忘れられない看護エピソード」

は、看護職部門・一般部門に加えて

Nursing Now部門を新たに設け、

皆さまからたくさんのご応募をいた

だきました。

エピソード集には、2,702通の応募

の中から、特別審査員の内館牧子

さん（脚本家）やゲスト審査員の

荻野目洋子さん（歌手、女優）らに

より選ばれた21作品を収録してい

ます。

ケガや病気で入院したり、ご家族に

付き添ったり。患者さんやご家族に

とっても、看護にあたる看護職にとっ

ても、心に残り、ずっと人生を支えて

くれるような看護体験があります。

その後の人生を生きていく糧となる

ような、忘れられない言葉をもらう

こともあります。看護は、人生を変え

ることだってあるのです。

さまざまな節目が重なるこの年に、

看護にまつわるエピソードが、人の

温かさや思いやりの心をあらため

て分かち合い、明日を生きていく

力を生み出すきっかけになれば幸

いです。

公益社団法人　日本看護協会

※本書に収録したエピソードの中には、今日の医療倫理、医療の安全の観点からすると、ふさわしく
ないとも思われる記述や表現がありますが、それぞれの方が経験した当時の状況や時代背景にかん
がみ、そのままとしました。

最優秀賞

 3 その声は

 4 今も元気に出してます

内館牧子賞

 5 ハル子ちゃんのおにぎり

 6 看護師として

優 秀 賞

 7 つなぐ命
 8 「いっ、て」
 9 白い看護師　黒い看護師

 10 看護師の〝気付き〟
 11 仕事という名の愛に感謝
 12 2年越しの思い

入 選

 13 次いつ来るの？
 14 母と子の時間
 15 爪切り
 16 奇跡が起こるかもしれない
 17 絆創膏

 18 魔法の言葉「かんごしききます」
 19 やさしさ
 20 救ってくれ　ありがとう
 21 心を健康にしてくれた看護学生さんへ
 22 おめでとうの本当の意味

 23 Nursing Nowキャンペーンについて
  Nursing Now賞【講評】

 24 Nursing Now賞
  　セルフケア看護の実践によるハピネス

 25 Nursing Now賞【解説】
  「Nursing Now_いま私にできること」

一般部門

看護職部門

一般部門

看護職部門

一般部門

看護職部門

一般部門

看護職部門

もくじ

2020年「看護の日・看護週間」特別連続ドラマを制作！
日本看護協会では「看護の日・看護週間」制定30周年を記念して、「忘れられない看護エピソード」
受賞作品を基にした特別ドラマを、BS日テレで制作・放映予定です。
詳細は今後、本会HPでお知らせします。

【放送日時】2020年秋～（全26回）　毎週日曜 20：54～21：00（予定）
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最優秀賞
一般部門

最優秀賞
看護職部門

　
あ
の
日
を
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
。
す
ご

く
寒
く
て
、
お
天
気
が
良
く
て
、
そ
し

て
夕
日
が
本
当
に
綺
麗
な
日
で
し
た
。

た
だ
そ
の
前
の
１
カ
月
ほ
ど
は
眠
れ

ず
、
食
事
も
と摂
っ
て
お
ら
ず
、
心
も
病

ん
で
い
ま
し
た
。

　
私
は
勤
務
先
の
会
社
で
ト
ラ
ブ
ル

を
起
こ
し
て
し
ま
い
、
そ
の
日
は
人
事

部
長
と
面
談
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
会
社
が
関
係
を
わ
か別
つ
こ
と
を

告
げ
る
た
め
に
設
け
ら
れ
た
会
合
で

し
た
。

　
と
あ
る
ホ
テ
ル
で
の
会
合
を
終
え
、

会
社
へ
の
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。
社
会

人
と
し
て
の
全
て
を
否
定
さ
れ
、
経
験

の
浅
い
私
は
、
存
在
そ
の
も
の
を
否
定

さ
れ
て
し
ま
っ
た
と
受
け
止
め
て
し

ま
い
ま
し
た
。
状
況
を
受
け
入
れ
る
に

は
経
験
が
少
な
す
ぎ
、
考
え
は
悪
い
方

に
し
か
向
か
ず
、
家
族
に
対
し
て
果
た

す
べ
き
責
任
の
取
り
方
も
、
自
分
の
命

を
引
き
換
え
に
す
る
以
外
に
思
い
浮

か
ば
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
会
社
が
あ
る
駅
に
つい
て
も
会
社
へ
は

足
が
向
か
わ
ず
、
駅
の
ト
イ
レ
で
は
何
を

考
え
て
も
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
重
い
足
を
引
き
ず
り
、
構
内
を
出
て
、

駅
前
の
広
場
を
通
る
と
、
献
血
バ
ス
が

目
に
入
り
ま
し
た
。
過
去
に
何
度
か
経

験
が
あ
っ
た
た
め
、
逃
げ
込
む
よ
う
に

献
血
バ
ス
に
行
き
ま
し
た
。

　
簡
単
な
手
続
き
を
し
て
、
採
血
の
た

め
に
利
き
腕
を
差
し
出
し
た
際
、
担
当

し
て
く
れ
た
看
護
師
さ
ん
が「
と
て
も
立

派
な
血
管
で
す
ね
ぇ
、
採
血
が
し
や
す
い

で
す
」と
ほ褒
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私

が
そ
ん
な
に
採
血
し
や
す
い
で
す
か
？
と

尋
ね
る
と「
す
ご
い
勢
い
で
出
て
い
ま
す
。

濃
さ
も
し
っ
か
り
し
て
い
て
本
当
に
あ
り

が
た
い
で
す
ね
。こ
ん
な
血
管
を
持
っ
て

い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
と
助
か
り
ま

す
ね
」と
ま
た
ほ褒
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
ぼ零
れ
落
ち
そ
う
な
涙
を
必
死
に
こ
ら
え
、

看
護
師
さ
ん
に
別
れ
を
告
げ
、バ
ス
を

出
ま
し
た
。

　
空
に
は
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
綺
麗
な

夕
日
が
見
え
ま
し
た
。

　
あ
の
時
の
看
護
師
さ
ん
！
　
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
な
た

が
血
管
と
血
液
を
、
私
の
存
在
を
ほ褒
め

て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
、
今
も
元
気

に
生
き
て
い
ま
す
。
献
血
は
50
回
を
超

え
ま
し
た
よ
、
先
日
は
骨
髄
バ
ン
ク
ド

ナ
ー
と
し
て
、
骨
髄
提
供
も
し
ま
し
た
。

看
護
師
さ
ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
！   

あ
な
た
は
命
の
恩
人
で
す
！
　
今
も
元

気
に
出
し
て
ま
す
よ
！

　「
病
院
ま
で
遠
い
よ
。
最
期
の
会
話

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
」「
そ
ん
な
こ

と
な
い
。
間
に
合
う
」と
小
声
で
言
い

争
う
男
女
の
声
が
、
師
走
の
電
車
に
揺

ら
れ
て
い
た
私
の
耳
に
入
っ
て
き
た
。

聞
き
耳
を
立
て
る
つ
も
り
は
な
か
っ

た
が
、
切
羽
詰
ま
っ
た
男
女
の
や
り
取

り
と
内
容
が
気
に
な
っ
た
。

　
夫
婦
と
お
ぼ思
し
き
2
人
は
、
携
帯
電
話

を
の
ぞ
き
込
み
会
話
を
続
け
て
い
た
。

「
電
話
し
た
ほ
う
が
良
い
よ
」「
い
や
、

人
の
迷
惑
に
な
る
。
駅
に
着
い
て
か
ら

で
い
い
」。
他
の
乗
客
も
気
に
な
る
の

か
、2
人
に
視
線
を
向
け
て
い
た
。「
意

識
な
く
て
も
耳
は
聞
こ
え
る
っ
て
。
掛

け
な
さ
い
よ
。
お 

と
　
う
義
父
さ
ん
、
待
っ
て

い
る
よ
」「
電
車
内
だ
か
ら
掛
け
ら
れ

な
い
よ
」。
お
互
い
に
感
情
が
高
ぶ
り
、

少
し
ず
つ
声
が
大
き
く
な
っ
て
い
た
。

携
帯
電
話
の
向
こ
う
側
で
、
息
を
引
き

取
ろ
う
と
し
て
い
る
父
親
が
い
て
、
臨

終
の
場
に
間
に
合
わ
な
い
状
況
に
あ

る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
場
の
誰
し
も

が
理
解
で
き
た
。

　
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
勤
務
す
る
私
に

と
っ
て
は
、
静
観
で
き
な
い
場
面
で

あ
っ
た
。
病
棟
で
は
家
族
か
ら
患
者
へ

の
最
期
の
声
掛
け
を
、
後
悔
が
な
い
よ

う
に
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
を
促
し

て
き
た
。た
め躊

 

ら躇
い
な
が
ら
も
席
を
立
ち
、

2
人
に
近
付
こ
う
か
と
し
た
時
、「
電

話
、
掛
け
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
」と

2
人
の
正
面
に
座
っ
て
い
た
女
性
が

声
を
掛
け
た
。
近
く
に
い
た
乗
客
も
見

守
り
な
が
ら

う
な
ず頷
い
て
い
る
。
背
中
を
押

さ
れ
た
よ
う
に
男
性
が
電
話
を
掛
け

る
。「
お
袋
、
親
父
の
耳
元
に
携
帯
電

話
を
置
い
て
く
れ
」。
電
車
内
に
声
が

響
く
。「
親
父
、
親
父
が
一
生
懸
命
働

い
て
く
れ
た
か
ら
、
俺
た
ち
は
腹
一
杯

に
飯
が
食
え
て
、
少
し
も
ひ
も
じ
い
思

い
し
な
か
っ
た
よ
。
心
配
し
な
い
で
い

い
か
ら
。
本
当
に
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
」。
静
ま
り
返
る
電
車
内
で 

お 

え
つ

嗚
咽
を

懸
命
に
抑
え
る
男
性
。
苦
情
を
言
う
者

な
ど
い
も
し
な
か
っ
た
。

　
2
人
は
何
度
も
乗
客
に
頭
を
下
げ

な
が
ら
、
目
的
の
駅
で
降
り
て
い
っ
た
。

電
車
内
に
師
走
の
喧
騒
と
冷
気
が
入

り
込
む
。
し
か
し
、
言
葉
に
は
で
き
な

い
胸
の
温
か
さ
を
私
は
感
じ
て
い
た
。

あ
の
場
に
い
た
誰
も
が
、
ま
さ
に「
看

護
」を
し
て
い
た
。
そ
し
て
誰
も
が
胸

の
温
か
さ
と
同
様
に
感
じ
て
い
た
だ

ろ
う
、「
そ
の
声
は
届
い
て
い
る
」と
。

そ
の
声
は

今
も
元
気
に
出
し
て
ま
す

【
大
阪
府
】
新
田 

剛
志
　
40
歳

【
佐
賀
県
】
齋
藤 

泰
臣
　
43
歳

に
っ   

た       

つ
よ   

し

さ
い  

と
う     

や
す  

お
み
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と
、
献
血
バ
ス
が

目
に
入
り
ま
し
た
。
過
去
に
何
度
か
経

験
が
あ
っ
た
た
め
、
逃
げ
込
む
よ
う
に

献
血
バ
ス
に
行
き
ま
し
た
。

　
簡
単
な
手
続
き
を
し
て
、
採
血
の
た

め
に
利
き
腕
を
差
し
出
し
た
際
、
担
当

し
て
く
れ
た
看
護
師
さ
ん
が「
と
て
も
立

派
な
血
管
で
す
ね
ぇ
、
採
血
が
し
や
す
い

で
す
」と
ほ褒
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私

が
そ
ん
な
に
採
血
し
や
す
い
で
す
か
？
と

尋
ね
る
と「
す
ご
い
勢
い
で
出
て
い
ま
す
。

濃
さ
も
し
っ
か
り
し
て
い
て
本
当
に
あ
り

が
た
い
で
す
ね
。こ
ん
な
血
管
を
持
っ
て

い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
と
助
か
り
ま

す
ね
」と
ま
た
ほ褒
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
ぼ零
れ
落
ち
そ
う
な
涙
を
必
死
に
こ
ら
え
、

看
護
師
さ
ん
に
別
れ
を
告
げ
、バ
ス
を

出
ま
し
た
。

　
空
に
は
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
綺
麗
な

夕
日
が
見
え
ま
し
た
。

　
あ
の
時
の
看
護
師
さ
ん
！
　
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
な
た

が
血
管
と
血
液
を
、
私
の
存
在
を
ほ褒
め

て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
、
今
も
元
気

に
生
き
て
い
ま
す
。
献
血
は
50
回
を
超

え
ま
し
た
よ
、
先
日
は
骨
髄
バ
ン
ク
ド

ナ
ー
と
し
て
、
骨
髄
提
供
も
し
ま
し
た
。

看
護
師
さ
ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
！   

あ
な
た
は
命
の
恩
人
で
す
！
　
今
も
元

気
に
出
し
て
ま
す
よ
！

　「
病
院
ま
で
遠
い
よ
。
最
期
の
会
話

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
」「
そ
ん
な
こ

と
な
い
。
間
に
合
う
」と
小
声
で
言
い

争
う
男
女
の
声
が
、
師
走
の
電
車
に
揺

ら
れ
て
い
た
私
の
耳
に
入
っ
て
き
た
。

聞
き
耳
を
立
て
る
つ
も
り
は
な
か
っ

た
が
、
切
羽
詰
ま
っ
た
男
女
の
や
り
取

り
と
内
容
が
気
に
な
っ
た
。

　
夫
婦
と
お
ぼ思
し
き
2
人
は
、
携
帯
電
話

を
の
ぞ
き
込
み
会
話
を
続
け
て
い
た
。

「
電
話
し
た
ほ
う
が
良
い
よ
」「
い
や
、

人
の
迷
惑
に
な
る
。
駅
に
着
い
て
か
ら

で
い
い
」。
他
の
乗
客
も
気
に
な
る
の

か
、2
人
に
視
線
を
向
け
て
い
た
。「
意

識
な
く
て
も
耳
は
聞
こ
え
る
っ
て
。
掛

け
な
さ
い
よ
。
お 

と
　
う
義
父
さ
ん
、
待
っ
て

い
る
よ
」「
電
車
内
だ
か
ら
掛
け
ら
れ

な
い
よ
」。
お
互
い
に
感
情
が
高
ぶ
り
、

少
し
ず
つ
声
が
大
き
く
な
っ
て
い
た
。

携
帯
電
話
の
向
こ
う
側
で
、
息
を
引
き

取
ろ
う
と
し
て
い
る
父
親
が
い
て
、
臨

終
の
場
に
間
に
合
わ
な
い
状
況
に
あ

る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
場
の
誰
し
も

が
理
解
で
き
た
。

　
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
勤
務
す
る
私
に

と
っ
て
は
、
静
観
で
き
な
い
場
面
で

あ
っ
た
。
病
棟
で
は
家
族
か
ら
患
者
へ

の
最
期
の
声
掛
け
を
、
後
悔
が
な
い
よ

う
に
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
を
促
し

て
き
た
。た
め躊

 

ら躇
い
な
が
ら
も
席
を
立
ち
、

2
人
に
近
付
こ
う
か
と
し
た
時
、「
電

話
、
掛
け
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
」と

2
人
の
正
面
に
座
っ
て
い
た
女
性
が

声
を
掛
け
た
。
近
く
に
い
た
乗
客
も
見

守
り
な
が
ら

う
な
ず頷
い
て
い
る
。
背
中
を
押

さ
れ
た
よ
う
に
男
性
が
電
話
を
掛
け

る
。「
お
袋
、
親
父
の
耳
元
に
携
帯
電

話
を
置
い
て
く
れ
」。
電
車
内
に
声
が

響
く
。「
親
父
、
親
父
が
一
生
懸
命
働

い
て
く
れ
た
か
ら
、
俺
た
ち
は
腹
一
杯

に
飯
が
食
え
て
、
少
し
も
ひ
も
じ
い
思

い
し
な
か
っ
た
よ
。
心
配
し
な
い
で
い

い
か
ら
。
本
当
に
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
」。
静
ま
り
返
る
電
車
内
で 

お 

え
つ

嗚
咽
を

懸
命
に
抑
え
る
男
性
。
苦
情
を
言
う
者

な
ど
い
も
し
な
か
っ
た
。

　
2
人
は
何
度
も
乗
客
に
頭
を
下
げ

な
が
ら
、
目
的
の
駅
で
降
り
て
い
っ
た
。

電
車
内
に
師
走
の
喧
騒
と
冷
気
が
入

り
込
む
。
し
か
し
、
言
葉
に
は
で
き
な

い
胸
の
温
か
さ
を
私
は
感
じ
て
い
た
。

あ
の
場
に
い
た
誰
も
が
、
ま
さ
に「
看

護
」を
し
て
い
た
。
そ
し
て
誰
も
が
胸

の
温
か
さ
と
同
様
に
感
じ
て
い
た
だ

ろ
う
、「
そ
の
声
は
届
い
て
い
る
」と
。

そ
の
声
は

今
も
元
気
に
出
し
て
ま
す

【
大
阪
府
】
新
田 

剛
志
　
40
歳

【
佐
賀
県
】
齋
藤 

泰
臣
　
43
歳

に
っ   

た       

つ
よ   

し

さ
い  

と
う     

や
す  

お
み
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内館牧子賞
一般部門

内館牧子賞
看護職部門

　
私
は
、
自
衛
官
と
し
て
30
数
年
間
を

勤
務
し
て
来
ま
し
た
が
、
そ
の
間
に
東

日
本
大
震
災
を
経
験
し
ま
し
た
。
そ
の

当
時
、
学
校
教
官
と
し
て
看
護
師
の
ク

ラ
ス
を
受
け
持
っ
て
い
ま
し
た
。
教
え

子
の
一
人
は
、
学
校
を
卒
業
し
て
仙
台

に
勤
務
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
と
き

に
東
日
本
大
震
災
が
起
こ
り
ま
し
た
。

当
時
彼
女
は
、
自
衛
隊
病
院
に
勤
務
し

て
お
り
ま
し
た
。
夜
勤
明
け
で
自
宅
に

小
学
校
1
年
の
息
子
と
い
た
と
こ
ろ

を
被
災
し
ま
し
た
。
ガ
ラ
ス
が
割
れ
、

食
器
が
落
ち
、
壁
に
ヒ
ビ
が
入
り
、
電

気
、
ガ
ス
、
水
道
が
止
ま
り
ま
し
た
。

泣
き
わ
め
く
息
子
を
な
だ
め
て
い
る

時
に
、
病
院
か
ら
非
常
呼
集
の
連
絡
が

あ
り
ま
し
た
。
病
院
に
出
動
す
る
要
請

で
し
た
。
彼
女
が
着
替
え
て
い
る
と
、

息
子
が
足
に
し
が
み
付
い
て
来
ま
し

た
。

　「
お
母
さ
ん
！
　
お
母
さ
ん
！
　
行

か
な
い
で
！
　
行
か
な
い
で
！
　
1
人

に
し
な
い
で
‼
」と
泣
き
じ
ゃ
く
り
ま

す
。

　
普
段
は
こ
ん
な
に
泣
く
子
で
は
な

い
の
に
…
…
。

　「
お
母
さ
ん
は
看
護
師
で
、
自
衛
官

な
の
。
だ
か
ら
ど
う
し
て
も
行
か
な

き
ゃ
い
け
な
い
。
皆
を
助
け
な
き
ゃ
い

け
な
い
の
！
」

　
何
度
も
何
度
も
息
子
に
説
明
し
て

い
る
う
ち
に
、
自
分
で
も
涙
が
止
ま
ら

な
く
な
り
ま
し
た
。

　「
自
分
の
息
子
さ
え
守
れ
な
い
の
に
、

他
人
が
守
れ
る
の
？
」。
そ
ん
な
言
葉

さ
え
浮
か
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
！
　
そ
れ
で
も
！
　
歯
を

食
い
し
ば
っ
て
、
彼
女
は
息
子
に
言
い

聞
か
せ
ま
し
た
。

　「
人
を
助
け
る
の
が
お
母
さ
ん
の
使

命
な
の
よ
！
　
あ
な
た
も
自
衛
官
の

息
子
で
、
看
護
師
の
息
子
で
し
ょ
う
！   

理
解
し
な
さ
い
！
　
耐
え
な
さ
い
！
」

　
息
子
は
体
を
振
る
わ
せ
て
、
涙
を
流

し
な
が
ら
、
返
事
を
し
た
そ
う
で
す
。

　「
う
ん
…
…
。
分
か
っ
た
。ぼ
く僕
、
待
っ

て
る
よ
…
…
」

　
あ
れ
か
ら
８
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　「
そ
ん
な
こ
と
あ
っ
た
っ
け
？
」

　
息
子
は
こ
の
話
を
す
る
と
、
上
の
空

で
、
彼
女
の
顔
を
見
る
そ
う
で
す
。

　
お
に
ぎ
り
は
三
角
形
と
決
め
て
い

る
。

　
35
年
以
上
も
前
の
話
で
あ
る
。
看
護

学
校
を
卒
業
し
、
初
め
て
配
属
さ
れ
た

の
は
小
児
病
棟
だ
っ
た
。
可
愛
い
子
ど

も
た
ち
相
手
な
ら
毎
日
楽
し
く
仕
事

が
で
き
る
だ
ろ
う
と
希
望
し
た
部
署

だ
っ
た
が
、
新
人
ナ
ー
ス
の
日
々
は
そ

ん
な
甘
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
覚
え

る
こ
と
が
山
の
よ
う
に
あ
る
上
、
子
ど

も
た
ち
は
す
ぐ
に
嫌
々
を
す
る
し
、
泣

き
叫
ぶ
し
、
思
っ
た
よ
う
に
動
い
て
く

れ
な
い
。
そ
ん
な
患
児
と
ど
う
接
し
て

い
い
か
分
か
ら
ず
、
辞
め
よ
う
と
思
っ

た
こ
と
も
あ
っ
た
。
痛
い
検
査
や
治
療

で
、
本
当
に
辛
い
の
は
子
ど
も
た
ち
の

ほ
う
だ
っ
た
の
に
。

　
そ
の
日
、
私
は
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
の
担

当
だ
っ
た
。
2
歳
で
小
児
が
ん
を
発
症

し
、
今
回
何
度
目
か
の
抗
が
ん
剤
治
療

で
入
院
し
て
い
た
。
顔
見
知
り
の
先
輩

ナ
ー
ス
や
先
生
た
ち
と
は
打
ち
解
け

て
い
た
が
、
新
入
り
の
私
に
は
な
か
な

か
懐
い
て
く
れ
な
か
っ
た
。

　
お
昼
の
時
間
に
な
り
、
私
は
抗
が
ん

剤
の
副
作
用
で
食
欲
の
な
い
ハ
ル
子

ち
ゃ
ん
に
少
し
で
も
食
べ
て
も
ら
お
う

と
い
ろ
い
ろ
努
力
し
て
み
た
が
、
横
を

向
か
れ
て
し
ま
っ
た
。
ど
う
し
て
い
い

の
か
分
か
ら
ず
、
諦
め
て
下
膳
し
よ
う

と
し
た
時
、「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
お
に
ぎ

り
つ
く
れ
る
？
」「
さ
ん
か
く
だ
よ
」と
、

小
さ
な
声
で
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
が
私
に
話

し
掛
け
て
き
た
。「
ご
め
ん
ね
。
か
ん
ご

ふ
さ
ん
、
三
角
お
に
ぎ
り
作
れ
な
い
ん

だ
」。

　
情
け
な
い
気
持
ち
で
正
直
に
話
す
と
、

「
じ
ゃ
あ
、
お
し
え
て
あ
げ
る
ね
」と
、

ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
は
そ
う
言
っ
て
く
れ
た
。

　「
ふ
た
つ
の
手
を
お
や
ま
の
か
た
ち
に

し
て
、
そ
の
手
で
ご
は
ん
を
に
ぎ
っ
た
ら
、

お
手
々
の
中
で
ク
ル
ッ
て
ま
わ
す
の
」

　
小
さ
い
手
で
一
生
懸
命
教
え
て
く
れ

る
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
に
感
動
し
な
が
ら
、
私

は
精
一
杯
お
に
ぎ
り
を
握
っ
た
。
人
生
初

の
三
角
お
に
ぎ
り
は
、
少
し
ゆ
が
ん
で
い

た
が
、「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
じ
ょ
う
ず
に

で
き
た
ね
」。

　
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
は
、
天
使
の
よ
う
な

ほ
ほ微

 

え笑
み
で
そ
う
ほ褒
め
て
く
れ
た
。

　
あ
の
日
か
ら
、
く
じ
け
そ
う
に
な
っ

た
時
あ
の
光
景
を
思
い
出
す
。
そ
し
て
、

と
き
ど
き
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
に
こ
う
話
し

掛
け
る
。

　「
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
、
も
う
一
か
い
さ

ん
か
く
お
に
ぎ
り
の
つ
く
り
か
た
、
お

し
え
て
ほ
し
い
な
」

ハル
子
ち
ゃ
ん
の
お
に
ぎ
り

看
護
師
と
し
て

【
東
京
都
】
池
田 

幸
生
　
58
歳

【
埼
玉
県
】
久
保 

百
香
　
56
歳

い
け   

だ      

ゆ
き    

お

  

く     

ぼ        

ゆ    

か
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内館牧子賞
一般部門

内館牧子賞
看護職部門

　
私
は
、
自
衛
官
と
し
て
30
数
年
間
を

勤
務
し
て
来
ま
し
た
が
、
そ
の
間
に
東

日
本
大
震
災
を
経
験
し
ま
し
た
。
そ
の

当
時
、
学
校
教
官
と
し
て
看
護
師
の
ク

ラ
ス
を
受
け
持
っ
て
い
ま
し
た
。
教
え

子
の
一
人
は
、
学
校
を
卒
業
し
て
仙
台

に
勤
務
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
と
き

に
東
日
本
大
震
災
が
起
こ
り
ま
し
た
。

当
時
彼
女
は
、
自
衛
隊
病
院
に
勤
務
し

て
お
り
ま
し
た
。
夜
勤
明
け
で
自
宅
に

小
学
校
1
年
の
息
子
と
い
た
と
こ
ろ

を
被
災
し
ま
し
た
。
ガ
ラ
ス
が
割
れ
、

食
器
が
落
ち
、
壁
に
ヒ
ビ
が
入
り
、
電

気
、
ガ
ス
、
水
道
が
止
ま
り
ま
し
た
。

泣
き
わ
め
く
息
子
を
な
だ
め
て
い
る

時
に
、
病
院
か
ら
非
常
呼
集
の
連
絡
が

あ
り
ま
し
た
。
病
院
に
出
動
す
る
要
請

で
し
た
。
彼
女
が
着
替
え
て
い
る
と
、

息
子
が
足
に
し
が
み
付
い
て
来
ま
し

た
。

　「
お
母
さ
ん
！
　
お
母
さ
ん
！
　
行

か
な
い
で
！
　
行
か
な
い
で
！
　
1
人

に
し
な
い
で
‼
」と
泣
き
じ
ゃ
く
り
ま

す
。

　
普
段
は
こ
ん
な
に
泣
く
子
で
は
な

い
の
に
…
…
。

　「
お
母
さ
ん
は
看
護
師
で
、
自
衛
官

な
の
。
だ
か
ら
ど
う
し
て
も
行
か
な

き
ゃ
い
け
な
い
。
皆
を
助
け
な
き
ゃ
い

け
な
い
の
！
」

　
何
度
も
何
度
も
息
子
に
説
明
し
て

い
る
う
ち
に
、
自
分
で
も
涙
が
止
ま
ら

な
く
な
り
ま
し
た
。

　「
自
分
の
息
子
さ
え
守
れ
な
い
の
に
、

他
人
が
守
れ
る
の
？
」。
そ
ん
な
言
葉

さ
え
浮
か
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
！
　
そ
れ
で
も
！
　
歯
を

食
い
し
ば
っ
て
、
彼
女
は
息
子
に
言
い

聞
か
せ
ま
し
た
。

　「
人
を
助
け
る
の
が
お
母
さ
ん
の
使

命
な
の
よ
！
　
あ
な
た
も
自
衛
官
の

息
子
で
、
看
護
師
の
息
子
で
し
ょ
う
！   

理
解
し
な
さ
い
！
　
耐
え
な
さ
い
！
」

　
息
子
は
体
を
振
る
わ
せ
て
、
涙
を
流

し
な
が
ら
、
返
事
を
し
た
そ
う
で
す
。

　「
う
ん
…
…
。
分
か
っ
た
。ぼ
く僕
、
待
っ

て
る
よ
…
…
」

　
あ
れ
か
ら
８
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　「
そ
ん
な
こ
と
あ
っ
た
っ
け
？
」

　
息
子
は
こ
の
話
を
す
る
と
、
上
の
空

で
、
彼
女
の
顔
を
見
る
そ
う
で
す
。

　
お
に
ぎ
り
は
三
角
形
と
決
め
て
い

る
。

　
35
年
以
上
も
前
の
話
で
あ
る
。
看
護

学
校
を
卒
業
し
、
初
め
て
配
属
さ
れ
た

の
は
小
児
病
棟
だ
っ
た
。
可
愛
い
子
ど

も
た
ち
相
手
な
ら
毎
日
楽
し
く
仕
事

が
で
き
る
だ
ろ
う
と
希
望
し
た
部
署

だ
っ
た
が
、
新
人
ナ
ー
ス
の
日
々
は
そ

ん
な
甘
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
覚
え

る
こ
と
が
山
の
よ
う
に
あ
る
上
、
子
ど

も
た
ち
は
す
ぐ
に
嫌
々
を
す
る
し
、
泣

き
叫
ぶ
し
、
思
っ
た
よ
う
に
動
い
て
く

れ
な
い
。
そ
ん
な
患
児
と
ど
う
接
し
て

い
い
か
分
か
ら
ず
、
辞
め
よ
う
と
思
っ

た
こ
と
も
あ
っ
た
。
痛
い
検
査
や
治
療

で
、
本
当
に
辛
い
の
は
子
ど
も
た
ち
の

ほ
う
だ
っ
た
の
に
。

　
そ
の
日
、
私
は
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
の
担

当
だ
っ
た
。
2
歳
で
小
児
が
ん
を
発
症

し
、
今
回
何
度
目
か
の
抗
が
ん
剤
治
療

で
入
院
し
て
い
た
。
顔
見
知
り
の
先
輩

ナ
ー
ス
や
先
生
た
ち
と
は
打
ち
解
け

て
い
た
が
、
新
入
り
の
私
に
は
な
か
な

か
懐
い
て
く
れ
な
か
っ
た
。

　
お
昼
の
時
間
に
な
り
、
私
は
抗
が
ん

剤
の
副
作
用
で
食
欲
の
な
い
ハ
ル
子

ち
ゃ
ん
に
少
し
で
も
食
べ
て
も
ら
お
う

と
い
ろ
い
ろ
努
力
し
て
み
た
が
、
横
を

向
か
れ
て
し
ま
っ
た
。
ど
う
し
て
い
い

の
か
分
か
ら
ず
、
諦
め
て
下
膳
し
よ
う

と
し
た
時
、「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
お
に
ぎ

り
つ
く
れ
る
？
」「
さ
ん
か
く
だ
よ
」と
、

小
さ
な
声
で
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
が
私
に
話

し
掛
け
て
き
た
。「
ご
め
ん
ね
。
か
ん
ご

ふ
さ
ん
、
三
角
お
に
ぎ
り
作
れ
な
い
ん

だ
」。

　
情
け
な
い
気
持
ち
で
正
直
に
話
す
と
、

「
じ
ゃ
あ
、
お
し
え
て
あ
げ
る
ね
」と
、

ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
は
そ
う
言
っ
て
く
れ
た
。

　「
ふ
た
つ
の
手
を
お
や
ま
の
か
た
ち
に

し
て
、
そ
の
手
で
ご
は
ん
を
に
ぎ
っ
た
ら
、

お
手
々
の
中
で
ク
ル
ッ
て
ま
わ
す
の
」

　
小
さ
い
手
で
一
生
懸
命
教
え
て
く
れ

る
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
に
感
動
し
な
が
ら
、
私

は
精
一
杯
お
に
ぎ
り
を
握
っ
た
。
人
生
初

の
三
角
お
に
ぎ
り
は
、
少
し
ゆ
が
ん
で
い

た
が
、「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
じ
ょ
う
ず
に

で
き
た
ね
」。

　
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
は
、
天
使
の
よ
う
な

ほ
ほ微

 

え笑
み
で
そ
う
ほ褒
め
て
く
れ
た
。

　
あ
の
日
か
ら
、
く
じ
け
そ
う
に
な
っ

た
時
あ
の
光
景
を
思
い
出
す
。
そ
し
て
、

と
き
ど
き
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
に
こ
う
話
し

掛
け
る
。

　「
ハ
ル
子
ち
ゃ
ん
、
も
う
一
か
い
さ

ん
か
く
お
に
ぎ
り
の
つ
く
り
か
た
、
お

し
え
て
ほ
し
い
な
」

ハル
子
ち
ゃ
ん
の
お
に
ぎ
り

看
護
師
と
し
て

【
東
京
都
】
池
田 

幸
生
　
58
歳

【
埼
玉
県
】
久
保 

百
香
　
56
歳

い
け   

だ      

ゆ
き    

お

  

く     

ぼ        

ゆ    

か
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　「
今
日
は
61（
ロ
ク
イ
チ
）の
担
当
か

…
…
」。
小
児
病
棟
に
配
属
さ
れ
て
5

年
目
。
私
も
手
術
後
の
赤
ち
ゃ
ん
や
小

児
が
ん
の
お
子
さ
ん
の
病
室
を
担
当
す

る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
4
6
1
号
室
は
ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
近
い
個
室
で
、
白
血
病
の
8
歳
の

リ
サ
ち
ゃ
ん（
仮
名
）が
入
院
し
て
い

た
。
2
年
に
わ
た
り
、
辛
く
て
苦
し
い

抗
が
ん
剤
の
治
療
を
け
な 

げ 

健
気
に
続
け
て

き
た
が
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
の
病
状
は
悪
化

の
一
途
だ
っ
た
。
日
ご
と
に
衰
弱
し
て

い
く
リ
サ
ち
ゃ
ん
に
、
私
は「
つ
ら
い

ね
、
い
た
い
よ
ね
」と
、
体
を
さ
す
る

く
ら
い
し
か
で
き
ず
、
辛
い
治
療
に
加

担
し
て
き
た
よ
う
な
後
ろ
め
た
さ
を

感
じ
て
い
た
。「
嫌
わ
れ
て
も
仕
方
な

い
」と
思
っ
て
い
た
。

　
せ
っ
か
く
の
マ
マ
と
の
時
間
を
邪
魔

し
な
い
よ
う
、
私
が
検
温
や
点
滴
の
確

認
を
急
い
で
済
ま
せ
て
病
室
を
出
よ
う

と
し
た
時
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
が
か
弱
い
声

で「
い
っ
、て
」と
言
っ
た
。
私
は「
早
く
、

あ
っ
ち
に
行
っ
て
！
」と
言
わ
れ
た
と

思
い
、「
分
か
っ
て
る
よ
、
す
ぐ
行
く

ね
」と
答
え
た
。
す
る
と
リ
サ
ち
ゃ
ん

は
も
う
一
度「
い
っ
、
て
」と
、
私
を
見

つ
め
た
。

　
私
は
自
分
の
間
違
い
に
気
が
付
い
た
。

恥
ず
か
し
か
っ
た
。
リ
サ
ち
ゃ
ん
が
力

を
ふ
り
絞
っ
て「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
こ

こ
に
、
い
て
！
」と
訴
え
て
い
る
の
に
、

「
あ
っ
ち
に
、
い
っ
て
」と
思
い
こ
ん
だ
。

看
護
婦
失
格
だ
と
思
っ
た
。

　
間
も
な
く
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
の
意
識
は

な
く
な
り
、
私
は
き
ち
ん
と
謝
る
こ
と

も
で
き
な
か
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
35
年
、
そ
れ
で
も
私
は
子

ど
も
た
ち
の
そ
ば
で
、
看
護
師
を
続
け

て
い
る
。
私
を
こ
の
職
業
に
引
き
留
め

て
く
れ
た
の
は
、
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る

魅
力
的
な
同
僚
と
上
司
、
看
護
学
校
の

同
級
生
と
の
絆
、
そ
し
て
一
緒
に
遊
ん

で
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
。
日
々
、

感
謝
し
て
い
る
。

　
看
護
師
は
、
患
者
さ
ん
や
子
ど
も
た

ち
の
そ
ば
に
い
る
こ
と
を
許
さ
れ
た
職

業
だ
と
思
う
。
そ
ば
に
い
て
こ
そ
、
相

手
の
サ
イ
ン
を
正
し
く
受
け
と
め
、
気

持
ち
を
読
み
取
れ
る
。

　
今
で
も
リ
サ
ち
ゃ
ん
の「
い
っ
、
て
」

は
忘
れ
ら
れ
な
い
。
リ
サ
ち
ゃ
ん
や
多

く
の
子
ど
も
た
ち
と
ご
家
族
か
ら
学
ん

だ
大
切
な
こ
と
を
胸
に
、
新
し
い
出
会

い
の
中
で
も
い活
か
し
て
い
き
た
い
と
思

う
。

　
脳
出
血
で
倒
れ
た
Ａ
さ
ん
50
代
は
、

人
工
呼
吸
器
で
何
と
か
命
を
つ
な
い
で

い
た
。Ａ
さ
ん
の
容
体
が
悪
化
し
て
い

く
中
、
妻
は
医
師
に
告
げ
た
。「
先
生
。

夫
は
臓
器
提
供
を
望
ん
で
い
ま
し
た
。

夫
の
誕
生
日
に
一
緒
に
署
名
し
た
ん
で

す
。
最
後
の
望
み
を
叶
え
て
く
だ
さ

い
」と
。

　
ほ
ど
な
く
脳
死
判
定
が
行
わ
れ
、
医

師
か
ら
Ａ
さ
ん
の
法
的
死
亡
が
宣
告
さ

れ
た
。
妻
の
気
持
ち
を
思
う
と
涙
が
あ
ふ溢

れ
、
た
だ
そ
ば
で
見
守
る
だ
け
だ
っ
た
。

最
後
の
夜
、
ベ
ッ
ド
を
並
べ
互
い
の
顔

が
見
え
る
よ
う
に
ベ
ッ
ド
柵
を
下
ろ
し

た
。
妻
は
、Ａ
さ
ん
の
手
を
握
り
何
度

も
顔
を
見
つ
め
そ
っ
と
話
し
掛
け
な
が

ら
夜
を
明
か
し
た
。
や
さ
し
げ
な
表
情

で「
も
う
死
ん
で
い
る
の
に
、
心
臓
が

動
い
て
い
る
な
ん
て
不
思
議
な
感
覚
な

ん
で
す
よ
…
…
」と
話
し
た
。
私
は
、
そ

の
言
葉
に
返
す
言
葉
が
見
つ
か
ら
ず

「
生
き
て
ま
す
よ
…
…
」、
そ
れ
だ
け
を

伝
え
た
。
す
る
と
、
妻
は
天
井
を
見
上

げ「
そ
う
で
す
よ
ね
。
夫
は
、
天
国
か
ら

見
て
く
れ
て
い
る
と
思
う
の
」と
つ
ぶ

や
い
た
。

　
空
が
白
み
始
め
た
頃
、
手
術
室
に
向

か
っ
た
。
妻
は
Ａ
さ
ん
の
手
を
さ
す
り

な
が
ら「
も
う
少
し
だ
け
頑
張
っ
て
。

も
う
少
し
」と
や
さ
し
く
声
を
掛
け
、

ド
ア
が
閉
ま
る
そ
の
瞬
間
ま
で
見
送
っ

た
。

　
手
術
を
終
え
Ａ
さ
ん
が
戻
っ
て
き
た
。

そ
の
姿
は
、ほ
ほ 

え
微
笑
ん
で
い
る
よ
う
な
、

何
と
も
言
え
な
い
と
て
も
穏
や
か
な
表

情
だ
っ
た
。
妻
は「
が
ん
ば
っ
た
ね
」、

そ
う
言
う
と
涙
が
あ
ふ溢
れ
Ａ
さ
ん
の
胸
に

顔
を
う
ず埋
め
た
。

　
2
人
だ
け
の
時
間
を
静
か
に
過
ご
し

て
い
た
。
そ
の
と
き
、Ａ
さ
ん
の
心
臓

が
他
の
人
の
体
で
動
き
出
し
た
と
連
絡

が
入
っ
た
。「
良
か
っ
た
。
本
当
に
良

か
っ
た
」。
妻
の
顔
は
一
瞬
で
笑
顔
に

満
ち
た
。
妻
だ
け
で
な
く
関
わ
っ
た
す

べ
て
の
人
の
心
に
一
筋
の
光
が
放
た
れ

た
瞬
間
だ
っ
た
。「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。Ａ
の
望
み
を
皆
さ
ん
が
叶

え
て
く
れ
ま
し
た
。
命
を
つ
な
い
で
く

れ
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
」。
そ
う

言
っ
て
自
宅
に
帰
っ
た
。

　
悲
し
み
の
中
に
も
救
わ
れ
る
命
、
つ

な
が
る
命
。
人
が
人
を
救
う
素
晴
ら
し

さ
、
命
の
バ
ト
ン
の
大
切
さ
を
教
え
て

く
れ
た
Ａ
さ
ん
と
家
族
に
心
か
ら
伝
え

た
い
。「
あ
り
が
と
う
。
2
人
の
つ
な

が
っ
た
心
は
ず
っ
と
生
き
続
け
て
い
き

ま
す
よ
」。

つ
な
ぐ
命

「
いっ
、て
」

【
東
京
都
】
成
田 

裕
子
　
60
歳

【
栃
木
県
】
野
澤 

美
枝
子
　
52
歳

な
り   

た       

ゆ
う   

こ

の    

ざ
わ      

み     

え     

こ
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　「
今
日
は
61（
ロ
ク
イ
チ
）の
担
当
か

…
…
」。
小
児
病
棟
に
配
属
さ
れ
て
5

年
目
。
私
も
手
術
後
の
赤
ち
ゃ
ん
や
小

児
が
ん
の
お
子
さ
ん
の
病
室
を
担
当
す

る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
4
6
1
号
室
は
ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
近
い
個
室
で
、
白
血
病
の
8
歳
の

リ
サ
ち
ゃ
ん（
仮
名
）が
入
院
し
て
い

た
。
2
年
に
わ
た
り
、
辛
く
て
苦
し
い

抗
が
ん
剤
の
治
療
を
け
な 

げ 

健
気
に
続
け
て

き
た
が
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
の
病
状
は
悪
化

の
一
途
だ
っ
た
。
日
ご
と
に
衰
弱
し
て

い
く
リ
サ
ち
ゃ
ん
に
、
私
は「
つ
ら
い

ね
、
い
た
い
よ
ね
」と
、
体
を
さ
す
る

く
ら
い
し
か
で
き
ず
、
辛
い
治
療
に
加

担
し
て
き
た
よ
う
な
後
ろ
め
た
さ
を

感
じ
て
い
た
。「
嫌
わ
れ
て
も
仕
方
な

い
」と
思
っ
て
い
た
。

　
せ
っ
か
く
の
マ
マ
と
の
時
間
を
邪
魔

し
な
い
よ
う
、
私
が
検
温
や
点
滴
の
確

認
を
急
い
で
済
ま
せ
て
病
室
を
出
よ
う

と
し
た
時
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
が
か
弱
い
声

で「
い
っ
、て
」と
言
っ
た
。
私
は「
早
く
、

あ
っ
ち
に
行
っ
て
！
」と
言
わ
れ
た
と

思
い
、「
分
か
っ
て
る
よ
、
す
ぐ
行
く

ね
」と
答
え
た
。
す
る
と
リ
サ
ち
ゃ
ん

は
も
う
一
度「
い
っ
、
て
」と
、
私
を
見

つ
め
た
。

　
私
は
自
分
の
間
違
い
に
気
が
付
い
た
。

恥
ず
か
し
か
っ
た
。
リ
サ
ち
ゃ
ん
が
力

を
ふ
り
絞
っ
て「
か
ん
ご
ふ
さ
ん
、
こ

こ
に
、
い
て
！
」と
訴
え
て
い
る
の
に
、

「
あ
っ
ち
に
、
い
っ
て
」と
思
い
こ
ん
だ
。

看
護
婦
失
格
だ
と
思
っ
た
。

　
間
も
な
く
、
リ
サ
ち
ゃ
ん
の
意
識
は

な
く
な
り
、
私
は
き
ち
ん
と
謝
る
こ
と

も
で
き
な
か
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
35
年
、
そ
れ
で
も
私
は
子

ど
も
た
ち
の
そ
ば
で
、
看
護
師
を
続
け

て
い
る
。
私
を
こ
の
職
業
に
引
き
留
め

て
く
れ
た
の
は
、
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る

魅
力
的
な
同
僚
と
上
司
、
看
護
学
校
の

同
級
生
と
の
絆
、
そ
し
て
一
緒
に
遊
ん

で
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
。
日
々
、

感
謝
し
て
い
る
。

　
看
護
師
は
、
患
者
さ
ん
や
子
ど
も
た

ち
の
そ
ば
に
い
る
こ
と
を
許
さ
れ
た
職

業
だ
と
思
う
。
そ
ば
に
い
て
こ
そ
、
相

手
の
サ
イ
ン
を
正
し
く
受
け
と
め
、
気

持
ち
を
読
み
取
れ
る
。

　
今
で
も
リ
サ
ち
ゃ
ん
の「
い
っ
、
て
」

は
忘
れ
ら
れ
な
い
。
リ
サ
ち
ゃ
ん
や
多

く
の
子
ど
も
た
ち
と
ご
家
族
か
ら
学
ん

だ
大
切
な
こ
と
を
胸
に
、
新
し
い
出
会

い
の
中
で
も
い活
か
し
て
い
き
た
い
と
思

う
。

　
脳
出
血
で
倒
れ
た
Ａ
さ
ん
50
代
は
、

人
工
呼
吸
器
で
何
と
か
命
を
つ
な
い
で

い
た
。Ａ
さ
ん
の
容
体
が
悪
化
し
て
い

く
中
、
妻
は
医
師
に
告
げ
た
。「
先
生
。

夫
は
臓
器
提
供
を
望
ん
で
い
ま
し
た
。

夫
の
誕
生
日
に
一
緒
に
署
名
し
た
ん
で

す
。
最
後
の
望
み
を
叶
え
て
く
だ
さ

い
」と
。

　
ほ
ど
な
く
脳
死
判
定
が
行
わ
れ
、
医

師
か
ら
Ａ
さ
ん
の
法
的
死
亡
が
宣
告
さ

れ
た
。
妻
の
気
持
ち
を
思
う
と
涙
が
あ
ふ溢

れ
、
た
だ
そ
ば
で
見
守
る
だ
け
だ
っ
た
。

最
後
の
夜
、
ベ
ッ
ド
を
並
べ
互
い
の
顔

が
見
え
る
よ
う
に
ベ
ッ
ド
柵
を
下
ろ
し

た
。
妻
は
、Ａ
さ
ん
の
手
を
握
り
何
度

も
顔
を
見
つ
め
そ
っ
と
話
し
掛
け
な
が

ら
夜
を
明
か
し
た
。
や
さ
し
げ
な
表
情

で「
も
う
死
ん
で
い
る
の
に
、
心
臓
が

動
い
て
い
る
な
ん
て
不
思
議
な
感
覚
な

ん
で
す
よ
…
…
」と
話
し
た
。
私
は
、
そ

の
言
葉
に
返
す
言
葉
が
見
つ
か
ら
ず

「
生
き
て
ま
す
よ
…
…
」、
そ
れ
だ
け
を

伝
え
た
。
す
る
と
、
妻
は
天
井
を
見
上

げ「
そ
う
で
す
よ
ね
。
夫
は
、
天
国
か
ら

見
て
く
れ
て
い
る
と
思
う
の
」と
つ
ぶ

や
い
た
。

　
空
が
白
み
始
め
た
頃
、
手
術
室
に
向

か
っ
た
。
妻
は
Ａ
さ
ん
の
手
を
さ
す
り

な
が
ら「
も
う
少
し
だ
け
頑
張
っ
て
。

も
う
少
し
」と
や
さ
し
く
声
を
掛
け
、

ド
ア
が
閉
ま
る
そ
の
瞬
間
ま
で
見
送
っ

た
。

　
手
術
を
終
え
Ａ
さ
ん
が
戻
っ
て
き
た
。

そ
の
姿
は
、ほ
ほ 

え
微
笑
ん
で
い
る
よ
う
な
、

何
と
も
言
え
な
い
と
て
も
穏
や
か
な
表

情
だ
っ
た
。
妻
は「
が
ん
ば
っ
た
ね
」、

そ
う
言
う
と
涙
が
あ
ふ溢
れ
Ａ
さ
ん
の
胸
に

顔
を
う
ず埋
め
た
。

　
2
人
だ
け
の
時
間
を
静
か
に
過
ご
し

て
い
た
。
そ
の
と
き
、Ａ
さ
ん
の
心
臓

が
他
の
人
の
体
で
動
き
出
し
た
と
連
絡

が
入
っ
た
。「
良
か
っ
た
。
本
当
に
良

か
っ
た
」。
妻
の
顔
は
一
瞬
で
笑
顔
に

満
ち
た
。
妻
だ
け
で
な
く
関
わ
っ
た
す

べ
て
の
人
の
心
に
一
筋
の
光
が
放
た
れ

た
瞬
間
だ
っ
た
。「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。Ａ
の
望
み
を
皆
さ
ん
が
叶

え
て
く
れ
ま
し
た
。
命
を
つ
な
い
で
く

れ
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
」。
そ
う

言
っ
て
自
宅
に
帰
っ
た
。

　
悲
し
み
の
中
に
も
救
わ
れ
る
命
、
つ

な
が
る
命
。
人
が
人
を
救
う
素
晴
ら
し

さ
、
命
の
バ
ト
ン
の
大
切
さ
を
教
え
て

く
れ
た
Ａ
さ
ん
と
家
族
に
心
か
ら
伝
え

た
い
。「
あ
り
が
と
う
。
2
人
の
つ
な

が
っ
た
心
は
ず
っ
と
生
き
続
け
て
い
き

ま
す
よ
」。

つ
な
ぐ
命

「
いっ
、て
」

【
東
京
都
】
成
田 

裕
子
　
60
歳

【
栃
木
県
】
野
澤 

美
枝
子
　
52
歳

な
り   

た       

ゆ
う   

こ

の    

ざ
わ      

み     

え     

こ
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優秀賞
看護職部門

優秀賞
一般部門

　「
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
」。
慢
性
腎
臓
病
を
患
っ
た
私
は
検

査
・
治
療
の
た
め
に
入
院
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
専
門
の
小
児
科
病
棟

で
あ
っ
た
た
め
、
似
た
よ
う
な
疾
患
を

持
つ
小
児
が
入
院
し
て
い
ま
し
た
。
約

4
カ
月
と
い
う
、
当
時
は
途
方
に
く
れ

そ
う
に
な
っ
た
入
院
期
間
。
緊
張
か
ら

あ
い
さ
つ

挨
拶
も
表
情
も
か
た
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
私
に
、
先
に
入
院
し
て
い
た
子

た
ち
は
入
院
生
活
に
つ
い
て
教
え
て

く
れ
た
り
、
遊
び
に
誘
っ
て
く
れ
た
り

し
て
、
私
は
す
ぐ
に
溶
け
込
む
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。

　
少
し
ず
つ
運
動
の
許
可
が
出
始
め

て
、
す
ぐ
そ
ば傍
に
あ
る
特
別
支
援
学
校
に

通
い
な
が
ら
入
院
生
活
を
満
喫
し
て

い
た
頃
。
な
ぜ
か
だ
ん
だ
ん
と
入
院
し

て
い
た
子
た
ち
に
無
視
を
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
多
床
室
で
あ
り
、

気
ま
ず
さ
か
ら
一
日
中
カ
ー
テ
ン
を

閉
め
切
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
。
週
末
は

家
に
外
泊
で
き
た
も
の
の
治
療
の
た

め
に
は
入
院
を
続
け
る
し
か
な
い
し
、

最
初
に
陰
口
を
叩
き
無
視
を
始
め
た

子
は
年
下
で
、
両
親
の
面
会
が
少
な
い

こ
と
か
ら
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
。
そ
う
思
っ
た
私
は

仕
方
が
な
い
こ
と
な
の
だ
、
と
両
親
や

病
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
を
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
数
日
後
の
こ
と
で
す
。
皆

が
他
の
病
室
に
遊
び
に
行
き
、
私
が
一

人
ベ
ッ
ド
で
過
ご
し
て
い
た
時
、
受
け

持
ち
の
看
護
師
さ
ん
が
病
室
を
訪
れ

ま
し
た
。
今
日
は
採
血
や
洗
髪
を
し
て

も
ら
う
よ
う
な
予
定
は
な
い
は
ず
だ

か
ら
ど
う
し
た
の
だ
ろ
う
、
と
考
え
て

い
た
ら
看
護
師
さ
ん
は
ベ
ッ
ド
の
脇

に
し
ゃ
が
ん
で
目
線
を
合
わ
せ
て「
大

丈
夫
？   

辛
い
よ
ね
」と
、
私
の
手
を

そ
っ
と
握
っ
た
の
で
す
。
び
っ
く
り
し

て
、
す
ぐ
に
言
葉
を
返
す
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
看
護
師
さ

ん
は「
私
た
ち
が
い
る
よ
。
な
ん
で
も

言
っ
て
ね
」と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
あ
れ
か
ら
10
年
。
私
は
看
護
学
生
に

な
り
、
国
家
試
験
を
目
前
に
控
え
て
い

ま
す
。
看
護
師
さ
ん
の
手
の
あ
た
た
か

さ
が
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
あ

の
と
き
の
私
の
辛
い
状
況
に
気
付
い

て
く
だ
さ
っ
た
看
護
師
さ
ん
の
よ
う

に
〝
気
付
き
〞
を
大
切
に
し
、
心
身
と

も
に
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
よ
う

な
看
護
師
を
目
指
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
Ｙ
さ
ん
は
糖
尿
病
。
軽
度
の
認
知
症

は
あ
っ
た
が
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
自
己
注

射
は
可
能
。
し
か
し
、
在
宅
療
養
は
困

難
な
た
め
、
私
が
勤
め
る
施
設
へ
入
所

と
な
っ
た
。

　
不
安
が
あ
り
、「
看
護
師
さ
ん
、
聞

い
て
く
だ
さ
い
」と
た
び
た
び
呼
び
止

め
ら
れ
る
。「
間
食
も
し
て
な
い
の
に

血
糖
値
が
上
が
っ
と
る
」「
足
が
ピ
リ

ピ
リ
す
る
」「
ひ
も
じ
い
て
い
か
ん
」。

毎
日
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
訴
え
る
。

　（
あ
あ
、
ま
た
か
―
―
）

　
顔
だ
け
向
け
て「
昨
日
も
言
っ
た
で

し
ょ
‼
」と
体
と
心
は
そ
っ
ぽ
を
向
い

て
業
務
に
追
わ
れ
て
い
た
。

　
あ
る
日
、
カ
ー
テ
ン
の
奥
の
備
品
庫

に
い
る
と
前
の
廊
下
か
ら
Ｙ
さ
ん
の

声
が
し
た
。
他
の
入
所
者
数
人
と
話
さ

れ
て
い
て
、「
白
い
看
護
師
さ
ん
は
よ

う
話
聞
い
て
く
れ
る
け
ど
、
黒
い
看
護

師
さ
ん
は
い
つ
も
走
り
回
っ
て
ど
っ

か
に
行
っ
て
し
ま
う
」と
。

　「
は
っ
⁉
　
看
護
師
？
　
白
い
？
　

黒
い
？
　
私
の
こ
と
？
」。
施
設
な
の
で

白
衣
は
着
て
い
な
い
。
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
と

ジ
ャ
ー
ジ
だ
。
確
か
に
私
は
色
黒
で
、

比
べ
て
同
僚
は
や
や
色
白
か
も
し
れ

な
い
。
外
見
の
こ
と
を
言
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
か
。
そ
れ
と
も
、
白
イ
コ
ー
ル

優
し
い
白
衣
の
天
使
、
黒
イ
コ
ー
ル
悪

魔
と
か
？   

Ｙ
さ
ん
に
は
私
が
ど
う

見
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
カ
ー
テ
ン
の
奥
で
思
考
が
渦
巻
き
、

お
腹
の
あ
た
り
が
ふ
つ
ふ
つ
ム
ズ
ム

ズ
し
て
き
た
。「
ハ
イ
‼
　
私
が
黒
い

看
護
師
で
す
！
」と
い
き
な
り
出
て

行
っ
て
や
ろ
う
か
。
息
を
ひ
そ
め
て

カ
ー
テ
ン
を
握
り
締
め
て
い
た
。

　
翌
日
も「
看
護
師
さ
ん
教
え
て
下
さ

い
」と
私
を
追
っ
て
く
る
Ｙ
さ
ん
の
姿

に
、
い
と
お
し
さ
と
申
し
訳
な
さ
が
入

り
混
じ
っ
た
感
情
を
覚
え
た
。
人
と
し

て
正
面
か
ら
向
き
合
わ
な
い
自
分
を

恥
じ
、
頼
っ
て
く
れ
る
Ｙ
さ
ん
の
気
持

ち
を
く
み
取
れ
な
か
っ
た
こ
と
を
反

省
し
た
。

　「
黒
い
看
護
師
」は
、
自
分
へ
の
い
ま
し戒
め

の
言
葉
と
し
て
い
つ
も
心
の
隅
っ
こ

に
置
い
て
い
る
。
単
に
色
黒
だ
か
ら
そ

う
言
っ
た
に
す
ぎ
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
認
知
症
が
進
行
し
た
Ｙ
さ
ん
に
確

認
は
で
き
な
い
が
、
ナ
ー
ス
の
原
点
で

あ
る
白
衣
の
天
使
の
精
神
を
忘
れ
ず

に
、
日
々
努
め
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

る
。

白
い
看
護
師

　黒
い
看
護
師

看
護
師
の〝
気
付
き
〞【

千
葉
県
】
稲
村 

歩
美
　
20
歳

【
愛
媛
県
】
大
野 

裕
子
　
59
歳

い
な  

む
ら     

あ
ゆ   

み

お
お   

の       

ゆ
う   

こ
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優秀賞
看護職部門

優秀賞
一般部門

　「
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
」。
慢
性
腎
臓
病
を
患
っ
た
私
は
検

査
・
治
療
の
た
め
に
入
院
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
専
門
の
小
児
科
病
棟

で
あ
っ
た
た
め
、
似
た
よ
う
な
疾
患
を

持
つ
小
児
が
入
院
し
て
い
ま
し
た
。
約

4
カ
月
と
い
う
、
当
時
は
途
方
に
く
れ

そ
う
に
な
っ
た
入
院
期
間
。
緊
張
か
ら

あ
い
さ
つ

挨
拶
も
表
情
も
か
た
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
私
に
、
先
に
入
院
し
て
い
た
子

た
ち
は
入
院
生
活
に
つ
い
て
教
え
て

く
れ
た
り
、
遊
び
に
誘
っ
て
く
れ
た
り

し
て
、
私
は
す
ぐ
に
溶
け
込
む
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。

　
少
し
ず
つ
運
動
の
許
可
が
出
始
め

て
、
す
ぐ
そ
ば傍
に
あ
る
特
別
支
援
学
校
に

通
い
な
が
ら
入
院
生
活
を
満
喫
し
て

い
た
頃
。
な
ぜ
か
だ
ん
だ
ん
と
入
院
し

て
い
た
子
た
ち
に
無
視
を
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
多
床
室
で
あ
り
、

気
ま
ず
さ
か
ら
一
日
中
カ
ー
テ
ン
を

閉
め
切
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
。
週
末
は

家
に
外
泊
で
き
た
も
の
の
治
療
の
た

め
に
は
入
院
を
続
け
る
し
か
な
い
し
、

最
初
に
陰
口
を
叩
き
無
視
を
始
め
た

子
は
年
下
で
、
両
親
の
面
会
が
少
な
い

こ
と
か
ら
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
。
そ
う
思
っ
た
私
は

仕
方
が
な
い
こ
と
な
の
だ
、
と
両
親
や

病
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
を
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
数
日
後
の
こ
と
で
す
。
皆

が
他
の
病
室
に
遊
び
に
行
き
、
私
が
一

人
ベ
ッ
ド
で
過
ご
し
て
い
た
時
、
受
け

持
ち
の
看
護
師
さ
ん
が
病
室
を
訪
れ

ま
し
た
。
今
日
は
採
血
や
洗
髪
を
し
て

も
ら
う
よ
う
な
予
定
は
な
い
は
ず
だ

か
ら
ど
う
し
た
の
だ
ろ
う
、
と
考
え
て

い
た
ら
看
護
師
さ
ん
は
ベ
ッ
ド
の
脇

に
し
ゃ
が
ん
で
目
線
を
合
わ
せ
て「
大

丈
夫
？   

辛
い
よ
ね
」と
、
私
の
手
を

そ
っ
と
握
っ
た
の
で
す
。
び
っ
く
り
し

て
、
す
ぐ
に
言
葉
を
返
す
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
看
護
師
さ

ん
は「
私
た
ち
が
い
る
よ
。
な
ん
で
も

言
っ
て
ね
」と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
あ
れ
か
ら
10
年
。
私
は
看
護
学
生
に

な
り
、
国
家
試
験
を
目
前
に
控
え
て
い

ま
す
。
看
護
師
さ
ん
の
手
の
あ
た
た
か

さ
が
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
あ

の
と
き
の
私
の
辛
い
状
況
に
気
付
い

て
く
だ
さ
っ
た
看
護
師
さ
ん
の
よ
う

に
〝
気
付
き
〞
を
大
切
に
し
、
心
身
と

も
に
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
よ
う

な
看
護
師
を
目
指
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
Ｙ
さ
ん
は
糖
尿
病
。
軽
度
の
認
知
症

は
あ
っ
た
が
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
自
己
注

射
は
可
能
。
し
か
し
、
在
宅
療
養
は
困

難
な
た
め
、
私
が
勤
め
る
施
設
へ
入
所

と
な
っ
た
。

　
不
安
が
あ
り
、「
看
護
師
さ
ん
、
聞

い
て
く
だ
さ
い
」と
た
び
た
び
呼
び
止

め
ら
れ
る
。「
間
食
も
し
て
な
い
の
に

血
糖
値
が
上
が
っ
と
る
」「
足
が
ピ
リ

ピ
リ
す
る
」「
ひ
も
じ
い
て
い
か
ん
」。

毎
日
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
訴
え
る
。

　（
あ
あ
、
ま
た
か
―
―
）

　
顔
だ
け
向
け
て「
昨
日
も
言
っ
た
で

し
ょ
‼
」と
体
と
心
は
そ
っ
ぽ
を
向
い

て
業
務
に
追
わ
れ
て
い
た
。

　
あ
る
日
、
カ
ー
テ
ン
の
奥
の
備
品
庫

に
い
る
と
前
の
廊
下
か
ら
Ｙ
さ
ん
の

声
が
し
た
。
他
の
入
所
者
数
人
と
話
さ

れ
て
い
て
、「
白
い
看
護
師
さ
ん
は
よ

う
話
聞
い
て
く
れ
る
け
ど
、
黒
い
看
護

師
さ
ん
は
い
つ
も
走
り
回
っ
て
ど
っ

か
に
行
っ
て
し
ま
う
」と
。

　「
は
っ
⁉
　
看
護
師
？
　
白
い
？
　

黒
い
？
　
私
の
こ
と
？
」。
施
設
な
の
で

白
衣
は
着
て
い
な
い
。
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
と

ジ
ャ
ー
ジ
だ
。
確
か
に
私
は
色
黒
で
、

比
べ
て
同
僚
は
や
や
色
白
か
も
し
れ

な
い
。
外
見
の
こ
と
を
言
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
か
。
そ
れ
と
も
、
白
イ
コ
ー
ル

優
し
い
白
衣
の
天
使
、
黒
イ
コ
ー
ル
悪

魔
と
か
？   

Ｙ
さ
ん
に
は
私
が
ど
う

見
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
カ
ー
テ
ン
の
奥
で
思
考
が
渦
巻
き
、

お
腹
の
あ
た
り
が
ふ
つ
ふ
つ
ム
ズ
ム

ズ
し
て
き
た
。「
ハ
イ
‼
　
私
が
黒
い

看
護
師
で
す
！
」と
い
き
な
り
出
て

行
っ
て
や
ろ
う
か
。
息
を
ひ
そ
め
て

カ
ー
テ
ン
を
握
り
締
め
て
い
た
。

　
翌
日
も「
看
護
師
さ
ん
教
え
て
下
さ

い
」と
私
を
追
っ
て
く
る
Ｙ
さ
ん
の
姿

に
、
い
と
お
し
さ
と
申
し
訳
な
さ
が
入

り
混
じ
っ
た
感
情
を
覚
え
た
。
人
と
し

て
正
面
か
ら
向
き
合
わ
な
い
自
分
を

恥
じ
、
頼
っ
て
く
れ
る
Ｙ
さ
ん
の
気
持

ち
を
く
み
取
れ
な
か
っ
た
こ
と
を
反

省
し
た
。

　「
黒
い
看
護
師
」は
、
自
分
へ
の
い
ま
し戒
め

の
言
葉
と
し
て
い
つ
も
心
の
隅
っ
こ

に
置
い
て
い
る
。
単
に
色
黒
だ
か
ら
そ

う
言
っ
た
に
す
ぎ
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
認
知
症
が
進
行
し
た
Ｙ
さ
ん
に
確

認
は
で
き
な
い
が
、
ナ
ー
ス
の
原
点
で

あ
る
白
衣
の
天
使
の
精
神
を
忘
れ
ず

に
、
日
々
努
め
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

る
。

白
い
看
護
師

　黒
い
看
護
師

看
護
師
の〝
気
付
き
〞【

千
葉
県
】
稲
村 

歩
美
　
20
歳

【
愛
媛
県
】
大
野 

裕
子
　
59
歳

い
な  

む
ら     

あ
ゆ   

み

お
お   

の       

ゆ
う   

こ
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私
は
1
人
目
の
子
ど
も
を
妊
娠
8

カ
月
の
時
、
常
位
胎
盤
早
期
剥
離
で
亡

く
し
た
。
救
急
車
で
病
院
に
運
ば
れ
た

が
、
赤
ち
ゃ
ん
の
心
音
は
戻
る
こ
と
は

な
か
っ
た
。
死
産
だ
っ
た
。

　
突
然
の
悲
し
み
か
ら
2
年
後
、
妊
娠

し
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。
2
年
ぶ
り
の

病
院
。
不
安
の
ほ
う
が
大
き
か
っ
た
。

個
室
に
呼
ば
れ「
こ
ん
に
ち
は
」と
声

が
し
て
見
上
げ
る
と
そ
こ
に
は
私
を

う
れ
し
そ
う
に
見
つ
め
る
人
が
い
た
。

最
初
の
入
院
の
時
に
担
当
し
て
く
れ

た
看
護
師
さ
ん
だ
っ
た
。
そ
の
看
護
師

さ
ん
は
毎
回「
順
調
だ
ね
、
何
か
あ
っ

た
ら
す
ぐ
教
え
て
ね
」と
笑
顔
で
声
を

掛
け
て
く
れ
た
。
不
安
な
気
持
ち
が
大

き
く
な
り
泣
い
て
し
ま
う
私
に
ず
っ

と
背
中
を
さ
す
っ
て
話
を
聞
い
て
く

れ
た
。

　
そ
し
て
無
事
に
男
の
子
を
出
産
。
退

院
後
の
1
カ
月
検
診
も
問
題
な
く
終

わ
り
帰
り
に
看
護
師
さ
ん
に
今
ま
で

の
感
謝
を
伝
え
る
と「
…
…
あ
の
ね
、

2
年
前
の
入
院
の
時
、
最
後
に
亡
く

な
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
の
体
を
拭
い
て
体

重
を
測
っ
た
り
す
る
の
は
私
の
担
当

だ
っ
た
の
。
そ
れ
で
準
備
が
終
わ
っ
て

お
父
さ
ん
に
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
も

ら
っ
た
の
ね
。
そ
し
た
ら
お
父
さ
ん
が

『
ご
め
ん
な
、
ご
め
ん
な
、
助
け
て
あ

げ
ら
れ
な
く
て
ご
め
ん
な
』っ
て
抱
き

な
が
ら
ず
っ
と
泣
い
て
い
た
の
。
そ
し

て『
入
院
中
、
妻
の
こ
と
は
僕
が
し
っ

か
り
支
え
ま
す
。
妻
の
こ
と
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
』っ
て
言
わ
れ
た
の
。

衝
撃
だ
っ
た
。
自
分
だ
っ
て
こ
ん
な
に

つ
ら
い
中
な
の
に
父
と
し
て
家
族
に

し
っ
か
り
向
き
合
っ
て
い
る
こ
と
に
。

私
に
と
っ
て
も
う
忘
れ
ら
れ
な
い
家

族
な
の
」と
泣
い
て
話
し
て
く
れ
た
。

そ
れ
か
ら
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
考
え
、
小
さ
く
産
ま
れ
た
赤

ち
ゃ
ん
に
合
う
肌
着
を
準
備
で
き
な

い
か
と
会
議
で
提
案
し
た
り
し
た
そ

う
だ
。

　
そ
し
て
最
後
に「
今
度
私
が
命
と
い

う
テ
ー
マ
で
中
学
生
に
お
話
し
す
る

機
会
が
あ
る
の
だ
け
ど
良
か
っ
た
ら

家
族
の
こ
と
お
話
し
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
い
か
な
？
」と
聞
か
れ
た
。
あ
の

時
知
ら
な
か
っ
た
家
族
の
思
い
、
看
護

師
さ
ん
の
思
い
。
私
は
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
気
持
ち
に
支
え
ら
れ
て
き
た

の
か
。
涙
が
止
ま
ら
ず
も
う
感
謝
の
気

持
ち
で
あ
ふ
れ
た
。「
私
た
ち
家
族
の

こ
と
で
良
け
れ
ば
」と
私
は
泣
き
な
が

ら
笑
顔
で
応
え
た
。

2
年
越
し
の
思
い

【
佐
賀
県
】
坂
井 

祐
子
　
36
歳

　
無
菌
室
の
清
浄
度（
ク
ラ
ス
）が
下

が
っ
た
日
の
午
後
。
足
浴
と
せ
い
し
き

清
拭

セ
ッ
ト
を
の
せ
た
ワ
ゴ
ン
を
押
し
て

看
護
師
の
Ｋ
さ
ん
が
入
っ
て
き
た
。

予
定
に
な
い
は
ず
…
…
と
戸
惑
う
私

を
よ
そ
に
、「
い
い
の
い
い
の
。
今
日

・
・
・
・
・

私
が
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
だ

か
ら
」
と
用
意
を
始
め
た
。

　「
は
い
、
足
入
れ
て
」お
湯
で
ふ
や
け

た
あ
か垢
ま
み
れ
の
指
一
本
一
本
ま
で
き

れ
い
に
し
、「
気
持
ち
い
い
で
し
ょ
！
　

次
は
体
ね
」と
熱
め
の
タ
オ
ル
で
丁
寧

に
何
度
も
ふ拭
い
て
く
れ
た
。

　「
無
菌
室
を
出
ら
れ
る
日
も
近
い
よ
。

い
つ
も
明
る
く
前
向
き
な
西
田
さ
ん

が
い
な
い
と
寂
し
い
っ
て
病
棟
の
み

ん
な
が
言
っ
て
る
よ
。
長
い
間
本
当
に

よ
く
頑
張
っ
て
き
た
ね
。
ホ
ン
ト
、
よ

く
頑
張
っ
た
よ
」

　
少
し
間
が
あ
き
、
背
中
を
な撫
で
な
が

ら
耳
元
で
、

　「
泣
い
て
い
い
よ
」

と
言
っ
た
。
そ
の
と
た
ん
、
涙
が
あ
ふ

れ
て
止
ま
ら
な
か
っ
た
。
私
は
声
を
あ

げ
て
泣
い
た
。

　
無
菌
室
で
は
い
つ
も
の「
キ
ャ
ラ
」

も
ど
こ
へ
や
ら
。
想
像
以
上
の
過
酷
さ

に
こ
れ
は
治
療
な
の
か
と
思
う
こ
と

も
た
び
た
び
あ
っ
た
。
ベ
ッ
ド
に
沈
み

天
井
を
見
つ
め
、
た
だ
時
間
が
す
ぎ
る

の
を
待
つ
夜
中
、
そ
っ
と
手
を
握
っ
て

く
れ
た
の
は
彼
女
た
ち
看
護
師
だ
っ

た
。
や
っ
と
飲
ん
だ
薬
を
お
う 

と 

嘔
吐
し
た
時
、

一
緒
に
吐
し
ゃ
物
を
見
て
薬
を
見
つ

け
る
こ
と
ま
で
し
て
く
れ
た
。「
ご
め

ん
ね
」と
謝
る
私
に
そ
う
い
う
時
は
必

ず「
・
・
・
・
・

仕
事
だ
か
ら
い
い
の
よ
」と
答
え
た
。

ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
越
し
に
彼
女
た

ち
の
気
配
を
感
じ
る
だ
け
で
ホ
ッ
と

す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
私
頑
張
っ
た
ん
だ
。
共
に
闘
っ
て
く

れ
た
看
護
師
さ
ん
の
言
葉
に
胸
が
熱

く
な
っ
た
。
妊
娠
半
年
で
が
ん
告
知
を

受
け
て
か
ら
、
た
だ
前
を
見
て
走
り
続

け
て
き
た
こ
の
8
カ
月
。
こ
れ
か
ら
の

生
活
を
思
い
今
泣
か
せ
て
く
れ
た
ん

だ
と
思
っ
た
。
退
院
の
日
、「
ま
た
あ

な
た
に
会
い
た
い
と
思
う
け
れ
ど
、
そ

れ
は
こ
こ
へ
戻
っ
て
く
る
っ
て
こ
と

だ
か
ら
、
会
わ
な
い
こ
と
を
心
か
ら

願
っ
て
い
る
。
大
丈
夫
。
焦
ら
ず
に
頑

張
っ
て
」。
そ
う
言
っ
て
見
送
っ
て
く

れ
た
。

　
あ
れ
か
ら
25
年
。

　「
会
い
た
い
な
ぁ
」

仕
事
と
い
う
名
の
愛
に
感
謝

【
大
阪
府
】
西
田 

恵
子
　
51
歳

さ
か
　
い
　
　 

ゆ
う
　
こ

に
し
　
だ
　
　 

け
い
　
こ
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ゆ
う
　
こ

に
し
　
だ
　
　 

け
い
　
こ
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　「
こ
の
子
に
何
も
し
て
あ
げ
ら
れ
な

い
、
た
だ
見
て
る
だ
け
」と
両
手
に
納

ま
る
ほ
ど
の
小
さ
な
子
ど
も
を
見
つ

め
母
親
は
つ
ぶ
や
い
た
。
母
親
が
ぶ
ん
べ
ん

分
娩

後
初
め
て
目
に
し
た
我
が
子
は
、
呼
吸

器
や
点
滴
に
つ
な
が
れ
保
育
器
の
中

に
い
た
。
子
ど
も
に
触
れ
る
こ
と
も
で

き
な
い
母
親
は
、
保
育
器
の
中
に
い
る

我
が
子
を
た
だ
見
つ
め
て
い
る
だ
け

だ
っ
た
。
周
り
の
母
親
は
子
ど
も
を
抱

き
し
め「
か
わ
い
い
。
か
わ
い
い
」と

は
し
ゃ
い
で
い
る
。
母
親
な
の
に
何
も

し
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
、
悲

痛
な
訴
え
だ
っ
た
。
思
い
描
い
て
い
た

バ
ー
ス
プ
ラ
ン
と
は
か
け
離
れ
た
現

実
に
、
母
親
は
が
く
ぜ
ん

愕
然
と
し
て
い
た
。

　
母
親
と
し
て
の
喜
び
を
実
感
し
て

も
ら
う
た
め
に
私
は
何
が
で
き
る
の

か
？
　
母
と
子
の
つ
な
が
り
を
実
感

し
て
も
ら
う
た
め
に
出
し
た
答
え
は
、

「
綿
棒
に
湿
ら
せ
た
母
乳
を
あ
げ
て
み

ま
せ
ん
か
？
」だ
っ
た
。
主
治
医
か
ら

の
許
可
が
お
り
そ
の
旨
を
母
親
に
告

げ
る
と
、
び
っ
く
り
し
た
顔
で
私
の

顔
を
見
た
。
母
親
が
子
ど
も
に
し
て

あ
げ
る
初
め
て
の
育
児
だ
っ
た
。「
母

乳
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す

ね
」。
母
親
の
顔
が
輝
い
て
見
え
た
。

　
初
め
て
母
乳
を
あ
げ
る
日
、
母
親

は
恐
る
恐
る
綿
棒
を
子
ど
も
の
口
に

近
付
け
た
。「
あ
っ
！
　
吸
っ
て
る
吸

っ
て
る
。
美
味
し
い
？
」と
子
ど
も
に

声
を
掛
け
る
母
親
が
い
た
。
い
つ
も
悲

し
そ
う
に
保
育
器
の
中
を
見
つ
め
て

い
た
母
親
は
、
我
が
子
が
母
乳
を
吸
っ

た
瞬
間
に
一
気
に
顔
が
ほ
こ
ろ
び
う
れ嬉

し
さ
を
に
じ
ま
せ
た
。

　
数
日
後
、
子
ど
も
は
、
母
親
の
胸
に

抱
か
れ
こ
の
世
を
去
っ
て
い逝
っ
た
。

た
っ
た
数
日
し
か
生
き
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
子
ど
も
と
、
た
っ
た
数
日

し
か
そ
の
子
の
母
親
で
い
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
母
親
の
、
親
子
と
し
て

の
時
間
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
た
。

　「
あ
ん
た
次
い
つ
来
る
の
？
」。
彼
女

は
私
に
聞
い
た
。
翌
日
、
彼
女
は
生
涯

を
終
え
た
。

　
私
は
30
歳
で
看
護
師
に
な
っ
た
。
そ

れ
ま
で
は
病
院
で
ク
ラ
ー
ク
と
し
て
、

看
護
師
の
彼
女
と
一
緒
に
働
い
て
い

た
。
育
児
を
し
な
が
ら
看
護
学
校
へ
通

う
と
言
っ
た
私
を
心
配
し
な
が
ら
も
、

待
っ
て
い
る
か
ら
と
応
援
し
て
く
れ

た
。

　
看
護
師
２
年
目
、
が
ん
の
終
末
期
と

な
っ
た
彼
女
と
再
会
し
た
。
私
は
彼
女

の
担
当
看
護
師
と
な
っ
た
。「
あ
ん
た

が
看
護
師
に
な
っ
て
こ
こ
に
戻
っ
て

来
る
の
待
っ
て
た
よ
」。
や痩
せ
細
っ
た

彼
女
の
言
葉
に
涙
が
出
た
。
私
は
看
護

師
と
し
て
彼
女
に
何
が
で
き
る
だ
ろ

う
、
彼
女
の
も
と
へ
行
く
た
び
そ
う

思
っ
て
い
た
。
痛
み
止
め
を
使
っ
て
も

ら
う
、
体
を
さ
す
る
、
私
が
彼
女
に
で

き
た
こ
と
は
こ
の
く
ら
い
だ
っ
た
。

「
こ
ん
な
こ
と
し
か
で
き
な
く
て
ご
め

ん
ね
」。
私
が
そ
う
言
う
と
、「
こ
う
い

う
こ
と
が
で
き
る
の
が
い
い
看
護
。
さ

す
っ
た
り
、
話
を
し
た
り
」「
あ
ん
た

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
し
て
、
元
気
が
い
い

か
ら
、
こ
っ
ち
も
元
気
に
な
れ
る
。
私

は
あ
ん
た
が
来
る
と
ホ
ッ
と
す
る
、
あ

ん
た
が
来
る
の
待
っ
て
る
ん
だ
よ
」と

彼
女
は
言
っ
た
。
私
は
ま
た
彼
女
の
言

葉
に
涙
が
出
た
。
泣
き
た
か
っ
た
の
は

Ａ
さ
ん
だ
っ
た
の
に
ね
。

　
そ
の
日
も
彼
女
の
体
を
さ
す
り
話

を
し
て
過
ご
し
て
い
た
。
勤
務
の
終
わ

り
が
近
付
い
た
た
め
、
病
室
か
ら
出
よ

う
と
す
る
と
い
つ
も
通
り
彼
女
は
私

の
心
配
を
し
た
。「
疲
れ
て
い
な
い
？

　
仕
事
つ
ら
く
な
い
？
」と
。
つ
ら

か
っ
た
の
は
Ａ
さ
ん
だ
っ
た
の
に
ね
。

　
そ
の
日
は
そ
の
言
葉
の
後
に「
あ
ん

た
次
い
つ
来
る
の
？
」と
続
け
た
。「
明

日
の
16
時
半
、
ま
た
明
日
ね
」と
私
は

答
え
病
室
を
出
た
。
翌
日
16
時
32
分
、

彼
女
は
旅
立
っ
た
。
彼
女
は
ま
た
待
っ

て
い
て
く
れ
た
の
だ
。
待
っ
て
い
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
。
最
期
ま
で
看
さ
せ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

　
看
護
師
5
年
目
。
今
も
心
配
し
て
い

る
か
な
？
　
大
丈
夫
‼
　
笑
顔
と
元

気
を
武
器
に
、
毎
日
頑
張
っ
て
い
る
よ
。

〝
元
気
が
も
ら
え
る
、
あ
ん
た
が
来
る

と
ホ
ッ
と
す
る
〞、
そ
ん
な
看
護
師
で

い
ら
れ
る
よ
う
に
。

次
い
つ
来
る
の
？

母
と
子
の
時
間

【
岐
阜
県
】
辻
川 

尚
子
　
40
歳

【
新
潟
県
】
小
泉 

美
香
　
36
歳

つ
じ  

か
わ     

な
お   

こ

こ  

い
ず
み     

み    

か
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滴
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。
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葉
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。
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っ
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っ
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。
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、
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」と
私
は
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を
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日
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32
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、
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は
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た
待
っ

て
い
て
く
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た
の
だ
。
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て
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て
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が
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う
。
最
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で
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て
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て
あ
り
が
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う
。
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目
。
今
も
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配
し
て
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る
か
な
？
　
大
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夫
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笑
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と
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を
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器
に
、
毎
日
頑
張
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て
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る
よ
。
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。
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こ
こ
は
急
性
期
病
院
。

　
夜
8
時
、
退
院
支
援
ナ
ー
ス
の
Ｐ
Ｈ
Ｓ

が
鳴
る
。

　「
状
態
は
良
く
な
い
が
、
ど
う
し
て
も

退
院
し
た
い
と
い
う
方
が
お
ら
れ
る
の
で
、

ご
本
人
の
話
を
聴
い
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん

か
」と
医
師
の
声
。

　
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
病
棟
に
上

が
り
Ａ
氏
の
も
と
へ
。

　
そ
の
部
屋
は
、
空
気
清
浄
機
が
回
り

面
会
謝
絶
の
札
が
か
か
っ
て
い
た
。
骨
髄

異
形
成
症
候
群
で
治
療
を
受
け
た
85
歳

の
Ａ
氏
は
、
検
査
デ
ー
タ
上
も
厳
し
い
状

態
で
、
安
静
を
強
い
ら
れ
て
い
た
。

　
Ａ
氏
は
初
対
面
の
私
を
見
る
や
否
や
、

「
ど
う
し
て
も
帰
って
や
って
お
き
た
い
こ

と
が
あ
る
。
2
〜
3
日
で
も
帰
れ
ま
せ

ん
か
？
」と
、
祈
る
よ
う
な
眼
差
し
で
問

い
掛
け
て
き
た
。

　
自
分
の
余
命
を
数
日
と
覚
悟
し
た
Ａ

氏
の
手
を
取
り
、私
は
ち
ゅ
う
ち
ょ

躊
躇
な
く
応
え
た
。

　「
帰
り
ま
し
ょ
う
！
」

　
翌
日
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
訪
問
看

護
師
・
在
宅
医
ら
に
連
絡
し
在
宅
で
の

支
援
体
制
を
相
談
し
た
。

　「
で
き
る
・
で
き
な
い
」で
は
な
く

「
や
る
」と
い
う
心
意
気
で
、
地
域
の
皆

と
Ａ
氏
の
祈
り
を
引
き
受
け
た
。

　
2
日
後
に
退
院
し
た
Ａ
氏
は
、「
リ
ハ

ビ
リ
を
し
た
い
、
家
中
に
手
す
り
を
付

け
て
く
れ
」と
希
望
し
た
。や
が
て
、Ａ

氏
が
立
位
訓
練
を
す
る
動
画
や
げ
ん
し
ゅ
く

厳
粛
な

面
持
ち
で
書
き
物
を
し
て
い
る
姿
が
送

ら
れ
て
き
た
。

　
さ
ら
に
、
選
挙
に
行
っ
て
き
た
、
奥

さ
ま
と
気
に
な
っ
て
い
た
田
畑
を
車
い

す
で
見
て
回
っ
た
、
運
転
免
許
の
更
新

を
す
る
か
否
か
迷
っ
て
い
る
な
ど
の
報

告
が
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
入
っ
た
。

　
週
に
1
度
通
院
し
な
が
ら
3
カ
月
ほ

ど
経
っ
た
あ
る
朝
、
夜
中
の
1
時
頃
奥

さ
ま
と
話
を
し
て
3
時
に
奥
さ
ま
が
ふ

と
横
を
見
る
と
息
が
止
ま
っ
て
い
た
そ

う
だ
と
、
訪
間
看
護
師
か
ら
連
絡
を

受
け
た
。

　
後
日
、奥
さ
ま
が
あ
い
さ
つ
に
来
ら
れ

「
主
人
は
家
で
や
り
た
かっ
た
こ
と
を
し
な

が
ら
、奇
跡
が
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
と

話
し
て
い
た
。大
黒
柱
だ
っ
た
主
人
は
、

家
や
土
地
、
葬
儀
の
こ
と
な
ど
を
書
き

の遺
こ
し
て
く
れ
た
の
で
亡
く
な
っ
た
後
、

家
族
は
何
も
困
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。
私

も
主
人
の
よ
う
に
、
ど
ん
な
状
態
に
な
っ

て
も
家
で
看
て
も
ら
い
た
い
」と
話
さ
れ
た
。

　
あ
れ
か
ら
十
余
年
、
最
期
ま
で
家
で

暮
ら
す
こ
と
が「
あ
た
り
ま
え
の
幸
せ
」

と
な
る
挑
戦
を
今
も
続
け
て
い
る
。

　
10
年
以
上
も
所
属
し
た
部
署
か
ら
、

気
持
ち
新
た
に
脳
外
科
病
棟
に
異
動

に
な
っ
た
。
看
護
師
経
験
は
だ
い
ぶ
長

く
な
っ
た
け
れ
ど
、
脳
外
科
は
未
知
の

世
界
。
長
く
な
っ
た
看
護
師
経
験
の
中

で
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
言
葉
の
意
味

が
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
う
か
が
う
こ
と

で
初
め
て
知
識
と
実
際
の
症
状
と
結

び
付
く
、
そ
ん
な
状
況
で
い
た
時
に
出

会
っ
た
Ｍ
さ
ん
と
の
関
わ
り
が
あ
る
。

　
脳
こ
う
そ
く

梗
塞
を
発
症
し
た
Ｍ
さ
ん
。　
ま
　
ひ

麻
痺

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
運
動
レ
ベ
ル
に
問

題
は
な
か
っ
た
が
、
失
語
症
が
残
っ
た
。

周
囲
の
状
況
は
理
解
で
き
て
い
る
の

に
、
思
い
、
考
え
、
気
持
ち
…
…
全
て

が
言
葉
に
な
ら
な
い
。

　「
声
に
な
ら
な
い
Ｍ
さ
ん
の
言
葉
を

感
じ
た
い
」。
そ
ん
な
気
持
ち
で
訪
室

し
た
時
の
こ
と
。「
う
ー
」「
あ
ー
」と

涙
ぐ
み
、
頭
を
抱
え
て

う
つ
む俯
い
て
し
ま
う

Ｍ
さ
ん
の
手
に
何
げ
な
く
触
れ
た
時
、

爪
が
伸
び
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
い

た
。「
爪
を
切
り
ま
し
ょ
う
か
…
…
ね
」。

落
胆
し
て
い
る
Ｍ
さ
ん
に
掛
け
る
言

葉
が
見
つ
か
ら
ず
、
た
だ
そ
の
ま
ま
を

口
に
し
て
み
た
。
驚
い
た
表
情
で
自
分

の
両
手
を
ま
じ
ま
じ
と
見
つ
め
て
い

た
Ｍ
さ
ん
の
爪
を
切
り
終
え
た
時
、Ｍ

さ
ん
は
私
の
両
手
を
つ
か掴
み
、
自
分
の
お

で
こ
を
す摺
り
寄
せ
た
。
何
度
も
何
度
も

「
あ
ー
」「
あ
ー
」と
涙
な
が
ら
に
発
声

を
繰
り
返
し
た
。
私
は
Ｍ
さ
ん
か
ら
の

「
あ
り
が
と
う
」を
体
で
感
じ
た
。

　「
爪
切
り
の
日
」以
後
、Ｍ
さ
ん
は
私

を
手
招
き
で
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。
言

葉
で
の
会
話
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、Ｍ

さ
ん
と
通
じ
合
え
る
時
間
が
あ
っ
た
。

リ
ハ
ビ
リ
室
へ
は
2
人
で
手
を
つ
な

い
で
歩
い
た
。
時
間
を
重
ね
る
う
ち
に

と
き
ど
き
Ｍ
さ
ん
は
友
だ
ち
か
ら
届

い
た
手
紙
を
私
に
差
し
出
し
、「
読
ん

で
欲
し
い
」と
伝
え
て
く
る
こ
と
が

あ
っ
た
。
私
の
顔
を
の
ぞ
き
込
ん
だ
り
、

感
慨
に
ふ
け耽
る
あ
ま
り
あ
ふ
れ
る
涙
を

ぬ
ぐ拭
っ
た
り
、
時
に
は
眼
を
丸
く
し
な
が

ら
さ
ま
ざ
ま
な
仕
草
で
聞
い
て
い
る

Ｍ
さ
ん
を
目
の
当
た
り
に
し
、
私
が
言

葉
に
対
す
る
壁
を
つ
く
っ
て
い
た
こ

と
に
気
付
い
た
。
患
者
さ
ん
が「
伝
え

よ
う
」と
し
て
い
る
サ
イ
ン
。
そ
の
何

倍
も
の「
聴
き
取
ろ
う
」と
す
る
サ
イ

ン
を
体
で
患
者
さ
ん
に
伝
え
る
こ
と

が
、
看
て
、
聴
い
て
、
触
れ
て
、
感
じ

る
看
護
だ
と
思
う
。

爪
切
り

奇
跡
が
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い

【
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入  選
看護職部門

入  選
看護職部門

　
こ
こ
は
急
性
期
病
院
。

　
夜
8
時
、
退
院
支
援
ナ
ー
ス
の
Ｐ
Ｈ
Ｓ

が
鳴
る
。

　「
状
態
は
良
く
な
い
が
、
ど
う
し
て
も

退
院
し
た
い
と
い
う
方
が
お
ら
れ
る
の
で
、

ご
本
人
の
話
を
聴
い
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん

か
」と
医
師
の
声
。

　
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
病
棟
に
上

が
り
Ａ
氏
の
も
と
へ
。

　
そ
の
部
屋
は
、
空
気
清
浄
機
が
回
り

面
会
謝
絶
の
札
が
か
か
っ
て
い
た
。
骨
髄

異
形
成
症
候
群
で
治
療
を
受
け
た
85
歳

の
Ａ
氏
は
、
検
査
デ
ー
タ
上
も
厳
し
い
状

態
で
、
安
静
を
強
い
ら
れ
て
い
た
。

　
Ａ
氏
は
初
対
面
の
私
を
見
る
や
否
や
、

「
ど
う
し
て
も
帰
って
や
って
お
き
た
い
こ

と
が
あ
る
。
2
〜
3
日
で
も
帰
れ
ま
せ

ん
か
？
」と
、
祈
る
よ
う
な
眼
差
し
で
問

い
掛
け
て
き
た
。

　
自
分
の
余
命
を
数
日
と
覚
悟
し
た
Ａ

氏
の
手
を
取
り
、私
は
ち
ゅ
う
ち
ょ

躊
躇
な
く
応
え
た
。

　「
帰
り
ま
し
ょ
う
！
」

　
翌
日
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
訪
問
看

護
師
・
在
宅
医
ら
に
連
絡
し
在
宅
で
の

支
援
体
制
を
相
談
し
た
。

　「
で
き
る
・
で
き
な
い
」で
は
な
く

「
や
る
」と
い
う
心
意
気
で
、
地
域
の
皆

と
Ａ
氏
の
祈
り
を
引
き
受
け
た
。

　
2
日
後
に
退
院
し
た
Ａ
氏
は
、「
リ
ハ

ビ
リ
を
し
た
い
、
家
中
に
手
す
り
を
付

け
て
く
れ
」と
希
望
し
た
。や
が
て
、Ａ

氏
が
立
位
訓
練
を
す
る
動
画
や
げ
ん
し
ゅ
く

厳
粛
な

面
持
ち
で
書
き
物
を
し
て
い
る
姿
が
送

ら
れ
て
き
た
。

　
さ
ら
に
、
選
挙
に
行
っ
て
き
た
、
奥

さ
ま
と
気
に
な
っ
て
い
た
田
畑
を
車
い

す
で
見
て
回
っ
た
、
運
転
免
許
の
更
新

を
す
る
か
否
か
迷
っ
て
い
る
な
ど
の
報

告
が
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
入
っ
た
。

　
週
に
1
度
通
院
し
な
が
ら
3
カ
月
ほ

ど
経
っ
た
あ
る
朝
、
夜
中
の
1
時
頃
奥

さ
ま
と
話
を
し
て
3
時
に
奥
さ
ま
が
ふ

と
横
を
見
る
と
息
が
止
ま
っ
て
い
た
そ

う
だ
と
、
訪
間
看
護
師
か
ら
連
絡
を

受
け
た
。

　
後
日
、奥
さ
ま
が
あ
い
さ
つ
に
来
ら
れ

「
主
人
は
家
で
や
り
た
かっ
た
こ
と
を
し
な

が
ら
、奇
跡
が
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
と

話
し
て
い
た
。大
黒
柱
だ
っ
た
主
人
は
、

家
や
土
地
、
葬
儀
の
こ
と
な
ど
を
書
き

の遺
こ
し
て
く
れ
た
の
で
亡
く
な
っ
た
後
、

家
族
は
何
も
困
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。
私

も
主
人
の
よ
う
に
、
ど
ん
な
状
態
に
な
っ

て
も
家
で
看
て
も
ら
い
た
い
」と
話
さ
れ
た
。

　
あ
れ
か
ら
十
余
年
、
最
期
ま
で
家
で

暮
ら
す
こ
と
が「
あ
た
り
ま
え
の
幸
せ
」

と
な
る
挑
戦
を
今
も
続
け
て
い
る
。

　
10
年
以
上
も
所
属
し
た
部
署
か
ら
、

気
持
ち
新
た
に
脳
外
科
病
棟
に
異
動

に
な
っ
た
。
看
護
師
経
験
は
だ
い
ぶ
長

く
な
っ
た
け
れ
ど
、
脳
外
科
は
未
知
の

世
界
。
長
く
な
っ
た
看
護
師
経
験
の
中

で
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
言
葉
の
意
味

が
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
う
か
が
う
こ
と

で
初
め
て
知
識
と
実
際
の
症
状
と
結

び
付
く
、
そ
ん
な
状
況
で
い
た
時
に
出

会
っ
た
Ｍ
さ
ん
と
の
関
わ
り
が
あ
る
。

　
脳
こ
う
そ
く

梗
塞
を
発
症
し
た
Ｍ
さ
ん
。　
ま
　
ひ

麻
痺

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
運
動
レ
ベ
ル
に
問

題
は
な
か
っ
た
が
、
失
語
症
が
残
っ
た
。

周
囲
の
状
況
は
理
解
で
き
て
い
る
の

に
、
思
い
、
考
え
、
気
持
ち
…
…
全
て

が
言
葉
に
な
ら
な
い
。

　「
声
に
な
ら
な
い
Ｍ
さ
ん
の
言
葉
を

感
じ
た
い
」。
そ
ん
な
気
持
ち
で
訪
室

し
た
時
の
こ
と
。「
う
ー
」「
あ
ー
」と

涙
ぐ
み
、
頭
を
抱
え
て

う
つ
む俯
い
て
し
ま
う

Ｍ
さ
ん
の
手
に
何
げ
な
く
触
れ
た
時
、

爪
が
伸
び
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
い

た
。「
爪
を
切
り
ま
し
ょ
う
か
…
…
ね
」。

落
胆
し
て
い
る
Ｍ
さ
ん
に
掛
け
る
言

葉
が
見
つ
か
ら
ず
、
た
だ
そ
の
ま
ま
を

口
に
し
て
み
た
。
驚
い
た
表
情
で
自
分

の
両
手
を
ま
じ
ま
じ
と
見
つ
め
て
い

た
Ｍ
さ
ん
の
爪
を
切
り
終
え
た
時
、Ｍ

さ
ん
は
私
の
両
手
を
つ
か掴
み
、
自
分
の
お

で
こ
を
す摺
り
寄
せ
た
。
何
度
も
何
度
も

「
あ
ー
」「
あ
ー
」と
涙
な
が
ら
に
発
声

を
繰
り
返
し
た
。
私
は
Ｍ
さ
ん
か
ら
の

「
あ
り
が
と
う
」を
体
で
感
じ
た
。

　「
爪
切
り
の
日
」以
後
、Ｍ
さ
ん
は
私

を
手
招
き
で
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。
言

葉
で
の
会
話
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、Ｍ

さ
ん
と
通
じ
合
え
る
時
間
が
あ
っ
た
。

リ
ハ
ビ
リ
室
へ
は
2
人
で
手
を
つ
な

い
で
歩
い
た
。
時
間
を
重
ね
る
う
ち
に

と
き
ど
き
Ｍ
さ
ん
は
友
だ
ち
か
ら
届

い
た
手
紙
を
私
に
差
し
出
し
、「
読
ん

で
欲
し
い
」と
伝
え
て
く
る
こ
と
が

あ
っ
た
。
私
の
顔
を
の
ぞ
き
込
ん
だ
り
、

感
慨
に
ふ
け耽
る
あ
ま
り
あ
ふ
れ
る
涙
を

ぬ
ぐ拭
っ
た
り
、
時
に
は
眼
を
丸
く
し
な
が

ら
さ
ま
ざ
ま
な
仕
草
で
聞
い
て
い
る

Ｍ
さ
ん
を
目
の
当
た
り
に
し
、
私
が
言

葉
に
対
す
る
壁
を
つ
く
っ
て
い
た
こ

と
に
気
付
い
た
。
患
者
さ
ん
が「
伝
え

よ
う
」と
し
て
い
る
サ
イ
ン
。
そ
の
何

倍
も
の「
聴
き
取
ろ
う
」と
す
る
サ
イ

ン
を
体
で
患
者
さ
ん
に
伝
え
る
こ
と

が
、
看
て
、
聴
い
て
、
触
れ
て
、
感
じ

る
看
護
だ
と
思
う
。

爪
切
り

奇
跡
が
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い

【
愛
媛
県
】
一
井 

美
哉
子
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歳

【
長
野
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土
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歳
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入  選
看護職部門

入  選
一般部門

　
こ
の
冬
、
今
ま
で
感
じ
た
こ
と
の
な

い
ほ
ど
の
腹
痛
に
お
そ襲
わ
れ
た
。
す
ぐ
に

検
査
を
し
た
結
果
、
虚
血
性
大
腸
炎
と

言
わ
れ
、
10
日
間
入
院
す
る
こ
と
に

な
っ
た
。
お
産
以
外
初
め
て
の
入
院
で
、

不
安
し
か
な
か
っ
た
。

　
そ
こ
で
大
変
だ
っ
た
の
が
主
人
。
家

事
、
洗
濯
、
子
ど
も
の
送
迎
か
ら
お
弁

当
作
り
ま
で
、
普
段
の
生
活
以
上
に
働

い
て
く
れ
た
。
も
ち
ろ
ん
ほ
ぼ
毎
日
お

見
舞
い
に
来
て
く
れ
、
そ
れ
が
一
番
の

薬
に
な
っ
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
る
。

　
で
も
、
も
っ
と
感
謝
し
た
い
の
は
看

護
師
さ
ん
。
朝
昼
夕
に
加
え
夜
中
ま
で
、

せ
わ忙
し
な
く
動
き
回
っ
て
く
れ
た
。
そ
し

て
私
は
、
看
護
師
さ
ん
の
魔
法
の
言
葉

「
か
ん
ご
し
き
き
ま
す
」を
発
見
し
た
。

か
変
わ
り
な
い
で
す
か

ん
ん
ー
と
、
中
野
さ
ん

⃝ご
ご
飯
全
部
食
べ
ら
れ
ま
し
た
か

し
失
礼
し
ま
す

き
今
日
担
当
の
○
○
で
す

き
気
分
は
ど
う
で
す
か

ま
ま
た
何
か
あ
れ
ば
言
っ
て
下
さ
い

す
す
ぐ
行
き
ま
す

　
こ
れ
ら
の
す
ば
ら
し
い
魔
法
の
言

葉
を
、
看
護
師
さ
ん
の
誰
も
が
発
し
て

い
る
こ
と
に
気
付
い
た
。
そ
れ
も
、

ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
優
し
い
口
調
で
。

ど
ん
な
痛
み
が
あ
っ
て
も
、
魔
法
の
言

葉
に
応
え
る
だ
け
で
心
穏
や
か
に
な

り
、
気
持
ち
が
安
ら
ぐ
。
こ
ち
ら
も
自

然
と「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」と

笑
み
が
こ
ぼ
れ
、
目
尻
が
下
が
る
の
が

自
分
で
も
よ
く
分
か
っ
た
ほ
ど
だ
。

　
多
少
人
に
よ
り
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
違
う
が
、
そ
れ
も
ま
た
面
白
い
。

な
ぜ
こ
の
魔
法
の
言
葉
が
浮
か
ん
だ

の
か
。
い
や
浮
か
ん
だ
の
で
は
な
い
。

毎
日
聞
い
て
い
て
耳
に
心
地
良
か
っ

た
の
だ
。
隣
の
患
者
さ
ん
に
行
か
れ
て

も
カ
ー
テ
ン
越
し
に
聞
こ
え
る
あ
の

声
に
と
て
も
癒
さ
れ
た
。

　
10
日
間
は
あ
っ
と
い
う
間
だ
っ
た
。

も
う
入
院
し
た
く
な
い
が
、
あ
の
看
護

師
さ
ん
の
魔
法
の
言
葉
だ
け
を
聞
き

た
い
な
と
思
い
な
が
ら
、
病
院
を
あ
と

に
し
た
。

　
保
育
園
の
看
護
師
と
し
て
働
い
て

い
た
頃
、
私
は
園
児
た
ち
か
ら「
中
島

先
生
」と
呼
ば
れ
て
い
た
。
こ
れ
ま
で

高
齢
の
患
者
さ
ん
が
多
い
病
棟
で
働

い
て
き
た
の
で「
先
生
」と
呼
ば
れ
る

こ
と
や
手
遊
び
歌
を
一
緒
に
す
る
時

間
は
少
し
恥
ず
か
し
い
。
そ
し
て
幼
児

は
転
ん
で
よ
く
け
が
を
す
る
。
傷
口
を

洗
い
流
し
水
分
を
ふ
き
取
り
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏

を
貼
る
と「
先
生
、
あ
り
が
と
う
」と

返
し
て
く
れ
る
笑
顔
に
癒
さ
れ
る
。

　
あ
る
日
、
5
歳
児
の
担
任
か
ら
電
話

が
あ
っ
た
。「
中
島
先
生
、
リ
コ
ち
ゃ
ん

（
仮
名
）が
教
室
で
転
ん
で
足
を
痛
が
っ

て
い
る
の
で
来
て
も
ら
え
ま
す
か
？
」。

　
リ
コ
ち
ゃ
ん
は
よ
く
転
ぶ
子
の
一
人

だ
っ
た
。
私
は
ウ
サ
ギ
柄
エ
プ
ロ
ン
の

ポ
ケ
ッ
ト
に
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
を
入
れ
、
小
走
り

で
教
室
に
向
か
っ
た
。

　
給
食
を
食
べ
終
わ
り
午
睡
の
た
め

布
団
が
ず
ら
り
と
並
べ
ら
れ
て
い
る
。

リ
コ
ち
ゃ
ん
は
離
れ
た
場
所
で
横
に

な
っ
て
い
た
。
右
足
の
す
ね
周
囲
を
触

る
と
、
表
情
は
ゆ
が
む
が
痛
い
と
言
わ

な
い
。
は腫
れ
も
な
い
し
内
出
血
も
な
い
。

し
か
し
、
す
ぐ
ウ
ト
ウ
ト
し
て
し
ま
う
。

　（
お
昼
寝
し
な
い
子
な
の
に
、
お
か

し
い
。
い
つ
も
と
違
う
）

　
私
は
救
急
車
を
呼
ぶ
決
断
を
し
た
。

　
救
急
車
が
到
着
し
状
況
を
伝
え
る

と
隊
員
が
言
っ
た
。「
転
ん
だ
く
ら
い

で
呼
ん
だ
の
？
　
見
た
と
こ
ろ
足
に
は腫

れ
も
な
い
し
、
き
れ
い
な
足
で
す
よ
」。

　「
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
の
で
す
。

意
識
も
も
う
ろ
う

朦
朧
と
し
て
い
て
、
シ
ョ
ッ

ク
状
態
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　「
え
ー
っ
？
　
眠
い
だ
け
な
ん
じ
ゃ

な
い
の
？
　
今
、
昼
寝
の
時
間
な
ん
で

し
ょ
？
」

　「
い
い
か
ら
早
く
搬
送
し
て
く
だ
さ

い
！
」

　
私
は
よ
ほ
ど
怖
い
顔
を
し
て
い
た
の
だ

ろ
う
、
救
急
隊
の
表
情
が
ひ
る怯
ん
だ
。
救

急
隊
は
優
し
く
声
を
掛
け
、
足
を
固
定

し
担
架
に
そ
っ
と
乗
せ
て
く
れ
た
。

　「
中
島
先
生
、ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
貼
っ
て
」。
小

さ
な
手
を
差
し
出
し
た
リ
コ
ち
ゃ
ん

の
手
首
に
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
を
貼
る
と
、
笑
み

を
浮
か
べ
て
再
び
目
を
閉
じ
た
。
私

は
救
急
車
に
同
乗
し
、
祈
り
な
が
ら
そ

の
手
を
握
っ
た
。

　
診
断
は
右  

か  

た
い

下
腿
の
骨
折
で
、
シ
ョ
ッ

ク
状
態
で
あ
っ
た
。

　
時
に
厳
し
く
立
ち
向
か
わ
な
け
れ

ば
、
目
の
前
の
命
を
救
う
こ
と
は
難
し

い
。
こ
の
で
き
ご
と
は
、
看
護
師
と
し

て
の
私
の
原
点
と
な
っ
て
い
る
。

絆
創
膏

魔
法
の
言
葉「
か
ん
ご
し
き
き
ま
す
」

【
山
口
県
】
中
野 

淳
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潟
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こ
の
冬
、
今
ま
で
感
じ
た
こ
と
の
な

い
ほ
ど
の
腹
痛
に
お
そ襲
わ
れ
た
。
す
ぐ
に

検
査
を
し
た
結
果
、
虚
血
性
大
腸
炎
と

言
わ
れ
、
10
日
間
入
院
す
る
こ
と
に

な
っ
た
。
お
産
以
外
初
め
て
の
入
院
で
、

不
安
し
か
な
か
っ
た
。

　
そ
こ
で
大
変
だ
っ
た
の
が
主
人
。
家

事
、
洗
濯
、
子
ど
も
の
送
迎
か
ら
お
弁

当
作
り
ま
で
、
普
段
の
生
活
以
上
に
働

い
て
く
れ
た
。
も
ち
ろ
ん
ほ
ぼ
毎
日
お

見
舞
い
に
来
て
く
れ
、
そ
れ
が
一
番
の

薬
に
な
っ
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
る
。

　
で
も
、
も
っ
と
感
謝
し
た
い
の
は
看

護
師
さ
ん
。
朝
昼
夕
に
加
え
夜
中
ま
で
、

せ
わ忙
し
な
く
動
き
回
っ
て
く
れ
た
。
そ
し

て
私
は
、
看
護
師
さ
ん
の
魔
法
の
言
葉

「
か
ん
ご
し
き
き
ま
す
」を
発
見
し
た
。

か
変
わ
り
な
い
で
す
か

ん
ん
ー
と
、
中
野
さ
ん

⃝ご
ご
飯
全
部
食
べ
ら
れ
ま
し
た
か

し
失
礼
し
ま
す

き
今
日
担
当
の
○
○
で
す

き
気
分
は
ど
う
で
す
か

ま
ま
た
何
か
あ
れ
ば
言
っ
て
下
さ
い

す
す
ぐ
行
き
ま
す

　
こ
れ
ら
の
す
ば
ら
し
い
魔
法
の
言

葉
を
、
看
護
師
さ
ん
の
誰
も
が
発
し
て

い
る
こ
と
に
気
付
い
た
。
そ
れ
も
、

ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
優
し
い
口
調
で
。

ど
ん
な
痛
み
が
あ
っ
て
も
、
魔
法
の
言

葉
に
応
え
る
だ
け
で
心
穏
や
か
に
な

り
、
気
持
ち
が
安
ら
ぐ
。
こ
ち
ら
も
自

然
と「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」と

笑
み
が
こ
ぼ
れ
、
目
尻
が
下
が
る
の
が

自
分
で
も
よ
く
分
か
っ
た
ほ
ど
だ
。

　
多
少
人
に
よ
り
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
違
う
が
、
そ
れ
も
ま
た
面
白
い
。

な
ぜ
こ
の
魔
法
の
言
葉
が
浮
か
ん
だ

の
か
。
い
や
浮
か
ん
だ
の
で
は
な
い
。

毎
日
聞
い
て
い
て
耳
に
心
地
良
か
っ

た
の
だ
。
隣
の
患
者
さ
ん
に
行
か
れ
て

も
カ
ー
テ
ン
越
し
に
聞
こ
え
る
あ
の

声
に
と
て
も
癒
さ
れ
た
。

　
10
日
間
は
あ
っ
と
い
う
間
だ
っ
た
。

も
う
入
院
し
た
く
な
い
が
、
あ
の
看
護

師
さ
ん
の
魔
法
の
言
葉
だ
け
を
聞
き

た
い
な
と
思
い
な
が
ら
、
病
院
を
あ
と

に
し
た
。

　
保
育
園
の
看
護
師
と
し
て
働
い
て

い
た
頃
、
私
は
園
児
た
ち
か
ら「
中
島

先
生
」と
呼
ば
れ
て
い
た
。
こ
れ
ま
で

高
齢
の
患
者
さ
ん
が
多
い
病
棟
で
働

い
て
き
た
の
で「
先
生
」と
呼
ば
れ
る

こ
と
や
手
遊
び
歌
を
一
緒
に
す
る
時

間
は
少
し
恥
ず
か
し
い
。
そ
し
て
幼
児

は
転
ん
で
よ
く
け
が
を
す
る
。
傷
口
を

洗
い
流
し
水
分
を
ふ
き
取
り
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏

を
貼
る
と「
先
生
、
あ
り
が
と
う
」と

返
し
て
く
れ
る
笑
顔
に
癒
さ
れ
る
。

　
あ
る
日
、
5
歳
児
の
担
任
か
ら
電
話

が
あ
っ
た
。「
中
島
先
生
、
リ
コ
ち
ゃ
ん

（
仮
名
）が
教
室
で
転
ん
で
足
を
痛
が
っ

て
い
る
の
で
来
て
も
ら
え
ま
す
か
？
」。

　
リ
コ
ち
ゃ
ん
は
よ
く
転
ぶ
子
の
一
人

だ
っ
た
。
私
は
ウ
サ
ギ
柄
エ
プ
ロ
ン
の

ポ
ケ
ッ
ト
に
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
を
入
れ
、
小
走
り

で
教
室
に
向
か
っ
た
。

　
給
食
を
食
べ
終
わ
り
午
睡
の
た
め

布
団
が
ず
ら
り
と
並
べ
ら
れ
て
い
る
。

リ
コ
ち
ゃ
ん
は
離
れ
た
場
所
で
横
に

な
っ
て
い
た
。
右
足
の
す
ね
周
囲
を
触

る
と
、
表
情
は
ゆ
が
む
が
痛
い
と
言
わ

な
い
。
は腫
れ
も
な
い
し
内
出
血
も
な
い
。

し
か
し
、
す
ぐ
ウ
ト
ウ
ト
し
て
し
ま
う
。

　（
お
昼
寝
し
な
い
子
な
の
に
、
お
か

し
い
。
い
つ
も
と
違
う
）

　
私
は
救
急
車
を
呼
ぶ
決
断
を
し
た
。

　
救
急
車
が
到
着
し
状
況
を
伝
え
る

と
隊
員
が
言
っ
た
。「
転
ん
だ
く
ら
い

で
呼
ん
だ
の
？
　
見
た
と
こ
ろ
足
に
は腫

れ
も
な
い
し
、
き
れ
い
な
足
で
す
よ
」。

　「
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
の
で
す
。

意
識
も
も
う
ろ
う

朦
朧
と
し
て
い
て
、
シ
ョ
ッ

ク
状
態
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　「
え
ー
っ
？
　
眠
い
だ
け
な
ん
じ
ゃ

な
い
の
？
　
今
、
昼
寝
の
時
間
な
ん
で

し
ょ
？
」

　「
い
い
か
ら
早
く
搬
送
し
て
く
だ
さ

い
！
」

　
私
は
よ
ほ
ど
怖
い
顔
を
し
て
い
た
の
だ

ろ
う
、
救
急
隊
の
表
情
が
ひ
る怯
ん
だ
。
救

急
隊
は
優
し
く
声
を
掛
け
、
足
を
固
定

し
担
架
に
そ
っ
と
乗
せ
て
く
れ
た
。

　「
中
島
先
生
、ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
貼
っ
て
」。
小

さ
な
手
を
差
し
出
し
た
リ
コ
ち
ゃ
ん

の
手
首
に
ば
ん
そ
う
こ
う

絆
創
膏
を
貼
る
と
、
笑
み

を
浮
か
べ
て
再
び
目
を
閉
じ
た
。
私

は
救
急
車
に
同
乗
し
、
祈
り
な
が
ら
そ

の
手
を
握
っ
た
。

　
診
断
は
右  

か  

た
い

下
腿
の
骨
折
で
、
シ
ョ
ッ

ク
状
態
で
あ
っ
た
。

　
時
に
厳
し
く
立
ち
向
か
わ
な
け
れ

ば
、
目
の
前
の
命
を
救
う
こ
と
は
難
し

い
。
こ
の
で
き
ご
と
は
、
看
護
師
と
し

て
の
私
の
原
点
と
な
っ
て
い
る
。

絆
創
膏

魔
法
の
言
葉「
か
ん
ご
し
き
き
ま
す
」

【
山
口
県
】
中
野 

淳
子
　
47
歳

【
新
潟
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中
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子
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歳
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　「
も
う
少
し
で
駅
に
着
く
か
ら
、

メ
ー
ル
し
て
」。
家
族
と
落
ち
合
う
た

め
駅
に
向
か
う
車
中
、
助
手
席
の
妻
に

話
し
掛
け
た
。

　
令
和
元
年
12
月
初
旬
の
こ
と
だ
っ
た
。

　「
お
い
、 

ど
う
し
た
」。
声
を
掛
け
て

も
返
事
が
な
い
。

　
妻
を
見
る
と
、
よ
だ
れ
を
垂
ら
し
、

目
を
開
け
た
ま
ま
意
識
を
失
っ
て
い
た
。

　
こ
れ
は
大
変
だ
、
4
年
前
の
脳
こ
う
そ
く

梗
塞

の
再
発
か
も
し
れ
な
い
。
悪
夢
が
頭
を

よ
ぎ
る
。

　
車
を
道
路
わ
き
に
寄
せ
停
車
し
、
妻

の
体
を
何
度
も
ゆ
す
り
、「
幸
子
、幸
子
、

幸
子
」と
大
声
を
掛
け
て
も
反
応
が
な

く
依
然
と
し
て
意
識
が
な
い
。

　
急
ぎ
１
１
９
番
通
報
し
事
情
を
話
す

と
、
電
話
口
で「
あ
ご顎
を
上
げ
気
道
を
確

保
し
心
臓
マッ
サ
ー
ジ
を
し
て
く
だ
さ
い
。

や
り
方
は
…
…
」。
頭
の
中
は
真
っ
白
、

パ
ニ
ッ
ク
状
態
。

　
助
手
席
の
座
席
を
倒
し
、
た
だ
名
前

を
呼
び
な
が
ら
、
左
胸
を
強
く
さ
す
る

こ
と
し
か
で
き
な
か
っ
た
。

　
ど
う
し
よ
う
、
ど
う
し
よ
う
、
心
細

く
な
り
、
半
泣
き
顔
に
な
っ
て
い
た
。

　
と
そ
の
時
、
母
娘
ら
し
い
2
人
が
近

づ
き
、
娘
ら
し
き
人
が「
私
、
看
護
師

で
す
、
代
わ
り
ま
す
、
大
丈
夫
で
す
」

と
言
っ
て
く
れ
た
。

　
地
獄
で
仏
に
会
っ
た
よ
う
だ
っ
た
。

　
救
急
車
が
到
着
し
、「
車
内
に
収
容

し
ま
す
」と
の
こ
と
。

　
車
を
洋
品
店
の
駐
車
場
に
借
り
ら

れ
る
よ
う
お
願
い
に
行
き
、
戻
っ
て
く

る
と
妻
は
収
容
さ
れ
て
い
た
。

　
車
を
移
動
、
戻
る
と「
旦
那
さ
ん
も

乗
っ
て
く
だ
さ
い
」と
せ
か
さ
れ
同
乗
。

　
そ
の
時
、
2
人
の
母
娘
の
姿
は
な

か
っ
た
。
名
前
を
告
げ
ず
立
ち
去
っ
た

と
い
う
。

　
総
合
病
院
に
搬
送
さ
れ
、
数
時
間
の

診
察
治
療
後
、「
落
ち
着
い
て
い
ま
す
、

も
う
大
丈
夫
で
す
、
直
後
の
措
置
が
適

切
だ
っ
た
」と
言
わ
れ
、
自
宅
近
く
の
病

院
で
治
療
す
る
た
め
に
帰
宅
で
き
た
。

　
当
時
を
思
い
出
す
た
び
に
、
あ
の
看

護
師
さ
ん
に
心
か
ら
の
お
礼
を
伝
え
た

い
と
思
い
、Ｓ
新
聞
社
に
お
願
い
し
た
。

12
月
中
旬
、新
聞
に
大
き
く
掲
載
さ
れ
た
。

　「
救
っ
て
く
れ
　
あ
り
が
と
う
」

　「
通
り
掛
か
り
の
女
性
看
護
師
、
妻

に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
」 

　「
栃
木
の
夫
婦
　
名
前
聞
け
ず
」

　
掲
載
日
の
夜
、
新
聞
社
に
連
絡
を
寄

せ
た
の
は
、 

20
代
の
若
き
女
性
看
護

師
だ
っ
た
。

　
受
験
生
真
っ
只
中
だ
っ
た
時
の
こ

と
。
試
験
が
3
日
間
あ
る
中
で
、
緊
張

で
い
っ
ぱ
い
の
初
日
の
試
験
を
終
え

た
帰
り
道
の
こ
と
だ
っ
た
。
一
緒
に
試

験
を
受
け
た
友
人
2
人
と
電
車
に
乗

り
、
雑
談
し
な
が
ら
帰
っ
て
い
る
と
、

急
に
私
の
視
界
が
揺
れ
た
。
前
の
め
り

に
た
お
れ
て
、
そ
こ
か
ら
記
憶
が
な
い
。

意
識
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
お
ぼ
ろ
げ
に
意
識
が
戻
る
と
救
急

車
の
中
。
だ
れ
か
が
私
の
手
を
握
っ
て

い
て
く
れ
た
。
見
知
ら
ぬ
若
い
女
性

だ
っ
た
。
再
び
意
識
を
失
い
、
次
に
目

覚
め
た
の
は
病
院
の
ベ
ッ
ド
だ
っ
た
。

母
も
来
て
い
て
、
こ
と
の
て
ん
ま
つ

顛
末
を
説
明

し
て
も
ら
っ
た
。

　
電
車
の
中
で
私
が
意
識
を
失
っ
た

あ
と
、
車
内
で
非
常
停
止
ボ
タ
ン
が
押

さ
れ
た
。
友
人
の
1
人
が
、
私
の
携
帯

電
話
か
ら
母
に
連
絡
し
て
く
れ
た
ら

し
い
。
そ
し
て
、
車
内
に
た
ま
た
ま
同

乗
し
て
い
た
看
護
師
さ
ん
が
、
救
急
車

が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
応
急
処
置
を

し
て
く
だ
さ
っ
た
そ
う
だ
。
一
緒
に
救

急
車
に
乗
っ
て
く
だ
さ
り
、
手
を
に

ぎ
っ
て
い
て
く
れ
た
の
は
、
こ
の
方

だ
っ
た
。

　
お
ぼ
ろ
げ
な
記
憶
し
か
残
っ
て
い

な
い
が
、
救
急
車
の
中
で
そ
の
看
護
師

さ
ん
と
話
し
た
よ
う
な
気
が
す
る
。

「
大
丈
夫
で
す
か
ら
ね
」と
声
を
掛
け

て
く
れ
た
。
彼
女
が
私
服
で
、
コ
ー
ト

を
着
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
る
。
き
っ

と
休
日
で
オ
フ
の
日
だ
っ
た
の
だ
ろ

う
。
そ
ん
な
中
で
も
看
護
師
と
し
て
、

私
を
助
け
て
く
れ
た
の
だ
と
思
う
と
、

申
し
訳
な
さ
や
感
謝
の
気
持
ち
や
ら

で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。

　
病
院
で
意
識
も
戻
り
、
回
復
し
た
の

で
、
試
験
も
次
の
日
か
ら
出
て
受
け
た
。

最
後
ま
で
な
ん
と
か
受
け
切
る
こ
と

が
で
き
、
ほ
っ
と
し
た
。

　
後
日
、
助
け
て
い
た
だ
い
た
看
護
師

さ
ん
か
ら
お
手
紙
が
届
い
た
。
私
が
救

急
車
の
中
で
、
一
緒
に
い
た
友
人
た
ち

や
、
他
の
乗
客
に
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
っ
た
と
話
し
て
い
た
ら
し
く（
意
識

が
な
く
、
私
は
覚
え
て
い
な
い
）、
そ

の
こ
と
を「
優
し
さ
」だ
と
書
い
て

あ
っ
た
。 

私
は
、
彼
女
こ
そ
が
勇
気
と

優
し
さ
の
象
徴
だ
と
思
っ
た
。

　
後
に
母
か
ら
、
そ
の
看
護
師
さ
ん
が

こ
の
一
件
で
表
彰
さ
れ
た
と
聞
い
た
。

　
今
で
も
、
救
急
車
の
中
で
握
っ
て
い

て
く
れ
た
手
の
ぬ
く
も
り
を
覚
え
て

い
る
。

や
さ
し
さ

救
っ
て
く
れ

　あ
り
が
と
う

【
栃
木
県
】
高
橋
　
久
　
70
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広
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未
奈
子
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　「
も
う
少
し
で
駅
に
着
く
か
ら
、

メ
ー
ル
し
て
」。
家
族
と
落
ち
合
う
た

め
駅
に
向
か
う
車
中
、
助
手
席
の
妻
に

話
し
掛
け
た
。

　
令
和
元
年
12
月
初
旬
の
こ
と
だ
っ
た
。

　「
お
い
、 

ど
う
し
た
」。
声
を
掛
け
て

も
返
事
が
な
い
。

　
妻
を
見
る
と
、
よ
だ
れ
を
垂
ら
し
、

目
を
開
け
た
ま
ま
意
識
を
失
っ
て
い
た
。

　
こ
れ
は
大
変
だ
、
4
年
前
の
脳
こ
う
そ
く

梗
塞

の
再
発
か
も
し
れ
な
い
。
悪
夢
が
頭
を

よ
ぎ
る
。

　
車
を
道
路
わ
き
に
寄
せ
停
車
し
、
妻

の
体
を
何
度
も
ゆ
す
り
、「
幸
子
、幸
子
、

幸
子
」と
大
声
を
掛
け
て
も
反
応
が
な

く
依
然
と
し
て
意
識
が
な
い
。

　
急
ぎ
１
１
９
番
通
報
し
事
情
を
話
す

と
、
電
話
口
で「
あ
ご顎
を
上
げ
気
道
を
確

保
し
心
臓
マッ
サ
ー
ジ
を
し
て
く
だ
さ
い
。

や
り
方
は
…
…
」。
頭
の
中
は
真
っ
白
、

パ
ニ
ッ
ク
状
態
。

　
助
手
席
の
座
席
を
倒
し
、
た
だ
名
前

を
呼
び
な
が
ら
、
左
胸
を
強
く
さ
す
る

こ
と
し
か
で
き
な
か
っ
た
。

　
ど
う
し
よ
う
、
ど
う
し
よ
う
、
心
細

く
な
り
、
半
泣
き
顔
に
な
っ
て
い
た
。

　
と
そ
の
時
、
母
娘
ら
し
い
2
人
が
近

づ
き
、
娘
ら
し
き
人
が「
私
、
看
護
師

で
す
、
代
わ
り
ま
す
、
大
丈
夫
で
す
」

と
言
っ
て
く
れ
た
。

　
地
獄
で
仏
に
会
っ
た
よ
う
だ
っ
た
。

　
救
急
車
が
到
着
し
、「
車
内
に
収
容

し
ま
す
」と
の
こ
と
。

　
車
を
洋
品
店
の
駐
車
場
に
借
り
ら

れ
る
よ
う
お
願
い
に
行
き
、
戻
っ
て
く

る
と
妻
は
収
容
さ
れ
て
い
た
。

　
車
を
移
動
、
戻
る
と「
旦
那
さ
ん
も

乗
っ
て
く
だ
さ
い
」と
せ
か
さ
れ
同
乗
。

　
そ
の
時
、
2
人
の
母
娘
の
姿
は
な

か
っ
た
。
名
前
を
告
げ
ず
立
ち
去
っ
た

と
い
う
。

　
総
合
病
院
に
搬
送
さ
れ
、
数
時
間
の

診
察
治
療
後
、「
落
ち
着
い
て
い
ま
す
、

も
う
大
丈
夫
で
す
、
直
後
の
措
置
が
適

切
だ
っ
た
」と
言
わ
れ
、
自
宅
近
く
の
病

院
で
治
療
す
る
た
め
に
帰
宅
で
き
た
。

　
当
時
を
思
い
出
す
た
び
に
、
あ
の
看

護
師
さ
ん
に
心
か
ら
の
お
礼
を
伝
え
た

い
と
思
い
、Ｓ
新
聞
社
に
お
願
い
し
た
。

12
月
中
旬
、新
聞
に
大
き
く
掲
載
さ
れ
た
。

　「
救
っ
て
く
れ
　
あ
り
が
と
う
」

　「
通
り
掛
か
り
の
女
性
看
護
師
、
妻

に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
」 

　「
栃
木
の
夫
婦
　
名
前
聞
け
ず
」

　
掲
載
日
の
夜
、
新
聞
社
に
連
絡
を
寄

せ
た
の
は
、 

20
代
の
若
き
女
性
看
護

師
だ
っ
た
。

　
受
験
生
真
っ
只
中
だ
っ
た
時
の
こ

と
。
試
験
が
3
日
間
あ
る
中
で
、
緊
張

で
い
っ
ぱ
い
の
初
日
の
試
験
を
終
え

た
帰
り
道
の
こ
と
だ
っ
た
。
一
緒
に
試

験
を
受
け
た
友
人
2
人
と
電
車
に
乗

り
、
雑
談
し
な
が
ら
帰
っ
て
い
る
と
、

急
に
私
の
視
界
が
揺
れ
た
。
前
の
め
り

に
た
お
れ
て
、
そ
こ
か
ら
記
憶
が
な
い
。

意
識
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
お
ぼ
ろ
げ
に
意
識
が
戻
る
と
救
急

車
の
中
。
だ
れ
か
が
私
の
手
を
握
っ
て

い
て
く
れ
た
。
見
知
ら
ぬ
若
い
女
性

だ
っ
た
。
再
び
意
識
を
失
い
、
次
に
目

覚
め
た
の
は
病
院
の
ベ
ッ
ド
だ
っ
た
。

母
も
来
て
い
て
、
こ
と
の
て
ん
ま
つ

顛
末
を
説
明

し
て
も
ら
っ
た
。

　
電
車
の
中
で
私
が
意
識
を
失
っ
た

あ
と
、
車
内
で
非
常
停
止
ボ
タ
ン
が
押

さ
れ
た
。
友
人
の
1
人
が
、
私
の
携
帯

電
話
か
ら
母
に
連
絡
し
て
く
れ
た
ら

し
い
。
そ
し
て
、
車
内
に
た
ま
た
ま
同

乗
し
て
い
た
看
護
師
さ
ん
が
、
救
急
車

が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
応
急
処
置
を

し
て
く
だ
さ
っ
た
そ
う
だ
。
一
緒
に
救

急
車
に
乗
っ
て
く
だ
さ
り
、
手
を
に

ぎ
っ
て
い
て
く
れ
た
の
は
、
こ
の
方

だ
っ
た
。

　
お
ぼ
ろ
げ
な
記
憶
し
か
残
っ
て
い

な
い
が
、
救
急
車
の
中
で
そ
の
看
護
師

さ
ん
と
話
し
た
よ
う
な
気
が
す
る
。

「
大
丈
夫
で
す
か
ら
ね
」と
声
を
掛
け

て
く
れ
た
。
彼
女
が
私
服
で
、
コ
ー
ト

を
着
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
る
。
き
っ

と
休
日
で
オ
フ
の
日
だ
っ
た
の
だ
ろ

う
。
そ
ん
な
中
で
も
看
護
師
と
し
て
、

私
を
助
け
て
く
れ
た
の
だ
と
思
う
と
、

申
し
訳
な
さ
や
感
謝
の
気
持
ち
や
ら

で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。

　
病
院
で
意
識
も
戻
り
、
回
復
し
た
の

で
、
試
験
も
次
の
日
か
ら
出
て
受
け
た
。

最
後
ま
で
な
ん
と
か
受
け
切
る
こ
と

が
で
き
、
ほ
っ
と
し
た
。

　
後
日
、
助
け
て
い
た
だ
い
た
看
護
師

さ
ん
か
ら
お
手
紙
が
届
い
た
。
私
が
救

急
車
の
中
で
、
一
緒
に
い
た
友
人
た
ち

や
、
他
の
乗
客
に
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
っ
た
と
話
し
て
い
た
ら
し
く（
意
識

が
な
く
、
私
は
覚
え
て
い
な
い
）、
そ

の
こ
と
を「
優
し
さ
」だ
と
書
い
て

あ
っ
た
。 

私
は
、
彼
女
こ
そ
が
勇
気
と

優
し
さ
の
象
徴
だ
と
思
っ
た
。

　
後
に
母
か
ら
、
そ
の
看
護
師
さ
ん
が

こ
の
一
件
で
表
彰
さ
れ
た
と
聞
い
た
。

　
今
で
も
、
救
急
車
の
中
で
握
っ
て
い

て
く
れ
た
手
の
ぬ
く
も
り
を
覚
え
て

い
る
。

や
さ
し
さ

救
っ
て
く
れ

　あ
り
が
と
う

【
栃
木
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】
高
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予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
悲
し
み

に
お
そ襲
わ
れ
た
時
涙
な
ん
て
流
れ
な
い

と
身
を
も
っ
て
知
っ
た
の
は
、
人
生
で

最
も
幸
せ
な
日
に
な
る
は
ず
だ
っ
た

出
産
の
日
。
待
望
の
赤
ち
ゃ
ん
は
大
き

な
病
気
を
い
く
つ
も
抱
え
て
い
る
こ

と
が
出
産
直
後
に
分
か
り
ま
し
た
。

　
先
生
か
ら
事
実
を
告
げ
ら
れ
て
も

頭
は
回
ら
ず
、
夢
か
現
実
か
と
抜
け
殻

の
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の
を
覚
え
て

い
ま
す
。

　
丸
一
日
経
過
し
、
よ
う
や
く
よ
う
や

く
会
え
た
赤
ち
ゃ
ん
は
保
育
器
の
中

で「
生
か
さ
れ
て
」い
ま
し
た
。
テ
レ

ビ
で
し
か
見
た
こ
と
の
な
い
世
界
が

そ
こ
に
は
広
が
っ
て
い
て
、
現
実
を
目

に
し
て
よ
う
や
く
置
か
れ
て
い
る
状

況
を
理
解
し
た
私
は
初
め
て
、
人
目
を

は
ば
か
る
こ
と
な
く
泣
き
続
け
ま
し

た
。

　
そ
の
時
で
す
。

　
様
子
を
見
て
い
た
助
産
師
さ
ん
が

こ
う
言
っ
た
の
で
す
。

　「
あ
え
て
言
う
。
お
め
で
と
う
」

え
？
？
？
　
生
死
の
境
を
さ
ま
よ
っ

て
い
る
よ
、
抱
っ
こ
さ
え
で
き
な
い
ん

だ
よ
、
な
の
に「
お
め
で
と
う
」？
　

頭
一
杯
の
は
て
な
マ
ー
ク
を
助
産
師

さ
ん
に
つ
き
返
す
だ
け
の
気
力
も
な

い
私
は
そ
の
ま
ま
泣
き
続
け
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
す
ぐ
、
大
学
病
院
へ
転
院

し
片
手
で
は
足
ら
な
い
手
術
を
乗
り

越
え
家
へ
連
れ
て
帰
れ
た
の
は
2
歳

の
誕
生
日
が
迫
っ
て
い
る
頃
で
し
た
。

毎
日
面
会
を
し
続
け
、
お
腹
に
生
命
が

宿
る
こ
と
や
十
月
十
日
一
緒
に
い
ら

れ
る
こ
と
、
こ
の
世
の
光
を
見
せ
て
あ

げ
る
こ
と
、
す
べ
て
が
当
た
り
前
じ
ゃ

な
い
と
知
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
あ
の

助
産
師
さ
ん
の「
お
め
で
と
う
」の
本

当
の
意
味
が
理
解
で
き
た
の
で
す
。

あ
ま  

た
数
多
の
お
産
に
立
ち
合
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
経
験
を
さ
れ
て
き
た
か
ら
こ
そ

の「
お
め
で
と
う
」が
伝
え
た
か
っ
た

こ
と
を
。

　
あ
れ
か
ら
10
年
、
体
に
い
く
つ
も
の

不
自
由
を
抱
え
な
が
ら
も
毎
日
楽
し

く
学
校
に
通
っ
て
い
る
息
子
。
私
も
柳

の
木
の
よ
う
に
し
な
や
か
な
強
さ
を

身
に
付
け
た
母
親
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
笑
顔
一
杯

で
言
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
10
年
前

の
あ
の
時
言
え
な
か
っ
た
、「
お
め
で

と
う
」に
対
し
て
…
…
。

　「
あ
り
が
と
う
」

　「
退
院
が
決
ま
り
ま
し
た
よ
」

　
担
当
し
て
く
れ
た
看
護
学
生
さ
ん

が
目
に
涙
を
い
っ
ぱ
い
に
た
め
て
教

え
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　
私
の
息
子
は
事
故
で
重
傷
を
負
い
、

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
病
院
に
運
ば
れ
ま

し
た
。
集
中
治
療
室
か
ら
小
児
病
棟
に

移
動
し
た
あ
る
日
、
看
護
学
校
の
実
習

生
を
受
け
入
れ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か

と
お
願
い
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
私
は

不
安
と
心
配
で
眠
れ
な
い
日
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
実

習
に
来
て
も
ら
っ
て
も
迷
惑
を
掛
け

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
悩
み
ま

し
た
。
し
か
し
こ
れ
も
何
か
の
ご
縁
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
、
私
た
ち
で
良
け

れ
ば
協
力
さ
せ
て
く
だ
さ
い
と
来
て

い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
男
性
の
看
護
学
生
さ
ん
が
担
当
に

な
り
、
す
ぐ
に
2
人
は
意
気
投
合
し
て

趣
味
や
好
き
な
テ
レ
ビ
や
音
楽
の
話

を
し
ま
し
た
。
な
ぜ
看
護
師
を
目
指
し

た
の
か
な
ど
た
く
さ
ん
お
話
し
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
す
る
と
、
息
子
の
表
情
も
み
る
み
る

明
る
く
な
り
、
つ
い
に
笑
っ
た
顔
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
け
が
は
医
師
が
治

し
、
心
は
看
護
ス
タ
ッ
フ
が
治
し
て
く

れ
た
ん
だ
！
と
そ
の
時
、
心
に
ぐ
っ
と

く
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　
退
院
が
決
ま
っ
た
時
、
感
極
ま
っ
て

誰
よ
り
も
先
に
泣
い
て
く
れ
た
看
護

学
生
さ
ん
に
私
は
救
わ
れ
ま
し
た
。
け

が
を
治
す
だ
け
で
な
く
生
き
る
支
え

と
な
っ
て
く
れ
た
こ
と
を
と
て
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　
回
復
の
喜
び
を
分
か
ち
あ
え
る
の

は
家
族
だ
け
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
こ
ん
な
ふ
う
に
看
護
し
て
く
れ
た

方
々
と
と
も
に
喜
び
合
え
る
こ
と
を

初
め
て
知
り
ま
し
た
。

　
今
春
、
息
子
は
第
1
志
望
の
学
校
に

合
格
し
ま
し
た
。
フ
ラ
イ
ト
ド
ク
タ
ー

に
な
る
夢
を
叶
え
る
た
め
に
一
生
懸

命
で
す
。

　
私
た
ち
は
あ
の
日
の
看
護
の
こ
と

を
想
う
と
心
が
温
か
く
な
り
ま
す
。
息

子
が
体
験
し
た
看
護
経
験
が
将
来
誰

か
の
役
に
立
つ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

心
を
健
康
に
し
て
く
れ
た

看
護
学
生
さ
ん
へ

お
め
で
と
う
の
本
当
の
意
味

【
福
島
県
】
齋
藤 
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【
茨
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40
歳
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入  選
一般部門

入  選
一般部門

　
予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
悲
し
み

に
お
そ襲
わ
れ
た
時
涙
な
ん
て
流
れ
な
い

と
身
を
も
っ
て
知
っ
た
の
は
、
人
生
で

最
も
幸
せ
な
日
に
な
る
は
ず
だ
っ
た

出
産
の
日
。
待
望
の
赤
ち
ゃ
ん
は
大
き

な
病
気
を
い
く
つ
も
抱
え
て
い
る
こ

と
が
出
産
直
後
に
分
か
り
ま
し
た
。

　
先
生
か
ら
事
実
を
告
げ
ら
れ
て
も

頭
は
回
ら
ず
、
夢
か
現
実
か
と
抜
け
殻

の
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の
を
覚
え
て

い
ま
す
。

　
丸
一
日
経
過
し
、
よ
う
や
く
よ
う
や

く
会
え
た
赤
ち
ゃ
ん
は
保
育
器
の
中

で「
生
か
さ
れ
て
」い
ま
し
た
。
テ
レ

ビ
で
し
か
見
た
こ
と
の
な
い
世
界
が

そ
こ
に
は
広
が
っ
て
い
て
、
現
実
を
目

に
し
て
よ
う
や
く
置
か
れ
て
い
る
状

況
を
理
解
し
た
私
は
初
め
て
、
人
目
を

は
ば
か
る
こ
と
な
く
泣
き
続
け
ま
し

た
。

　
そ
の
時
で
す
。

　
様
子
を
見
て
い
た
助
産
師
さ
ん
が

こ
う
言
っ
た
の
で
す
。

　「
あ
え
て
言
う
。
お
め
で
と
う
」

え
？
？
？
　
生
死
の
境
を
さ
ま
よ
っ

て
い
る
よ
、
抱
っ
こ
さ
え
で
き
な
い
ん

だ
よ
、
な
の
に「
お
め
で
と
う
」？
　

頭
一
杯
の
は
て
な
マ
ー
ク
を
助
産
師

さ
ん
に
つ
き
返
す
だ
け
の
気
力
も
な

い
私
は
そ
の
ま
ま
泣
き
続
け
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
す
ぐ
、
大
学
病
院
へ
転
院

し
片
手
で
は
足
ら
な
い
手
術
を
乗
り

越
え
家
へ
連
れ
て
帰
れ
た
の
は
2
歳

の
誕
生
日
が
迫
っ
て
い
る
頃
で
し
た
。

毎
日
面
会
を
し
続
け
、
お
腹
に
生
命
が

宿
る
こ
と
や
十
月
十
日
一
緒
に
い
ら

れ
る
こ
と
、
こ
の
世
の
光
を
見
せ
て
あ

げ
る
こ
と
、
す
べ
て
が
当
た
り
前
じ
ゃ

な
い
と
知
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
あ
の

助
産
師
さ
ん
の「
お
め
で
と
う
」の
本

当
の
意
味
が
理
解
で
き
た
の
で
す
。

あ
ま  

た
数
多
の
お
産
に
立
ち
合
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
経
験
を
さ
れ
て
き
た
か
ら
こ
そ

の「
お
め
で
と
う
」が
伝
え
た
か
っ
た

こ
と
を
。

　
あ
れ
か
ら
10
年
、
体
に
い
く
つ
も
の

不
自
由
を
抱
え
な
が
ら
も
毎
日
楽
し

く
学
校
に
通
っ
て
い
る
息
子
。
私
も
柳

の
木
の
よ
う
に
し
な
や
か
な
強
さ
を

身
に
付
け
た
母
親
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
笑
顔
一
杯

で
言
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
10
年
前

の
あ
の
時
言
え
な
か
っ
た
、「
お
め
で

と
う
」に
対
し
て
…
…
。

　「
あ
り
が
と
う
」

　「
退
院
が
決
ま
り
ま
し
た
よ
」

　
担
当
し
て
く
れ
た
看
護
学
生
さ
ん

が
目
に
涙
を
い
っ
ぱ
い
に
た
め
て
教

え
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　
私
の
息
子
は
事
故
で
重
傷
を
負
い
、

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
病
院
に
運
ば
れ
ま

し
た
。
集
中
治
療
室
か
ら
小
児
病
棟
に

移
動
し
た
あ
る
日
、
看
護
学
校
の
実
習

生
を
受
け
入
れ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か

と
お
願
い
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
私
は

不
安
と
心
配
で
眠
れ
な
い
日
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
実

習
に
来
て
も
ら
っ
て
も
迷
惑
を
掛
け

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
悩
み
ま

し
た
。
し
か
し
こ
れ
も
何
か
の
ご
縁
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
、
私
た
ち
で
良
け

れ
ば
協
力
さ
せ
て
く
だ
さ
い
と
来
て

い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
男
性
の
看
護
学
生
さ
ん
が
担
当
に

な
り
、
す
ぐ
に
2
人
は
意
気
投
合
し
て

趣
味
や
好
き
な
テ
レ
ビ
や
音
楽
の
話

を
し
ま
し
た
。
な
ぜ
看
護
師
を
目
指
し

た
の
か
な
ど
た
く
さ
ん
お
話
し
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
す
る
と
、
息
子
の
表
情
も
み
る
み
る

明
る
く
な
り
、
つ
い
に
笑
っ
た
顔
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
け
が
は
医
師
が
治

し
、
心
は
看
護
ス
タ
ッ
フ
が
治
し
て
く

れ
た
ん
だ
！
と
そ
の
時
、
心
に
ぐ
っ
と

く
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　
退
院
が
決
ま
っ
た
時
、
感
極
ま
っ
て

誰
よ
り
も
先
に
泣
い
て
く
れ
た
看
護

学
生
さ
ん
に
私
は
救
わ
れ
ま
し
た
。
け

が
を
治
す
だ
け
で
な
く
生
き
る
支
え

と
な
っ
て
く
れ
た
こ
と
を
と
て
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　
回
復
の
喜
び
を
分
か
ち
あ
え
る
の

は
家
族
だ
け
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
こ
ん
な
ふ
う
に
看
護
し
て
く
れ
た

方
々
と
と
も
に
喜
び
合
え
る
こ
と
を

初
め
て
知
り
ま
し
た
。

　
今
春
、
息
子
は
第
1
志
望
の
学
校
に

合
格
し
ま
し
た
。
フ
ラ
イ
ト
ド
ク
タ
ー

に
な
る
夢
を
叶
え
る
た
め
に
一
生
懸

命
で
す
。

　
私
た
ち
は
あ
の
日
の
看
護
の
こ
と

を
想
う
と
心
が
温
か
く
な
り
ま
す
。
息

子
が
体
験
し
た
看
護
経
験
が
将
来
誰

か
の
役
に
立
つ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

心
を
健
康
に
し
て
く
れ
た

看
護
学
生
さ
ん
へ

お
め
で
と
う
の
本
当
の
意
味

【
福
島
県
】
齋
藤 

絵
美
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歳

【
茨
城
県
】
庄
田 

恵
理
　
40
歳
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Nursing Nowキャンペーンについて
ナイチンゲールの生誕200年である2020年末ま
で、看護職が持つ可能性を最大限に発揮し、人々
の健康向上に貢献するために行動する世界的な
キャンペーンが行われています。
英国の議員連盟が活動をスタートさせ、世界保健
機関（WHO）と国際看護師協会（ICN）の賛同の
下、各地で取り組みが広がっています。
世界では、保健医療制度や人々のニーズが大きく
変化しています。
看護職がこの変化に対応し、一層活躍するためには、さまざまな条件や環
境を整える必要があります。
日本看護協会は、キャンペーンの参加団体や後援団体とともに、看護職が
健康課題への取り組みの中心に立ち、人々の健康の向上に貢献できるよう
活動しています。

Nursing Now賞【講評】
ナイチンゲールの生誕200年である2020年末まで、看護職が持つ可能性を最大限に
発揮し、人々の健康向上に寄与するために行動するNursing Nowキャンペーンが
世界的に行われています。今回、これにちなんで設けられたNursing Now部門では、
看護の力で人々の健康に貢献したことを実感した看護実践・経験を募集しました。
Nursing Now賞の受賞作品は、看護師長である作者が、看護の質向上の観点から
スタッフと患者との関わりを綴っています。患者へのケアや支援だけでなく、スタッフの
育成や病棟管理などの視点を持ち、多面的な成果を記した点が評価されました。
患者を尊重した看護の実践が、スタッフや組織の成果にもつながった、同賞にふさわし
い作品です。

Nursing
Now賞

　
私
は
循
環
器
内
科
病
棟
の
看
護
師
長
を

し
て
い
ま
し
た
。
あ
る
一
人
の
ナ
ー
ス
の

看
護
実
践
に
よ
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
患
者
さ

ん
を
捉
え
る
視
点
が
変
化
し
ま
し
た
。

　
A
さ
ん
は
60
代
の
一
人
暮
ら
し
の
男
性

で
、
心
不
全
の
急
性
増
悪
で
緊
急
入
院
を

繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
A
さ
ん
の
入
院

に
対
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
は「
ま
た
、
A
さ
ん

が
入
院
し
て
き
た
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
そ
の
発
言
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情

が
現
れ
て
い
る
の
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、Ｍ
看
護
師
に
、
患
者
の
強
み

に
着
目
し
た
セ
ル
フ
ケ
ア
能
力
の
評
価
指

標
を
活
用
し
た
看
護
の
実
践
を
提
案
し
ま

し
た
。Ｍ
看
護
師
と
A
さ
ん
が
一
緒
に
生
活

を
評
価
す
る
こ
と
で
、
A
さ
ん
は
病
気
を

理
解
し
、
水
分
・
塩
分
に
気
を
付
け
て
い
る

が
、
受
診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
分
か
ら
ず
、
重

症
化
し
て
か
ら
の
入
院
に
な
っ
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
タ
イ
ミ
ン
グ
を
話

し
合
っ
た
結
果
、
A
さ
ん
は
風
邪
か
な
と

思
っ
た
ら
、
様
子
を
見
ず
に
受
診
す
る
よ

う
に
な
り
、
入
院
と
な
っ
て
も
軽
症
の
た

め
早
期
に
自
宅
退
院
で
き
ま
し
た
。

　
A
さ
ん
を
生
活
者
と
し
て
捉
え
た
寄
り

添
う
看
護
の
実
践
は
、
い
く
つ
か
の
ハ
ピ

ネ
ス
を
生
み
出
し
ま
し
た
。
A
さ
ん
に

と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ
ス
は
、
入
院
が
短
く
な
っ

た
こ
と
で
す
。
入
院
に
よ
る
体
力
の
低
下

が
起
き
ず
、
治
療
費
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。
看

護
師
に
と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ
ス
は
、
患
者
さ

ん
を
捉
え
る
視
点
の
変
化
で
す
。「
ど
の
よ

う
な
生
活
を
し
て
い
た
の
か
な
」と
生
活
者

と
し
て
の
A
さ
ん
に
着
目
す
る
よ
う
に
な

り
、
患
者
さ
ん
を
多
面
的
に
捉
え
て
強
み

を
引
き
出
し
、
入
院
中
か
ら
退
院
後
の
生

活
を
一
緒
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
看
護
管
理
者（
私
）に
と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ

ス
は
、
患
者
さ
ん
が
尊
重
さ
れ
る
職
場
風

土
の
醸
成
が
で
き
た
こ
と
で
す
。
患
者
さ

ん
と
ス
タ
ッ
フ
双
方
の
変
化
や
成
長
を
実

感
し
ま
し
た
。
中
で
も
、Ｍ
看
護
師
自
身
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
患
者
を
捉
え
る
視
点
の
変
化

に
自
分
の
取
り
組
み
が
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
る
と
気
付
く
過
程
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
様
相
を
呈
し
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
病

院
と
し
て
も
、
患
者
が
重
症
化
し
な
い
こ

と
は
入
院
期
間
の
短
縮
に
繋
が
り
、
診
療

報
酬
上
も
ベ
ッ
ド
の
有
効
活
用
の
点
で
も

利
益
が
あ
り
ま
し
た
。

セ
ル
フ
ケ
ア
看
護
の
実
践
に
よ
る
ハ
ピ
ネ
ス

【
東
京
都
】
渡
邉 

美
香
　
51
歳

わ
た  

な
べ
　   

み
　  

か
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Nursing Nowキャンペーンについて
ナイチンゲールの生誕200年である2020年末ま
で、看護職が持つ可能性を最大限に発揮し、人々
の健康向上に貢献するために行動する世界的な
キャンペーンが行われています。
英国の議員連盟が活動をスタートさせ、世界保健
機関（WHO）と国際看護師協会（ICN）の賛同の
下、各地で取り組みが広がっています。
世界では、保健医療制度や人々のニーズが大きく
変化しています。
看護職がこの変化に対応し、一層活躍するためには、さまざまな条件や環
境を整える必要があります。
日本看護協会は、キャンペーンの参加団体や後援団体とともに、看護職が
健康課題への取り組みの中心に立ち、人々の健康の向上に貢献できるよう
活動しています。

Nursing Now賞【講評】
ナイチンゲールの生誕200年である2020年末まで、看護職が持つ可能性を最大限に
発揮し、人々の健康向上に寄与するために行動するNursing Nowキャンペーンが
世界的に行われています。今回、これにちなんで設けられたNursing Now部門では、
看護の力で人々の健康に貢献したことを実感した看護実践・経験を募集しました。
Nursing Now賞の受賞作品は、看護師長である作者が、看護の質向上の観点から
スタッフと患者との関わりを綴っています。患者へのケアや支援だけでなく、スタッフの
育成や病棟管理などの視点を持ち、多面的な成果を記した点が評価されました。
患者を尊重した看護の実践が、スタッフや組織の成果にもつながった、同賞にふさわし
い作品です。

Nursing
Now賞

　
私
は
循
環
器
内
科
病
棟
の
看
護
師
長
を

し
て
い
ま
し
た
。
あ
る
一
人
の
ナ
ー
ス
の

看
護
実
践
に
よ
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
患
者
さ

ん
を
捉
え
る
視
点
が
変
化
し
ま
し
た
。

　
A
さ
ん
は
60
代
の
一
人
暮
ら
し
の
男
性

で
、
心
不
全
の
急
性
増
悪
で
緊
急
入
院
を

繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
A
さ
ん
の
入
院

に
対
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
は「
ま
た
、
A
さ
ん

が
入
院
し
て
き
た
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
そ
の
発
言
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情

が
現
れ
て
い
る
の
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、Ｍ
看
護
師
に
、
患
者
の
強
み

に
着
目
し
た
セ
ル
フ
ケ
ア
能
力
の
評
価
指

標
を
活
用
し
た
看
護
の
実
践
を
提
案
し
ま

し
た
。Ｍ
看
護
師
と
A
さ
ん
が
一
緒
に
生
活

を
評
価
す
る
こ
と
で
、
A
さ
ん
は
病
気
を

理
解
し
、
水
分
・
塩
分
に
気
を
付
け
て
い
る

が
、
受
診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
分
か
ら
ず
、
重

症
化
し
て
か
ら
の
入
院
に
な
っ
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
タ
イ
ミ
ン
グ
を
話

し
合
っ
た
結
果
、
A
さ
ん
は
風
邪
か
な
と

思
っ
た
ら
、
様
子
を
見
ず
に
受
診
す
る
よ

う
に
な
り
、
入
院
と
な
っ
て
も
軽
症
の
た

め
早
期
に
自
宅
退
院
で
き
ま
し
た
。

　
A
さ
ん
を
生
活
者
と
し
て
捉
え
た
寄
り

添
う
看
護
の
実
践
は
、
い
く
つ
か
の
ハ
ピ

ネ
ス
を
生
み
出
し
ま
し
た
。
A
さ
ん
に

と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ
ス
は
、
入
院
が
短
く
な
っ

た
こ
と
で
す
。
入
院
に
よ
る
体
力
の
低
下

が
起
き
ず
、
治
療
費
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。
看

護
師
に
と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ
ス
は
、
患
者
さ

ん
を
捉
え
る
視
点
の
変
化
で
す
。「
ど
の
よ

う
な
生
活
を
し
て
い
た
の
か
な
」と
生
活
者

と
し
て
の
A
さ
ん
に
着
目
す
る
よ
う
に
な

り
、
患
者
さ
ん
を
多
面
的
に
捉
え
て
強
み

を
引
き
出
し
、
入
院
中
か
ら
退
院
後
の
生

活
を
一
緒
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
看
護
管
理
者（
私
）に
と
っ
て
の
ハ
ピ
ネ

ス
は
、
患
者
さ
ん
が
尊
重
さ
れ
る
職
場
風

土
の
醸
成
が
で
き
た
こ
と
で
す
。
患
者
さ

ん
と
ス
タ
ッ
フ
双
方
の
変
化
や
成
長
を
実

感
し
ま
し
た
。
中
で
も
、Ｍ
看
護
師
自
身
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
患
者
を
捉
え
る
視
点
の
変
化

に
自
分
の
取
り
組
み
が
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
る
と
気
付
く
過
程
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
様
相
を
呈
し
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
病

院
と
し
て
も
、
患
者
が
重
症
化
し
な
い
こ

と
は
入
院
期
間
の
短
縮
に
繋
が
り
、
診
療

報
酬
上
も
ベ
ッ
ド
の
有
効
活
用
の
点
で
も

利
益
が
あ
り
ま
し
た
。

セ
ル
フ
ケ
ア
看
護
の
実
践
に
よ
る
ハ
ピ
ネ
ス

【
東
京
都
】
渡
邉 

美
香
　
51
歳

わ
た  

な
べ
　   

み
　  

か
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N
u
r
s
i
n
g
N
o
w
賞
の
受
賞
作
品

「
セ
ル
フ
ケ
ア
看
護
の
実
践
に
よ
る
ハ
ピ
ネ

ス
」
は
、
病
棟
の
看
護
師
長
で
あ
る
作
者
の

目
を
通
し
て
、
慢
性
疾
患
の
患
者
と
看
護
師

と
の
関
わ
り
が
、
患
者
の
み
な
ら
ず
、
ほ
か

の
ス
タ
ッ
フ
や
組
織
に
も
良
い
影
響
を
与
え

て
い
っ
た
様
子
を
描
い
た
作
品
で
す
。

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
進
み
、在
宅
で

の
療
養
が
重
視
さ
れ
る
中
、作
者
が
勤
め
る

急
性
期
病
院
で
も
、入
院
中
か
ら
退
院
後
の

生
活
を
意
識
し
た
看
護
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

入
院
は
、退
院
後
の
地
域
で
の
生
活
を
考
え

る
機
会
で
も
あ
り
、看
護
師
は
、退
院
後
の
生

活
を
見
据
え
て
最
大
限
、患
者
の
持
っ
て
い
る

力
を
引
き
出
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
作
者
は
、
心
不
全
で
緊
急
入
院
を
繰
り
返

し
て
い
た
患
者
A
さ
ん
に
対
し
、
効
果
的
に

行
動
変
容
を
促
し
、
セ
ル
フ
ケ
ア
を
支
援
す

る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
考
え
、
S
C
A
Q

（
S
e
l
f
ｰ
C
a
r
e
A
g
e
n
c
y  

Q
u
e
s
t
i
o
n
n
a
z
i
r
e
）
と
い

う
評
価
指
標
を
使
う
こ
と
を
担
当
の
看
護
師

M
さ
ん
に
す
す
め
ま
し
た
。
S
C
A
Q
は
、患

者
が
ふ
だ
ん
の
生
活
や
療
養
上
、
気
を
付
け

て
い
る
点
な
ど
に
つ
い
て
の
質
問
に
回
答
し
、

各
項
目
を
レ
ー
ダ
ー
チ
ャ
ー
ト
化
し
て
評
価

す
る
、
患
者
の
強
み
を
引
き
出
す
こ
と
に
着

目
し
た
ツ
ー
ル
で
す
。

　
A
さ
ん
が
患
う
心
不
全
は
、
急
性
憎
悪
で

入
院
し
て
状
態
が
悪
化
す
る
と
、
入
院
期
間

が
1
カ
月
に
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
体
調
に
異
変
を
感
じ
た
時
点
で
、
で
き

る
だ
け
早
く
受
診
し
て
も
ら
う
と
、
1
週
間

ほ
ど
で
退
院
で
き
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
S
C
A
Q
を
使
う
こ
と
で
、
患
者
は
自
ら

の
状
態
を
知
り
、
病
気
を
抱
え
な
が
ら
生
活

し
て
い
く
上
で
の
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
ま
す
。

入
院
時
か
ら
看
護
師
が
一
緒
に
評
価
を
見
て

い
く
こ
と
で
、
退
院
後
の
生
活
を
一
緒
に
考

え
、
患
者
の
強
み
を
強
化
し
気
付
き
を
促
す

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
A
さ
ん
も
、
S
C
A
Q
を
使
う
中
で
自
ら

が
重
症
化
し
て
か
ら
入
院
し
て
い
た
こ
と
に

気
付
き
、
軽
症
の
う
ち
に
対
処
し
て
、
入
院

期
間
が
短
縮
化
さ
れ
る
と
い
う
成
果
が
出
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
A
さ
ん
の
自
己
管
理
の
様

子
が
分
か
っ
た
こ
と
で
、
A
さ
ん
に
対
す
る

看
護
の
在
り
方
も
変
わ
り
ま
し
た
。
作
者
は
、

ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
A
さ
ん
の
努
力
を
再
評

価
し
、
病
気
が
悪
化
し
な
い
た
め
の
関
わ
り

か
ら
見
え
た
こ
と
を
ス
タ
ッ
フ
に
問
い
掛
け

ま
し
た
。
慢
性
疾
患
を
持
つ
患
者
に
「
指

導
」
す
る
の
で
は
な
く
、
一
緒
に
考
え
る
プ

ロ
セ
ス
を
大
切
に
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、M
看
護
師
に
も
変
化
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
日
々
の
業
務
を
効
率
的
に

こ
な
す
の
で
は
な
く
、多
面
的
に
患
者
を
捉

え
、患
者
自
身
が
生
活
や
病
状
を
う
ま
く
語

れ
る
よ
う
な
場
を
ど
の
よ
う
に
つ
く
る
か
を

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。M
看
護
師
は
、

看
護
の
力
や
自
ら
の
影
響
力
に
気
付
き
、そ

れ
を
部
署
の
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
た
い
と
、カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
く
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
変
化
に
は
医
師
も
驚
き
、
院
内

で
の
看
護
の
関
わ
り
に
対
す
る
評
価
も
変
わ

り
ま
し
た
。
作
者
も
、
医
師
の
評
価
を
看
護

師
た
ち
に
伝
え
、
作
中
で
「
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
様
相
」
と
表
現
し
て
M
看
護
師
の
変
化
や

成
長
を
た
た
え
て
い
ま
す
。
作
者
は
看
護
管

理
者
と
し
て
、
M
看
護
師
が
大
き
な
経
験
を

得
た
こ
と
や
、
ス
タ
ッ
フ
か
ら
A
さ
ん
に
対

す
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
が
消
え
、
患
者
の

尊
厳
を
守
る
風
土
が
生
ま
れ
た
こ
と
が
何
よ

り
う
れ
し
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
作
中
で
は
、
慢
性
疾
患
で
再
入
院
す
る
患

者
を
単
に
自
己
管
理
が
不
十
分
だ
っ
た
と
見

る
の
で
は
な
く
、
ツ
ー
ル
を
う
ま
く
活
用
し

て
状
態
を
客
観
的
に
評
価
し
ま
し
た
。
本
作

品
に
は
、
患
者
が
自
ら
の
状
態
に
気
付
き
、

看
護
師
が
そ
れ
を
支
え
て
い
く
と
い
う
真
摯

な
看
護
の
在
り
方
を
大
切
に
し
た
い
、
と
い

う
作
者
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
2
0
1
5
年
、
国
連
の
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択

さ
れ
た
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
S
D
G
s
）
の
達
成
に
向
け
、
本
会
が
掲

げ
た
目
標
「
住
民
の
健
康
を
支
え
る
看
護
モ

デ
ル
の
確
立
」
が
示
す
よ
う
に
、
今
後
、
療

養
の
中
心
が
地
域
に
な
っ
て
い
く
と
き
、
看

護
職
が
率
先
し
て
貢
献
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
作
品
は
、
急
性
期
病
院
を

舞
台
と
し
な
が
ら
も
、
地
域
で
生
活
す
る
患

者
へ
の
視
点
が
し
っ
か
り
と
認
識
さ
れ
、
取

り
組
ん
で
い
た
こ
と
も
大
き
な
魅
力
で
し
た
。

ま
た
、
N
u
r
s
i
n
g
N
o
w
の
活
動
で
は
、

看
護
の
エ
ビ
デ
ン
ス
収
集
も
目
的
の
一
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
よ
う

に
、
普
段
の
看
護
実
践
の
中
で
成
果
が
あ
っ

た
こ
と
に
つ
い
て
プ
ロ
セ
ス
や
ア
ウ
ト
カ
ム

を
明
ら
か
に
し
、
広
く
共
有
し
て
い
く
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症という未知のウイルスと戦い、日本の医療を救うためには、
国民の皆さまが感染しないこと、これが看護職を含む医療・介護従事者には何よりの
励みになり、エールとなります。
日本看護協会は、看護職にエールを送り、国民の皆さまに健康管理への意識を高めても
らうことを目的に、twitter上で下記の#（ハッシュタグ）キャンペーンを実施しています。

#NursingNow_いま私にできること

国民の皆さまは、感染しないために自身の健康のため
に取り組んでいることや看護職へのエールを、看護職
や医療従事者は、さまざまな現場で日々最善を尽くして
取り組んでいる内容や一般の方へのメッセージを、ぜひ
ご投稿ください。

「Nursing Now_いま私にできること」
キャンペーンを実施中です
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N
u
r
s
i
n
g
N
o
w
賞
の
受
賞
作
品

「
セ
ル
フ
ケ
ア
看
護
の
実
践
に
よ
る
ハ
ピ
ネ

ス
」
は
、
病
棟
の
看
護
師
長
で
あ
る
作
者
の

目
を
通
し
て
、
慢
性
疾
患
の
患
者
と
看
護
師

と
の
関
わ
り
が
、
患
者
の
み
な
ら
ず
、
ほ
か

の
ス
タ
ッ
フ
や
組
織
に
も
良
い
影
響
を
与
え

て
い
っ
た
様
子
を
描
い
た
作
品
で
す
。

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
進
み
、在
宅
で

の
療
養
が
重
視
さ
れ
る
中
、作
者
が
勤
め
る

急
性
期
病
院
で
も
、入
院
中
か
ら
退
院
後
の

生
活
を
意
識
し
た
看
護
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

入
院
は
、退
院
後
の
地
域
で
の
生
活
を
考
え

る
機
会
で
も
あ
り
、看
護
師
は
、退
院
後
の
生

活
を
見
据
え
て
最
大
限
、患
者
の
持
っ
て
い
る

力
を
引
き
出
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
作
者
は
、
心
不
全
で
緊
急
入
院
を
繰
り
返

し
て
い
た
患
者
A
さ
ん
に
対
し
、
効
果
的
に

行
動
変
容
を
促
し
、
セ
ル
フ
ケ
ア
を
支
援
す

る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
考
え
、
S
C
A
Q

（
S
e
l
f
ｰ
C
a
r
e
A
g
e
n
c
y 

Q
u
e
s
t
i
o
n
n
a
ｚ
i
r
e
）
と
い

う
評
価
指
標
を
使
う
こ
と
を
担
当
の
看
護
師

M
さ
ん
に
す
す
め
ま
し
た
。
S
C
A
Q
は
、患

者
が
ふ
だ
ん
の
生
活
や
療
養
上
、
気
を
付
け

て
い
る
点
な
ど
に
つ
い
て
の
質
問
に
回
答
し
、

各
項
目
を
レ
ー
ダ
ー
チ
ャ
ー
ト
化
し
て
評
価

す
る
、
患
者
の
強
み
を
引
き
出
す
こ
と
に
着

目
し
た
ツ
ー
ル
で
す
。

　
A
さ
ん
が
患
う
心
不
全
は
、
急
性
憎
悪
で

入
院
し
て
状
態
が
悪
化
す
る
と
、
入
院
期
間

が
1
カ
月
に
及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
体
調
に
異
変
を
感
じ
た
時
点
で
、
で
き

る
だ
け
早
く
受
診
し
て
も
ら
う
と
、
1
週
間

ほ
ど
で
退
院
で
き
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
S
C
A
Q
を
使
う
こ
と
で
、
患
者
は
自
ら

の
状
態
を
知
り
、
病
気
を
抱
え
な
が
ら
生
活

し
て
い
く
上
で
の
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
ま
す
。

入
院
時
か
ら
看
護
師
が
一
緒
に
評
価
を
見
て

い
く
こ
と
で
、
退
院
後
の
生
活
を
一
緒
に
考

え
、
患
者
の
強
み
を
強
化
し
気
付
き
を
促
す

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
A
さ
ん
も
、
S
C
A
Q
を
使
う
中
で
自
ら

が
重
症
化
し
て
か
ら
入
院
し
て
い
た
こ
と
に

気
付
き
、
軽
症
の
う
ち
に
対
処
し
て
、
入
院

期
間
が
短
縮
化
さ
れ
る
と
い
う
成
果
が
出
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
A
さ
ん
の
自
己
管
理
の
様

子
が
分
か
っ
た
こ
と
で
、
A
さ
ん
に
対
す
る

看
護
の
在
り
方
も
変
わ
り
ま
し
た
。
作
者
は
、

ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
A
さ
ん
の
努
力
を
再
評

価
し
、
病
気
が
悪
化
し
な
い
た
め
の
関
わ
り

か
ら
見
え
た
こ
と
を
ス
タ
ッ
フ
に
問
い
掛
け

ま
し
た
。
慢
性
疾
患
を
持
つ
患
者
に
「
指

導
」
す
る
の
で
は
な
く
、
一
緒
に
考
え
る
プ

ロ
セ
ス
を
大
切
に
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、M
看
護
師
に
も
変
化
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
日
々
の
業
務
を
効
率
的
に

こ
な
す
の
で
は
な
く
、多
面
的
に
患
者
を
捉

え
、患
者
自
身
が
生
活
や
病
状
を
う
ま
く
語

れ
る
よ
う
な
場
を
ど
の
よ
う
に
つ
く
る
か
を

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。M
看
護
師
は
、

看
護
の
力
や
自
ら
の
影
響
力
に
気
付
き
、そ

れ
を
部
署
の
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
た
い
と
、カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
く
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
変
化
に
は
医
師
も
驚
き
、
院
内

で
の
看
護
の
関
わ
り
に
対
す
る
評
価
も
変
わ

り
ま
し
た
。
作
者
も
、
医
師
の
評
価
を
看
護

師
た
ち
に
伝
え
、
作
中
で
「
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

な
様
相
」
と
表
現
し
て
M
看
護
師
の
変
化
や

成
長
を
た
た
え
て
い
ま
す
。
作
者
は
看
護
管

理
者
と
し
て
、
M
看
護
師
が
大
き
な
経
験
を

得
た
こ
と
や
、
ス
タ
ッ
フ
か
ら
A
さ
ん
に
対

す
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
が
消
え
、
患
者
の

尊
厳
を
守
る
風
土
が
生
ま
れ
た
こ
と
が
何
よ

り
う
れ
し
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
作
中
で
は
、
慢
性
疾
患
で
再
入
院
す
る
患

者
を
単
に
自
己
管
理
が
不
十
分
だ
っ
た
と
見

る
の
で
は
な
く
、
ツ
ー
ル
を
う
ま
く
活
用
し

て
状
態
を
客
観
的
に
評
価
し
ま
し
た
。
本
作

品
に
は
、
患
者
が
自
ら
の
状
態
に
気
付
き
、

看
護
師
が
そ
れ
を
支
え
て
い
く
と
い
う
真
摯

な
看
護
の
在
り
方
を
大
切
に
し
た
い
、
と
い

う
作
者
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
2
0
1
5
年
、
国
連
の
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択

さ
れ
た
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
S
D
G
s
）
の
達
成
に
向
け
、
本
会
が
掲

げ
た
目
標
「
住
民
の
健
康
を
支
え
る
看
護
モ

デ
ル
の
確
立
」
が
示
す
よ
う
に
、
今
後
、
療

養
の
中
心
が
地
域
に
な
っ
て
い
く
と
き
、
看

護
職
が
率
先
し
て
貢
献
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
作
品
は
、
急
性
期
病
院
を

舞
台
と
し
な
が
ら
も
、
地
域
で
生
活
す
る
患

者
へ
の
視
点
が
し
っ
か
り
と
認
識
さ
れ
、
取

り
組
ん
で
い
た
こ
と
も
大
き
な
魅
力
で
し
た
。

ま
た
、
N
u
r
s
i
n
g
N
o
w
の
活
動
で
は
、

看
護
の
エ
ビ
デ
ン
ス
収
集
も
目
的
の
一
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
よ
う

に
、
普
段
の
看
護
実
践
の
中
で
成
果
が
あ
っ

た
こ
と
に
つ
い
て
プ
ロ
セ
ス
や
ア
ウ
ト
カ
ム

を
明
ら
か
に
し
、
広
く
共
有
し
て
い
く
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症という未知のウイルスと戦い、日本の医療を救うためには、
国民の皆さまが感染しないこと、これが看護職を含む医療・介護従事者には何よりの
励みになり、エールとなります。
日本看護協会は、看護職にエールを送り、国民の皆さまに健康管理への意識を高めても
らうことを目的に、twitter上で下記の#（ハッシュタグ）キャンペーンを実施しています。

#NursingNow_いま私にできること

国民の皆さまは、感染しないために自身の健康のため
に取り組んでいることや看護職へのエールを、看護職
や医療従事者は、さまざまな現場で日々最善を尽くして
取り組んでいる内容や一般の方へのメッセージを、ぜひ
ご投稿ください。

「Nursing Now_いま私にできること」
キャンペーンを実施中です
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【主催】 厚生労働省／日本看護協会
【後援】 外務省／文部科学省／日本医師会／日本歯科医師会／日本薬剤師会／全国社会福祉協議会
 日本病院会／全日本病院協会／日本医療法人協会／日本精神科病院協会／全国自治体病院協議会
 日本助産師会／日本精神科看護協会／日本訪問看護財団／全国訪問看護事業協会／全国老人保健施設協会
 全国老人福祉施設協議会／日本労働組合総連合会／ささえあい医療人権センターCOML
【協賛】 テルモ（株）／東洋羽毛工業（株）／ナガイレーベン（株）／パラマウントベッドホールディングス（株）
 ウォータースタンド（株）
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第10回

2020年「看護の日・看護週間」

「忘れられない
　 看護エピソード」集




