La ASOCIACION DE ENFERMERIA DEL
JAPON lidera las actividades de la
enfermeria en el Japon en
colaboracion con las enfermeras y las
personas del mundo para una
atencion de alta calidad

La Asociacion de Enfermeria del Japon es una
organizacion profesional que representa a
enfermeras de salud publica, parteras, enfermeras,
y asistentes de enfermeria. Establecida en 1946, la
AEJ ha sido activa tanto a nivel nacional como
local. El namero de asociados que originalmente
fue de 1,323 ha crecido hasta superar los 450,000
miembros en medio siglo.

METAS

El proposito de la AEJ es mejorar las condiciones laborales de
las enfermeras de salud publica, de las parteras, enfermeras
y asistes de enfermeria, elevar los estandares éticos en la
enfermeria y promover la educacion y la investigacion de la
enfermeria como profesionales de la atencion sanitaria a fin
de elevar los estandars de la atencion de la enfermera y
contribuir a mejorar la salud de los pacientes.

ORGANIZACION

Las enfermeras de salud publica, parteras, enfermeras y
asistentes de enfermeria trabajan en cada una de las 47
prefecturas del Japon junto con las asociaciones
prefecturales de enfermeria locales de caracter voluntario.
Ellas pueden elegir su registro en la prefectura donde
trabajan o residen. Los miembros de una asociacion
prefectural llegan a ser automaticamente miembros de la
asociacién nacional. La asociacién es dirigida por miembros
con base auténoma. La Convencién General anual, a la que
se invita a participar a todos los miembros de la AEJ, se
celebra para discutir y tomar decisiones sobre lineamientos,
proyectos y presupuestos de la asociacion. Cada asociacion
prefectural envia a la Convencién a sus representantes
elegidos. Los temas relativos a las areas especializadas son
discutidos en los respectivos Comités Profesionales de la AEJ.
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MEJORAMIENTO DE LA PRACTICA DE LA ENFERMERIA. La
AEJ revisa periédicamente el Cédigo de Etica de la Enfermeria y
los estandards de la Practica de la Enfermeria a fin de mejorar la
calidad de la asistencia al paciente. El alcance de la practica de la
enfermeria, la calidad de la seguridad y otros asuntos son
examinados en los comités especializados.

PARTICIPACION EN LA PREPARACION DE LA POLITICA

La AEJ hace el esfuerzo para enviar expertos representativos a
los consejos y comités del gobierno nacional para permitir
gue las opiniones de los profesionales del area de la
enfermeria se reflejen en el disefio de la politica. La AEJ
coopera con las asociaciones de enfermeria de las prefecturas
para negociar y presionar a las oficinas y organizaciones
gubernamentales sobre asuntos relacionados con la
enfermeria. La AEJ fundé en 1959 la Federacion de
Enfermeria del Japon para apoyar a las candidatas enfermeras
al Congreso de la Nacion. Cuatro enfermeras apoyadas por la
Federacién estan trabajando en el Congreso desde el afio
2004.

ACTIVIDADES INTERNACIONALES

La AEJ es miembro del Consejo Internacional de Enfermeras
(ICN) y de la Confederacién Internacional de Parteras (ICM).
La AEJ organizé en 1977 el 17mo. Congreso de la ICN y en
1990 el 22do.Congreso del ICM. La AEJ ademaés ha sido
anfitriéna de varios talleres y conferencias locales entre las
naciones del Asia-Pacifico. La Conferencia de Enfermeria
Chino-Japonés se realiza con la cooperacion de la Asociacion
de Enfermerfa de China cada dos anos desde 1991 con el
apoyo de la AEJ. La AEJ ha iniciado un proyecto de asociacion
con Mongolia desde el afno 2002 y esta dispuesto a
desarrollar asociaciones con otros pafses. Como una
asociacion de enfermeria de una nacién que ha tenido la
experiencia del gran terremoto de Hanshin Awaiji, la AEJ
apoya a las organizaciones de enfermeria en los paises
victimas de desastres naturales.

CREDENTIALING

La AEJ ha desarrollado un sistema de certificaciéon para
autorizar a las enfermeras que poseen técnicas avanzadas,
especializadas y/o conocimientos de administracion de
enfermeria. A partir de abril del 2004, la AEJ ha establecido
un sistema de educacién y certificacion para Expertas
Enfermeras Diplomadas (CEN) en 14 areas especializadas y
Administradoras Enfermeras Diplomadas (CNA), y el sistema
de certificaciéon para Especialistas Enfermeras Diplomadas
(CNS) en 7 campos. En noviembre del 2003, 97 enfermeras
fueron diplomadas como CNA, 74 como CNS y 987 como
CEN.

RELACIONES PUBLICAS y SERVICIOS DE INFORMACION

La AEJ ha desarrollado varias medidas para comunicarse
efectivamente con sus miembros, el gobierno, la
administracion publica y profesionales del servicio de la salud.
Realiza conferencias de prensa y mantiene una pagina web
en http://www.nurse.or.jp. para presentar los ultimos
desarrollos y politicas de la enfermeria. La AEJ también ha
estado trabajando activamente para proporcionar al publico
informacién sobre la enfermeria llevando a cabo varios
eventos en ocasiones tales como el Dia Internacional de la
Enfermeria.

La AEJ edita una publicacién mensual denominada "Kyokai
News" (Noticias de la Asociacién) para distribuirlas entre sus
miembros. La version en Inglés de Kyokai News es publicada
semianualmente para presentar las actividades y tendencias
en la enfermeria y en los cuidados de la salud en el Japén a
las enfermeras del mundo.

EDUACACION e INVESTIGACION

La AEJ enfatiza la importancia de la educacion y de la
investigacion para promover la practica de la enfermeria de
alta calidad. En 1987, la AEJ establecio el Centro de
Educaciéon e Investigacion de la Enfermeria para mejorar las
actividades en este campo. Para ello, se fundé la bibilioteca
de la AEJ en dicho Centro para sus miembros.

Cursos de Enseinanza para Adultos

La AEJ hace funcionar dos centros de educacién para
egresados, los cuales ofrecen mas de cien cursos anuales que
varian dependiendo de los programas de entrenamiento que
van de 6 meses para enfermeras especializadas y programas
de 1 dia para administradores del servicio de enfermeria
sobre nuevas técnicas y conocimientos para la practica de la
enfermeria. Durante el ano fiscal del 2003, 8,945 enfermeras
concluyeron exitésamente los cursos elegidos. Al término les
fueron entregado sus respectivos certificados de participacion.

Conferencias de Investigacion sobre Enfermeria
La AEJ organiza anualmente Conferencias de Investigacion
sobre Enfermeria en varias ciudades del Japén sobre 10
diferentes areas especializadas como son la de pediatria,
cuidados de pacientes adultos graves y crénicos, cuidados
geriatricos, atencion de maternidad, de salud comunitaria,
enfermeria psiquiatrica, enfermeria general, enfermeria
educativa, y administracion de la enfermeria. El nimero de
ensayos presentados en las conferencias de investigacion es
de aproximadamente de 2,000 cada afo, y en el ano 2003,
participaron mas de 17,000 enfermeras.

Investigacion y Estudios
La AEJ recolecta y analiza datos y conduce investigaciones

relacionadas con la mano de obra del sector de la enfermeria,
las condiciones de trabajo, tendencias y asuntos relacionados
con los desafios de la enfermeria. Los logros son utilizados
como evidencia para la sugerencia de disefos politicos, y estos
son puestos a disposicién del publico a través de
publicaciones, homepages y otros medios.

Biblioteca de la AEJ

La biblioteca de la AEJ contiene mas de 35,000 volimenes y
900 revistas especializadas en enfermeria publicadas en el
Japoén y en el extranjero, a los cuales tienen acceso todos los
miembros de la AEJ. La biblioteca proporciona servicios de
fotocopias para miembros distantes y servicios de
recuperacion de datos en PCs y CD-Roms. Alrededor de 500
publicaciones electrénicas también estan a disposicion.

Becas

Bajo el fondo de becas creadas para conmemorar el Congreso
ICN de 1977 realizado en Tokyo, se otorga cierta cantidad de
préstamos libres de intereses a los miembros de la AEJ para
seguir estudios de graduacion en enfermeria. Con el
incremento de programas de graduacién y postgraduacion en
el Japdn, las becas para que las enfermeras estudien en el
extranjero se ha limitado a las estudiantes del nivel de
doctorado.

ENFERMERIA EN LA COMUNIDAD

Respondiendo al rapido crecimiento de la poblacién anciana
en el Japoén, el incremento del nimero de Estaciones de
Enfermeria a Domicilio ha comenzado a ser planeado para
suministrar servicios en amplias areas. La Asociaciéon establecié
la Fundacién de Enfermeria a Domicilio del Japén en el afo
1944 a fin de apoyar a los miembros que deseaban iniciar ese
tipo de estacién y para desarrollar y promover los servicios de
cuidados en el hogar. El proyecto "Atencién sanitaria urbana”
se ha iniciado en el 2003, cuyo propésito es ubicar
instituciones para todas las edades dentro de la comunidad
que se pueda visitar con libertad y lograr asesoria en cuanto a
los problemas de salud.

INCORPORACION DE PERSONAL y RECURSOS HUMANOS

Los Centros de Enfermeria ubicados en las asociaciones de
enfermeria de cada prefectura, apoyan la colocacién de
enfermeras utilizando una red informdtica a nivel nacional.
Los Centros ofrecen ademds seminarios y programas de
entrenamiento para preparar a las personas a que regresen a
la profesién de la enfermerfa. El Centro de Infermeria Central
en Tokyo, apoya los Centros de Enfermeria prefecturales
mediante la acumulacién de informacién sobre las tendencias
ocupacionales y analizando las investigaciones encontrados de
colocaciones de trabajo y calificaciones de trabajo.



