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2020年はナイチンゲール生誕 200周年・看護の日 30周年記念 
 

「Nursing Now」公式ソングをつんく♂さんがプロデュース、10月発表！！ 
 

日々奮闘する看護職への応援歌、落ち込んでいる日本を元気にする応援ソング 

 

 

5月 12日は「看護の日」、この日を含む日曜日から土曜日は「看護週間」です。本日、医療現

場の最前線で日夜頑張る看護職への応援ソングが誕生することを発表し

ます。 

公益社団法人 日本看護協会（所在地：東京都渋谷区／会長：福井

トシ子）は、「看護の力で健康な社会を！」をテーマに展開する世界

的なキャンペーン「Nursing Now」の公式ソングのプロデューサーに

アーティストで音楽プロデューサーのつんく♂さんを任命しました。 

 

自らも喉頭ガンのため声帯を摘出した闘病体験を持つつんく♂さ

んが、看護職が自ら口ずさむことができる歌、看護職を励まし応援す

るような元気ソングを生み出します。タイトルは「元気の歌」で 10

月に正式発表となります。 

「元気の歌」には、看護職への応援ソングとしてだけでなく、病と闘う人、落ち込んだ

気分になった多くの人に向けた元気ソングでもあります。歌に加えて老若男女問わず、誰

もが楽しく踊れる振付ダンスも同時に発表される予定です。今後、BS日テレのミニ番組で

の主題歌として、また日本看護協会および Nursing Nowキャンペーン実行委員会参加団体

の SNS、ユーチューブ等での発信、あるいは Nursing Now 記念イベントでの紹介などが行

われる予定です。 

 

2020年は看護の基礎を築いたナイチンゲール生誕 200年にあたります。これを記念

し、世界保健機関（WHO）と国際看護師協会（ICN）が連携し、「Nursing Nowキャンペー

ン」を展開しています。看護職への関心を深め、地位を向上するとともに、人々の健康向

上に貢献するために行動することを目的とした世界的なキャンペーンです。今年末まで世

界各地で展開されています。日本でも日本看護協会が中心となり、Nursing Nowキャンペ

ーン実行委員会参加団体と協力、また都道府県看護協会とも連携し、今年で制定 30周年

となる 5月 12日の「看護の日・看護週間」に向けさまざまな催しを企画してきました。

「元気の歌」の制作も、こうした活動の一環として実施します。 

 

公式ソングの制作は新型コロナウイルス感染症の拡大が本格化する以前の昨年末から準

備を進めていました。その後、国内でも新型コロナウィルスの感染が拡大し、活動自粛な

どの国民生活への影響が続いています。そうした中でも医療現場や社会が辛い局面におい

て元気を取り戻すために、今できることを実行していくべきというつんく♂さんの想いを

「元気の歌」として届けます。医療現場の最前線で日夜活躍する看護職に対する感謝、励

まし、そして社会を元気づける応援歌として話題を呼びそうです。 
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■つんく♂さんコメント ～「元気の歌」サウンドプロデュースと歌詞に関して。 

 

今回は私「つんく♂」を Nursing Now 公式ソングのプロデューサーとして任命いただき、とても

光栄に思っております。 

とにかく自由な発想で、つんく♂らしくお願いしますと一任されておりますので、超張り切って

制作させていただいております。 

 

そんな私ですが、6年前に大病し、病院のベッドでしばらく過ごす日々がありました。 

声帯を摘出したので、話せないことは手術前からわかっていたことですが、それより何より手術

後の痛みが強烈で我慢なりませんでした。 

 

そうすると体だけでなく、心まで病んで行くんですね。 

「ああ、つらいな」って。 

 

でも、僕はある時気がつきました。 

カラダは病気だったけど、今は回復に向かってる。 

なのに何を落ち込んでるんだろう・・・ 

 

「そうだ、心はいつでも元気になれる。心が元気かどうかを決めるのは俺だ！」 

 

今回のプロデュースの依頼があり、真っ先に思い出したことがその事でした。 

 

今回のこの曲は看護師の皆さまにも歌っていただきたいんですが、看護師の皆さんの応援ソ

ングであるんですが、でも、やはり看護師の皆さんが世の中の全ての人にお届け出来るような

そんな元気ソングを制作いたしました！ 

 

今、世の中が大変緊張感のある時期です。 

僕たちに出来ることは限られおりますが、どうぞ、皆さまのお力で世の中に「元気」をお届けし

ていただきたくそう思います！ 

 

どうぞよろしくお願いします！ 

 

 

■つんく♂さん プロフィール 

1968 年 10 月 29 日生まれ、大阪府出身。音楽家・エンターテインメントプロデューサー、作詞家、

作曲家、総合エンターテインメント株式会社＜TNX株式会社＞代表取締役社長。 

1988 年シャ乱 Q を結成。1992 年にメジャーデビューし 4 曲のミリオンセラーを記録。その後、日

本を代表するヴォーカルユニット「モーニング娘。」をプロデュースし大ヒット、代表曲「LOVE マシ

ーン」（1999 年）は 176 万枚以上のセールスを記録。ハロー！プロジェクトを始め数々のアーティ

ストのプロデュースや NHK E テレ「いないいないばぁ！」を含む数多くの楽曲提供、サウンドプロ

デュースを手掛け現在ジャスラック登録楽曲数は 1900 曲を超える。プロデュースした任天堂のゲ

ームソフト「リズム天国」シリーズは全世界累計販売本数 500 万本以上のヒットとなり現在国民的エ

ンターテインメントプロデューサーとして幅広く活躍中。 

2025年に開催予定の大阪・関西万博の地元出展に関する有識者懇話会 特別アドバイザーに就

任。 
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■日本看護協会 概要 

名 称 ： 公益社団法人 日本看護協会（会長：福井トシ子） 

U R Ｌ ： https://www.nurse.or.jp/ 

在 所地 ： 〒150-0001  東京都渋谷区神宮前 5-8-2 

概  要： 看護職（保健師・助産師・看護師・准看護師）の資格を持つ個人が自主的に

加入し運営する、日本最大の看護職能団体。47都道府県看護協会（法人会員）

と連携して活動する全国組織で、現在約 76万人の看護職が加入中。個人の力

だけでは解決できない看護を取り巻く課題を組織の力で解決し、看護を発展

させ社会貢献する公益社団法人。 

 

※リリース、写真は以下の報道向け WEBページよりダウンロードできます。 

http://info-ginza.com/media/index.html 

ユーザー名  0322   パスワード  0036 

https://www.nurse.or.jp/

