
平成2１年度先駆的保健活動交流推進事業 効果的な生活習慣病予防活動推進ﾌｫｰﾗﾑ

生活習慣病予防活動を推進するための「評価」を考える
～3年間の実践からの多様な視点での評価とは～

「特定健診・特定保健指導」がスタートし１年が経過した現在、保健指導を適切に評価して
いくことが必要です。そこで、本フォーラムでは「保健指導の評価」に焦点を当て、日本看護
協会が取り組んできた３年間のモデル事業の実践を踏まえた上で、様々な立場からの評価のあ
り方や課題について議論を深めたいと考えています。保健師や医療保険者など、保健指導事業
に携わっておられる皆さまのご参加をお待ちしています。

プログラム

日 時 平成22年1月28日（木）10：00～15：30
会 場 コクヨホール（〒108-8710 東京都港区港南1-8-35 電話：03-3450-3712）
参加者 定員300名 特定保健指導(生活習慣病予防活動)に関心のある保健師・保健医療福祉

関係者、医療保険者、看護教育関係者等

参加費 無料

＜プログラム＞
10：00～10：05 オリエンテーション
10：05～10：15 開会のあいさつ
10：15～12：00 ◆実践報告：コンサルテーションの取り組みとモデル事業者の実践について

①３年間のコンサルテーションの取り組みについて
②モデル事業者実践報告
（茨城県行方市、青森県むつ市、IHIグループ健康保険組合、兵庫県洲本市）

12：00～13：00 昼食12：00～13：00 昼食
13：00～13：30 生活習慣病予防活動支援モデル事業の保健指導の有効性と評価についての検討

（モデル事業参加者への調査結果等）
13：30～15：10 ◆シンポジウム：保健指導を推進するための「評価」を考える

～３年間の実践からの多様な視点での評価とは～
座長 浜松医科大学健康社会医学 尾島俊之, 日本看護協会常任理事 井伊久美子
シンポジスト ①メタボリックシンドロームの評価とは

富士電機リテイルシステムズ株式会社 五十嵐千代
②保健指導の評価に用いる測定用具について

国際医療福祉大学小田原保健医療学部 荒木田美香子
③保健師活動としての評価指標とは

国立保健医療科学院公衆衛生看護部 中板育美
④生活習慣病予防活動の評価とは

三重県伊賀保健所 佐甲隆
15：10～15：25 特定健診・特定保健指導における保健師の役割

厚生労働省健康局総務課 保健指導室長 勝又浜子

皆様のご参加を
お待ちしています！

厚生労働省健康局総務課 保健指導室長 勝又浜子
15：25～15：30 閉会のあいさつ

◆申し訳ございませんが、本フォーラムは大変な好評により既に定員に達したため、1月12日（火）を
もって申し込みの受付を終了させて頂きました。たくさんのお申し込み、ありがとうございました。

申込受付開始 2009年 11月 30日（月）～ 定員となり次第締切 受付終了

【お問合わせ】（社）日本看護協会事業開発部 〒150-0001 渋谷区神宮前5-8-2
TEL.03-5778-8549（ダイヤルイン） FAX.03-5778-5602



●会場案内図 

 

 

Ｈ21 効果的な生活習慣病予防活動推進ﾌｫｰﾗﾑ・参加申込 FAX 用紙 

社団法人 日本看護協会 事業開発部  FAX 03（5778）5602 
 

 

◆メールでお申し込みの場合◆ 

下記の①～⑦までの必要事項をメールに記入し、「 kaihaｔsu＠nurse.or.ｊｐ 」までお送りください。 

 

①件名「生活習慣病予防活動推進フォーラム参加申し込み」 ②氏名（フリガナ） ③日本看護協会の会員・非会員 

④所属・職種・職位 ⑤住所・電話番号 ⑥FAX 番号 ※参加表は FAX で送信します。必ずご記入ください。 

 

お申し込みに際してお寄せいただいた個人情報は、本フォーラムの実施運営に関わる業務のみに限定して利用いたしま

す。契約に基づく委託先を除いて、第三者へ提供することはありません。 

フリガナ  
所属 

 

氏名 
 

職種・職位  

住所 
〒  

日本看護協会 

1. 会  員 

2. 非会員 TEL （     ）    - 

FAX 
（     ）    -               ※FAX 送信先  自宅 ・ 職場  

 

※参加票を FAX しますので FAX 番号は必ずご記入ください。

 
申し訳ございませんが、本フォーラムは大変な好評

により既に定員に達したため、1 月 12 日（火）をも

って申し込みの受付を終了させて頂きました。たくさ

んのお申し込み、ありがとうございました。  
 


